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A mulher que com a sua experiéncia de vida me fez ver de perto a crueldade de um mundo em
que os homens sdo nossos algozes.

A agricultora que lutando pela sobrevivéncia me fez ver que mulheres se movimentam e
criam os seus proprios caminhos, mesmo que seus pés estejam pesados.

A mulher que em busca de um lampejo de carinho e respeito insistia em brigar quantas vezes
fosse preciso para ter seu ponto de vista considerado.

A pessoa que se foi cedo demais, mas que em poucos anos de vida ensinou a todos que a
conheceram que ndo ha nada mais precioso que uma atitude persistente e corajosa.

A mulher que me curou da cegueira da submissdo e me mostrou que o mundo é grandioso
demais pra sentir medo de viver.

A ela todos os dias, todas as horas, todas as palavras, toda a minha vida em dedicagdo para
que ndo a esquegam.

Eu me lembro mae, sempre me lembrarei dos seus sonhos e realizarei um por vez, comegando
por este, de ser uma mulher independente que persiste em cativar o seu lugar no mundo.

A Eufrasia, dedico este estudo sobre mulheres que assim como ela persistem e constroem
suas vidas movimentando-se pela superagdo do que as sufoca.

A EUFRASIA.
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Envelhecendo em movimento: relatos de experiéncias femininas.

RESUMO

A presente dissertagdo dimensiona como se configura a participagdo politica e social de
mulheres idosas por meio de relatos de experiéncias com abordagem biogréfica. O objetivo ¢
compreender como o envelhecimento ¢ experimentado por mulheres com a vida publica ativa.
Para contribuir com o debate sobre a velhice como um objeto de investigacdo, busca-se
responder as seguintes questdes: Como as mulheres lidam com o envelhecer? Como elas
organizam suas atuagdes na vida social e politica? Quais caminhos percorrem para se
manterem ativas durante o processo do envelhecimento? Para responder essas questdes foram
entrevistadas seis mulheres idosas que possuem uma vida publica na politica, ocupando
cargos publicos, gerenciando pequenas e grandes empresas, liderando associagdes e
organizagdes ndo governamentais entre outros grupos e instituicdes sociais. As entrevistas
foram semiestruturadas e tinham como intuito resgatar a trajetoria dessas mulheres, verificar a
importincia que elas atribuem aos problemas de género e como percebem a vivéncia do
envelhecimento. Inspirada pela escrevivéncia, conceito criado pela escritora Concei¢do
Evaristo, a metodologia deste estudo relata vivéncias individuais que informam sobre a
experiéncia social da gera¢do de mulheres nascidas entre a década de 1940 e 1960. Desse
modo, articular os conceitos de género e geracdo foi essencial para o dimensionamento
efetivo dessas questdes. As interlocutoras demonstram que a maneira como se vive a velhice ¢
resultado das escolhas que tomamos durante o curso da vida e que estar em movimento e
construir um valor condutor para sua trajetoria € essencial para que se construa uma historia
de vida publica ativa.

Palavras-chave: Envelhecimento, Relatos de Experiéncia, Geragao e Género.



Aging in motion: reports of female experiences.

ABSTRACT

This dissertation is about elderly women’s political and social participation configured
through experience reports with a biographical approach. The object is to understand how
aging has been experienced by women with an active and social life. Therefore, to contribute
to the debate on old age as an object of investigation, we seek to answer the following
questions: How do women deal with aging? How do they organize their activities in social
and political life? What paths do they take to stay active during the aging process? To answer
these questions six elderly women were interviewed who have an active life in politics,
holding public offices, managing small and large companies, leading associations and non-
governmental organizations among other groups and social institutions. The interviews were
semi-structured and aimed to rescue the trajectory of these women, to verify the importance
they attach to gender problems and understand how they perceive the experience of aging.
Inspired by escrevivéncia, a concept created by the writer Conceicdo Evaristo, the
methodology of this study reports individual experiences that inform about the social
experience of the generation of women born between the 1940s and 1960s. Thus, articulating
the concepts of gender and generation was essential for the effective dimensioning of these
questions. The interlocutors demonstrate that how old age is lived is the result of the choices
we make during life and that being on the move and building a conductive value for its
trajectory is essential for building a history of active social life. The interlocutors
demonstrated that old age is the product of the opportunities and choices they enjoyed during
their lives and that the movement and the construction of a conductive value for their
trajectory is  essential for the construction of a publicly and activ
e life’s story.

Keywords: Aging, Experience Reports, Generation and Gender.
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INTRODUCAO

Este ¢ um estudo antropologico que contribui para o debate sobre a velhice como um
objeto de investigacdo. Busco responder aqui a seguinte indagagdo: Como as mulheres lidam
com o envelhecer? Como organizam suas atuacdes na vida social e politica? E quais caminhos
percorrem para se manterem ativas durante o processo do envelhecimento? Para responder
essas questdes fiz uma pesquisa que recupera memorias € mobiliza experiéncias que
informam sobre a vivéncia de mulheres brasileiras que enfrentam as transformagdes sociais
intensificadas pelo envelhecimento. Entrevistei seis mulheres, com cerca de 60 e mais anos e
que mantiveram uma trajetoria de vida publica ativa a frente da militancia politica, ocupando
cargos publicos, gerenciando pequenas e grandes empresas, liderando associagdes e
organizacdes nao governamentais, entre outros grupos e instituicdes sociais. As entrevistas
foram semiestruturadas e as perguntas cumpriam um roteiro que teve por objetivo resgatar a
trajetoria dessas mulheres, verificar a importancia por elas atribuida aos problemas de género
€ como se percebem em uma fase que € considerada como a ultima do ciclo de vida, a velhice.

Minhas pesquisas no campo dos estudos geracionais, minha participagdo no grupo de
estudos sobre geracdo e no nucleo de estudos em participagcdo politica, bem como minha
atuagdo como estagidria no setor responsavel pelas politicas de juventude em Maringa, com
pesquisas de iniciagdo cientifica na area de juventude, me levaram a constru¢do de um objeto
que relaciona género, envelhecimento e participacdo social e politica. Como parte
consideravel da bibliografia contemporanea vem mostrando (DOURADO, Simone P. C.;
ALMEIDA, Carla C., 2014; SILVA, Daiany C.; LIMA, Jaqueline. I.; DOURADO, Simone. P.
C., 2018; SILVA, Daiany C. 2017), o acelerado processo de envelhecimento da populacio
brasileira exige que as questdes geracionais sejam pensadas a partir do envelhecimento e que
mesmo a juventude passe a ser refletida diante dessa nova perspectiva: sua preparacao para a
chegada da velhice.

Nesse sentido, pensar sobre o envelhecimento ¢ para mim um exercicio constante,
principalmente quando se trata do envelhecimento feminino pois, em certa medida, pensar
sobre o envelhecer de uma geragdao de mulheres ¢ refletir sobre quais perspectivas a nossa
geracdo de mulheres ird se deparar. Dessa forma, o protagonismo de mulheres idosas que
conseguem construir € manter uma a atividade da vida publica em uma sociedade que trata a
velhice como fase de perdas e custos (DEBERT, Guita, 1994; MOTTA, Alda B., 2010) ¢ o

objeto desta investigacao.
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H4 uns trés anos, no caminho de volta para casa, por volta das cinco da tarde, sob um
sol ardente de primavera, o ponto de Onibus estava lotado de senhoras arrumadas que
conversavam alegremente. Acho que era dia de baile em algum clube da terceira idade na
cidade, uma daquelas senhoras me chamou muita aten¢do, usando um vestido curto, salto alto
€ maquiagem, ela aparentava ter por volta de sessenta/setenta anos de idade, vestida para uma
balada noturna sob o calor escaldante do meio da tarde, ela demonstrava entusiasmo em suas
conversas, entre relatos sobre os cuidados dos netos e atritos familiares, ela contava sobre
suas paqueras em conversas no celular e sua corrida vida cotidiana cercada de assuntos que
demandavam solugdes urgentes.

Eu ouvia atentamente cada palavra que aquela mulher dizia, tudo era dito
energicamente, seguido por risos estridentes. Ela devia sentir dez vezes mais vigor do que eu
sentiria naquele dia. Nesse momento percebi que estava diante de uma mulher que
questionava toda a conduta que eu havia convencionado sobre mulheres idosas, o que eu
acreditava que estaria distante das mulheres de mais idade, como a vida social ativa, os
relacionamentos e as festas, era muito presente e vivo nela, e a velhice tdo pouco se mostrava
ali como sinonimo de solidao e tristeza.

Relatando sobre esse episodio no dia seguinte com meus colegas de trabalho, logo
uma mulher que morava no bairro desconfiou sobre quem eu falava, era sobre aquela “velha
animada” disse ela, ¢ entdo, eu descrevi seus tragos fisicos e coincidiu com todas as
caracteristicas da ‘“velha animada”, a sua vizinha. Questionei sobre o por qué dela ser
conhecida dessa forma, e assim disse ela: “ela é namoradeira e festeira, todos do bairro
conhecem sua fama”.

Vale destacar que nesse periodo eu trabalhava na Assessoria da Juventude, 6rgdo
responsavel por implementar e construir politicas publicas para a populacdo jovem no
municipio de Maringa. Permaneci como estagiaria nesse 6rgao entre os anos de 2015 e 2017,
pesquisando sobre a participagdo politica da juventude, por esse motivo eu havia me
aproximado dos estudos geracionais, no entanto, por também me interessar pelos estudos de
género e me descobrir feminista durante o0 meu processo de formagao nas Ciéncias Sociais,
cada vez mais abri o meu olhar para articular as questdes de género e geracao.

Ao conhecer uma mulher de mais idade cuja presenca se torna relevante e referencial
de animo ao envelhecer, a “velha animada” me provocou uma reflexdo mais atenta sobre

como lidar com o envelhecimento de mulheres.
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A “velha animada” era referéncia de uma mulher que mesmo idosa buscava
movimentar a sua vida com namoros, festas e, enfim, uma vida social ativa. Ser animada me
parecia, nesse caso, relativo a demonstrar vivacidade, algo que era visivel na figura daquela
mulher e imprevisto na vivéncia do envelhecimento, pelo menos na visdo de uma jovem na
faixa dos 20 anos como eu.

Tendo em vista as provocagdes que aquele episodio impeliu e incentivada por leituras
que recentemente havia feito sobre envelhecimento, comecei a me questionar sobre o alcance
que os estudos de gé€nero teriam ao tratar de questdes geracionais. Pois, ao ouvir iniumeras
conversas de mulheres de mais idade que iriam a bailes diurnos, ou as que ainda eram
trabalhadoras, nos pontos e bancos de Onibus, pude perceber que o envelhecimento de uma
mulher ¢ permeado por muitas nuances, muitas além das que consensualmente nos
acostumamos a acreditar.

A “velha animada” vive em um fluxo dindmico, com atividades sociais intensificadas
por uma vida publica visivelmente ativa, claro que com caracteristicas especificas do processo
do envelhecimento, o que ndo significa inércia ou passividade. A sua vivéncia social informa
sobre a experiéncia de uma mulher que envelhece em sociedade. Se documentadas e
analisadas as conversas que ouvi nesse pequeno episodio, seria possivel destacar temas como
sexualidade, institui¢ao familiar, socializagdo, divisao sexual do trabalho, entre outros.

Diante disso, me interessei sobre quais seriam os condicionantes para a existéncia de
“velhas animadas”. O sentido desse animar a vida poderia ser compreendido de muitas
maneiras, no entanto, a maneira que me saltou aos olhos ao pensar sobre essa tematica ¢
compreender o envelhecimento como um processo que se constréi de maneira dinamica
diante do curso da vida, ou seja, uma “velha animada” poderia decidir se recolher em casa e
tomar todo o seu tempo com os cuidados da familia, alternativa que me parecia ser a mais
comum até entdo, no entanto, para as “velhas animadas” talvez, se abster da vida social nunca
tenha sido uma opg¢ao e essa historia da idosa que observei no ponto de 6nibus colaborou para
a defini¢do de meu objeto empirico de pesquisa: mulheres idosas que atuam politica e
socialmente em diferentes campos. Busquei compreender entdo, como se estabelece a relacao
entre a vida publica e o processo do envelhecimento € como as mulheres lidam com o
envelhecer e a atuagdo na vida social e politica. Para responder a essas questdes, um dialogo
com as “velhas animadas” foi iniciado e para fazé-lo possivel duas categorias foram alinhadas

no processo de analise: género e geragao.
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Tendo em vista o envelhecimento como norteador desta pesquisa, € preciso atentar-se
para as caracteristicas do envelhecimento da populacdo brasileira. Na segunda metade do
século XX ¢ possivel perceber uma ascendéncia, em sete décadas, da longevidade dos
brasileiros. Dentre os trés fatores destacados nesse fendmeno: mortalidade, fecundidade e
nupcialidade, as relagdes de género constituem o principal eixo de transformagdes
demograficas. A emergéncia do feminismo, bandeiras libertarias sobre sexualidade, a maior
participagcdo de mulheres no mercado de trabalho, dentre outras questdes politicas arrebataram
as geragdes do pos-guerra. Novos valores e praticas seguem afrontando conceitos e criando
oportunidades para a experimentacdo social a medida que avangamos no século XXI
(OLIVEIRA, Maria C.; VIEIRA, Joice M.; MARCONDES, Glaucia S., 2015).

Esse ¢ um contexto em que se percebe que questdes geracionais estdo articuladas
diretamente com as questdes de género, pois, a renovagdo dos valores socioculturais e
politicos revelam a relagdo entre essas duas situacdes sociais. Nesse sentido, mudangas no
comportamento populacional impde novos movimentos sociodemograficos, reconfiguragdes
na estrutura social e transformagdes geracionais.

Apresenta-se como exemplo disso o que se apreende nas séries histéricas dos censos
demograficos dos ultimos cinquenta anos no Brasil, nas quais se percebem mudancas
significativas na estrutura social da populagdo brasileira e apesar da manutengdo das
desigualdades sociais, o aumento da escolaridade e a grande presenca de mulheres no
mercado formal de trabalho se mostram como indicativos de transformagdes societarias de
grande relevancia, principalmente se compararmos as taxas de fecundidade entre diferentes
geracdes. Mais especificamente entre as geragdes da década de 1970 e do inicio do século
XXI, geracao de 2010.

A taxa de fecundidade feminina em 1970 era em média de 3,2 filhos para as
trabalhadoras e 6,7 filhos para as que nao trabalhavam formalmente. Em 2010 houve um
visivel declinio em que 1,6 foi a taxa de fecundidade para as trabalhadoras e 2,6 para as que
nao trabalhavam formalmente (OLIVEIRA, Maria C.; VIEIRA, Joice M.; MARCONDES,
Glaucia S., 2015). Esses dados nos revelam um percurso demografico de baixa na
fecundidade feminina, o que apresenta reais implicagdes na vida social, principalmente no que
se refere a ocupagdo de postos de trabalho formal.

Se considerarmos o conjunto de decisdes que compde o comportamento de

determinada coorte etaria, perceberemos a diferenca geracional entre as mulheres de 1970 e
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2010. Na década de 1970 assumir um papel de mantenedora da vida privada tenderia a ser um
destino comum para as mulheres dessa geragdo, portanto, o atendimento dessa expectativa se
solidifica na escolha, ou imposicao, de ter muitos filhos. Ao passo que a geragdo de mulheres
brasileiras em 2010 apresentam uma menor tendéncia de atender essa expectativa, ao ter
menos filhos ou ndo té-los. Esse percurso demografico se justificaria pelas fissuras
estabelecidas no modo tradicional do comportamento feminino.

Percebe-se nesse comparativo que as tendéncias de comportamento dos grupos
geracionais ¢ engajada em uma postura que conecta mulheres em padrdes e institui uma
situacao social comum, influenciando as suas escolhas e condutas durante o curso da vida.
Portanto, visualizamos, nesse contexto, transitos geracionais e especificidades de género.

Os estudos demograficos nos indicam ainda que o comportamento populacional
feminino possui uma influéncia significativa nas coortes etarias, poderiamos afirmar que, ao
se tratar do processo de envelhecimento, elas também sdao protagonistas, em razao de sua
superior expectativa de vida em relagdo aos homens, principalmente se destacamos faixas
etarias mais avancadas. Segundo estimativas de 2015 a 2020 na América Latina, a esperanga
média de vida ap6s os 60 anos é de 20,6 anos no caso dos homens e 23,9 anos para as
mulheres (CEPAL, 2017, p.22). Denominamos esse fendmeno, que se refere a maior
longevidade de mulheres, de feminizagdo da velhice.

Ao considerar que a velhice tenha sido feminizada no decorrer dos anos e que as
mulheres tenham apresentado uma maior independéncia na tomada de decisdes, torna-se
passivel que mulheres se sintam mais livres no direcionamento de suas vidas, contexto
possibilitador para a existéncia das “velhas animadas”. No entanto, embora as mudangas do
comportamento  populacional  feminino tenham instituido novos  movimentos
sociodemograficos e reconfiguragdes na estrutura social, o acesso a renda continua a ser
desigual para as mulheres.

Segundo os dados da previdéncia social brasileira (AEPS, 2016). em 2016 o valor
médio dos beneficios urbanos concedidos a pessoas do sexo masculino ¢ 24,3% maior que o
do sexo feminino, situagdo que ¢é recorrente para mulheres em toda regido latino-americana.
Observe-se que, 27% das mulheres com 60 anos ou mais que viviam nas zonas urbanas e 30%
das que viviam nas zonas rurais ndo recebiam renda propria na regido, em 2010, resultado da
grande propor¢do de mulheres dedicadas ao trabalho privado, aos cuidados domésticos e

ocupadas no mercado informal de trabalho (CEPAL, 2012).
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E possivel afirmar que, apesar da maior expectativa de vida, viver mais ndo é
sindbnimo de um bom envelhecimento feminino, pois, de fato elas ocupam uma posi¢ao
desigual na tessitura social, principalmente se considerarmos que mulheres enfrentam maiores
dificuldades na sua inser¢do na vida publica, dado as desigualdades na divisdo sexual do
trabalho e na dificuldade de sua integragdao nos sistemas de prote¢ao social (CAMARANO,
Ana Amélia; PASINATO, Maria Tereza, 2007). No entanto, o aumento da longevidade
feminina ainda se apresenta como indicativo de uma melhora nas condi¢des de vida e calcular
esses ganhos ¢ uma boa alternativa para visualizar os caminhos percorridos pelas geracdes
coexistentes na atualidade.

Minha inten¢do ao apresentar esses indicadores demograficos ¢ situar a interferéncia
que modificagdes comportamentais, de uma dada populacdo, provocam na organizagao social,
principalmente quando s3o considerados os recortes das duas situagdes sociais em questdo:
género e geragao.

Toma-se o conceito de género como um referencial de andlise que possibilita a
compreensdo da estrutura de poder que estabelece desigualdades baseadas na sexualizagdo.
Essa estrutura ndo ¢ fixa ou rigida, ela ¢ difusa e inter-relaciona esferas como a economia e a
heranga cultural. Dado que o género ¢ um elemento constitutivo de relagdes sociais baseadas
nas diferengas percebidas entre os sexos e que primariamente ¢ uma forma de significar as
relacdes de poder, portanto, as mudangas na organizagdo das relagdes sociais correspondem
sempre a mudangas nas representacdes do poder (SCOTT, Joan Wallach, 1990, p.86).

E possivel observar, nos dados indicados anteriormente, que uma maior inser¢do de
mulheres no mercado de trabalho formal promove fissuras nas estruturas de poder,
possibilitando a melhora nas condi¢des de vida e promovendo uma menor desigualdade entre
0s géneros.

Além disso, se faz necessario considerar o uso inter-relacionado dos conceitos de
género e geracao para visualizar a localizag@o social da concentragao de poder, seus percursos
e modificagdes no tempo historico.

Pertencer a uma geracdo, portanto, significa que ha compartilhamento de um conjunto
de fatores: transmissdo da heranga cultural entre diferentes coortes etarias, renovagao de
atores sociais e politicos e a reinvengdo dos codigos sociais. Portanto, um grupo geracional
ndo se constitui como um grupo concreto em que seus membros sdo interdependentes, e sim

como uma estrutura que conecta grupos de pessoas com caracteristicas especificas e que
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compartilham de um tempo historico com valores culturais e sociais especificos de seu
contexto social.

Apesar do amadurecimento humano em suas diferentes fases: infancia, juventude e
envelhecimento, geralmente, ser compreendido por seus fatores biologicos, a estrutura
geracional ndo se deve exclusivamente a um fenomeno bioldgico, pois, em seu processo de
formacdo coexistem elementos da esfera social, cultural e comportamental dos agentes
sociais.

Para que a nossa sociedade fosse apresentada da forma como a conhecemos
atualmente, muitos movimentos sociais e intelectuais foram necessarios para a transformagao
e desenvolvimento da nossa histéria e dindmica social. Essa realidade s6 € possivel na medida
em que hd uma renovacgdo dos agentes nos processos sociais € da nossa heranga cultural que ¢
transmitida, reinventada e ressignificada (MANNHEIM, 1982), o que significa que o
movimento necessario para o desenvolvimento social se baseia na manutengdo de elementos
culturais que ainda sdo Uteis para o meio social e o descarte de elementos dispensaveis no
processo de transformagdo. As mudancas promovidas por diferentes geracdes ¢ que
constituem essa dinamica, sem esse movimento precisariamos desenvolver a capacidade de
nos esquecer das herangas culturais que acumulamos para proporcionar uma melhor
adaptagdo ao meio social, caso contrario viveriamos constantes atritos entre 0s novos e
antigos agentes da sociedade.

A renovacdo de atores sociais, a reinvengdo de codigos e valores proporcionam uma
formacao social que relaciona o tempo histérico com o tempo bioldgico, ou seja, o morrer,
nascer e viver sao mediados biologicamente, em paralelo com as construgdes culturais que

determinam como se vive, nasce e morre em um dado contexto social do tempo historico.

Tomamos como exemplo disso as fases da vida, especificamente a que tratamos neste
estudo, a velhice. Como categoria natural e social o envelhecimento ¢ cronologicamente
determinado , considera-se idoso a pessoa com 60 ¢ mais anos de idade, tal como afirma a
legislagdo brasileira (Lei N°10/2003), no entanto, muitos estudos antropoldgicos ja
demonstraram que o envelhecimento, bem como as outras fases da vida, ¢ significado
simbolicamente com rituais que definem fronteiras entre idades pelas quais os individuos

passam € que ndo sao necessariamente as mesmas em toas as sociedades (DEBERT, Guita,

1998, p. 9).
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Nas sociedades contemporaneas considera-se como rituais de periodizagdo da vida,
etapas como a escolarizacdo ou a entrada e saida do mercado de trabalho, que influenciam
diretamente na forma como se vivencia a velhice, por exemplo. O envelhecer ¢ permeado por
construgdes culturais, historicas e de organizagdo social.

Nesse sentido, além de considerar que as fases da vida ndo sdo exclusivamente
determinadas por fatores naturais, ¢ preciso compreender que a condi¢do social de uma
geracdo ¢ atravessada pela coexisténcia de grupos geracionais, constituidos de especificidades
distintas, ou seja, em um recorte geracional hd a articulagdo de deferentes situacdes sociais
como classe e raga, que por sua vez, complexificam e dinamizam a vida (MOTTA, Alda B.,
2010, p.243). Desse modo, compreender o envelhecimento, principalmente o envelhecimento
de mulheres, somente ¢ possivel se percebemos a inter-relacdo dessas diferentes situacdes
sociais e considera-las no desenvolvimento do curso da vida. Os estudos geracionais,
portanto, precisam estar atentos aos movimentos dinamizadores dos processos sociais.

Tendo em vista essa perspectiva, esta dissertacdo propde uma discussdo sobre a
relacdo entre essas conceituagdes de género e geragdo, por meio do uso das narrativas de
trajetorias de vida, para estabelecer um didlogo com aquelas “velhas animadas”, que ao
animar a vida se movimentam construindo historias bem demarcadas pelos processos sociais.
Portanto, estardo presentes aqui relatos de experiéncias femininas que nos mostram os
movimentos dindmicos das relagdes humanas e estruturas sociais durante o curso da vida.

Com o intuito de recuperar memorias € tomar contato com experiéncias que informem
sobre a vivéncia das mulheres brasileiras que pertencem a uma geragao que enfrentou
transformagdes sociais e vive suas intensificagdes no processo do envelhecimento, realizei
seis entrevistas semiestruturadas, de abordagem biografica, com mulheres de 60 e mais anos
de idade, que mantiveram uma vida publica ativa a frente da militancia politica, ocupando
cargos publicos, gerenciando pequenas e grandes empresas, liderando associacdes e
organizagdes ndo governamentais, entre outros grupos e instituigdes sociais.

Para tanto, propde-se a seguinte ordem de apresentagdo deste texto, que ¢ composto
por esta Introdugdo, capitulo 1, intitulado “O uso do conceito de geragdo em estudos sobre
envelhecimento feminino”, em que se discute o conceito sociologico de geracdo, cunhado
pelo socidlogo Karl Mannheim, articulando os estudos geracionais ao conceito de género.
Seguido do capitulo 2, “Narrativas e Escrevivéncias: o encontro com Concei¢do Evaristo e

abertura dos caminhos metodologicos da pesquisa com mulheres idosas”, em que relato uma
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experiéncia de campo que determinou os caminhos metodolégicos deste estudo, incorporando
a concepcdo de escrevivéncia da escritora Conceicdo Evaristo como ferramenta de escrita
etnografica. E Capitulo 3, hom6nimo ao titulo da pesquisa “Envelhecendo em movimento:
relatos de experiéncias femininas”, no qual apresento uma descri¢ao detalhada do campo de
pesquisa, os diferentes espagos e percursos etnograficos desenvolvidos e andlises das
entrevistas realizadas, dimensionando as concep¢des de vida publica das mulheres
entrevistadas e suas perspectivas sobre o envelhecimento feminino. E, por ultimo, a
Conclusdo, que contém as consideragdes finais desta dissertacdo, demonstrando como este
trabalho apresenta experiéncias e pressupostos teoricos € metodologicos que versam sobre

questdes geracionais e de género.
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CAPITULO 1

O USO DO CONCEITO DE GERACAO EM ESTUDOS SOBRE O
ENVELHECIMENTO FEMININO

Como demonstro no decorrer deste capitulo, hd, como destaca Wivian Weller (2010),
uma atualidade no uso do conceito de geragcdo como ferramenta analitica que proporciona um
olhar socioldgico que situa pesquisadores, agentes de pesquisa e objeto em suas localizagdes
histdricas, sociais e culturais. Ao definir a participacdo na vida publica de mulheres idosas
como meu tema central de pesquisa, busquei um embricamento das duas categorias que, sob a
minha perspectiva, melhor representam o movimento dindmico de uma sociedade, suas
mudancas e transigdes, essas categorias sdo: geragao e género.

A compreensdo dos movimentos geracionais serve para dimensionar como a
experiéncia social de mulheres ¢ atravessada por multiplas estruturas, que sdo constituidas,
também, pelos transitos das geracdes, sobretudo, apresenta-se, a partir dessa compreensao, as
alternativas que mulheres de toda uma geragdo desenvolvem para lidar com esses
atravessamentos.

Vale destacar que o uso do conceito de geragdo para o estudo da periodizacao da vida ¢
uma tentativa de apresentar solucdes de analise que nos livrem das armadilhas comuns aos
estudos geracionais, que esbarram em categorizagdes universais baseadas em pressupostos
biologicos, apresentam a velhice ou a juventude como problemas sociais a serem resolvidos
sob tutela, como geralmente se coloca a pratica de politicas publicas para essas faixas etarias,
ou se baseiam em um discurso cientifico especializado, viciado em temas institucionalizados
como temas de velhos e temas de jovens (DEBERT, Guita,1998).

1.1 O CONCEITO GERACAO

Cunhado pelo socidlogo Karl Mannheim, o conceito geragdo estd presente em seu
trabalho intitulado “O problema sociologico das Geragdes”. O autor, além de ser um pioneiro
dos estudos geracionais €, também, uma importante referéncia para discussdoes metodologicas
sobre a técnica de pesquisa qualitativa. Como uma das suas principais contribuigdes nesse
campo, esta a criacdo do método documentario de interpretacdo, que consiste na compreensao
dos espacos sociais e das visdes de mundo de um determinado grupo, por meio da série de
vivéncias ou de experiéncias ligadas a uma mesma estrutura, que por sua vez constitui-se

como base comum das experiéncias que perpassam a vida de multiplos individuos (WELLER,
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Wivian, 2005, p. 262), o que significa que o socidlogo contribuiu para o desenvolvimento de
um método de andlise da agdo e/ou das préaticas cotidianas (WELLER, Wivian, 2005, p. 267).

O surgimento da sociologia da juventude liga-se, também, fortemente as
contribui¢cdes desse autor (WELLER, 2007), que demonstra como a questdo geracional ¢
pertinente para o estudo dos movimentos de transformacao social. E a juventude, por ser essa
fase da vida em que se sente com maior impeto essa colisdo entre as descontinuidades
historicas e, portanto, suas mudancas (FEIXA e LECCARDI, Carmen, 2010), torna-se um
objeto de estudo fortuito as ciéncias sociais.

Como a juventude pode contribuir em nossa sociedade? Esse ¢ um dos
questionamentos norteadores da tematica juventude nos estudos das Ciéncias Sociais, que sao
influenciados pelas reflexdes de Karl Mannheim. O sociélogo, mais conhecido por suas
contribui¢des na Sociologia do Conhecimento, apresentando as correntes teoricas ¢ intelectuais
como produto da realidade do grupo social subjacente a trajetoria dos autores (MANNHEIM,
1967), pensa a juventude como uma reserva latente que nossa sociedade possui, cuja a
potencialidade de acdo ¢é explorada de acordo com suas necessidades. A pessoa jovem e
adolescente ndo estd totalmente imersa nos conflitos sociais, € portanto, sente uma certa
“desvinculagdo” (IANNI, 1963, p.160) dos processos sociais em curso, consequentemente a
juventude pode apresentar uma forca criadora (MANNHEIM, 1961, p.41) de capacidade
transformadora, sendo, em grande medida, sua a responsabilidade de reordena¢do da ordem
social, no que se refere a pautar novas dindmicas culturais e mobilizar movimentos
contestatorios.

As discussoes da sociologia da juventude tem mobilizado debates teéricos sobre a
atualidade do conceito de geracdo nas Ciéncias Sociais, que propde uma dimensdo do
pensamento de Mannheim que pretende construir uma esfera intermediaria nas analises
sociais, em que o problema das geragdes ndo se situa no campo macro € tampouco
microssociologico. Mannheim apresenta em seu ensaio sobre o problema das geracdes uma
proposta de superacdo da oposi¢do existente entre objetivismo e subjetivismo (WELLER,
Wivian, 2010).

Publicado originalmente em 1928, o trabalho de Mannheim que conceitua geracao
demonstra que ha um problema sociologico das geragdes que precisa ser analisado, pois,
segundo o autor, a formacdo das geragdes possuem caracteristicas estruturais para a

organizacao social e, portanto, colabora para o condicionamento do comportamento humano
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em sociedade. Dessa maneira, compreender sociologicamente as geracdes possibilita
visualizar os caminhos percorridos pela humanidade durante o desenvolvimento social.

Mannheim (1982) propde que o problema sociologico das geragdes se constitua por
trés ramificagdes: posicdo geracional, conexdo geracional e unidade geracional. Essas trés
categorias nos permite conhecer como diversos condicionantes, como diferengas regionais, de
classe, raca, género e etnia, complexificam a formagdo geracional e a dinamizam, ou seja,
agrega-se ao tempo historico, fatores sociais.

A posicdo geracional trata-se do compartilhamento de um destino comum marcado
pelo tempo historico e as condi¢des culturais, esses dois elementos demarcam a formagao de
um grupo geracional.

Para se participar da mesma posi¢do geracional, isto é, para que seja possivel a
submissao passiva ou o uso ativo das vantagens e dos privilégios inerentes a uma situacao de
geracao, ¢ preciso nascer dentro da mesma regiao histérica e cultural (MANNHEIM, 1982, p.
85-86). Mais do que nascer em um periodo cronoldgico especifico, como, por exemplo:
pessoas que nasceram entre as décadas de 1940 e 1960, esse periodo deve fornecer um
contexto histérico e cultural que agregue essas pessoas em posi¢do social comum, marcos
politicos, caracteristicas culturais especificas, entre outros elementos que moldem uma regiao
historica e cultural bem estabelecida.

Esse terreno, que possibilita o surgimento de uma posi¢ao geracional, ¢ de carater
potencial, pois, sdo as forcas sociais que a solidificam ou a neutralizam em meio aos
processos em curso. O que define a posicao geracional nao € um estoque de experiéncias
comuns acumuladas de fato por um grupo de individuos, mas a possibilidade ou
“potencialidade” de poder vir a adquiri-las (WELLER, Wivian, 2010, p. 214). Essa
potencialidade ¢ determinada pelo compartilhamento do tempo histérico e de herangas
culturais.

A posicdo geracional demarca a formag¢do de uma geracdo como grupo social e
potencializa uma maneira de ser, agir e pensar em comum entre as pessoas pertencentes a esse
grupo, no entanto, ndo had um padrido de comportamento especifico e atemporal para cada
geracdo, todo e qualquer destino que uma geragao toma ¢ dependente das condi¢des que o
meio social impele.

Determinante para a coesdo social de um grupo geracional, a conexdo geracional

estabelece concretamente um vinculo entre as pessoas que compartilham a mesma geragio e
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as possibilita uma experiéncia comum. Em algumas tradu¢des, como a de Marialice M.
Foracchi (1982) a conexdo se refere a “geracdo enquanto realidade”, ou seja, a conexao
geracional exige mais do que o compartilhamento de uma tal regido histdrica e social, um
nexo mais concreto € necessario para que a geragao se constitua como uma realidade. Esse
nexo adicional pode ser descrito como a participacdo no destino comum dessa unidade
historica e social (MANNHEIM, 1982, p. 85-86).

Nao basta, portanto, nascer em um determinado periodo para estar conectado
geracionalmente, mas, a conexao surge por meio da adesdo as possibilidades impostas pelos
processos em curso, o que significa que o grupo de pessoas nascidas entre as décadas de 1940
e 1960, por exemplo, ao compartilhar determinadas tendéncias comportamentais, maneiras de
agir, ser e pensar, configurados de acordo com as forcas sociais em que estdo imersos,
conectam-se geracionalmente, pois aderem as possibilidades de possuir uma experiéncia
comum do tempo histérico em que vivem, possibilidades estas que sdo emergentes da sua
posi¢do geracional. No entanto, ¢ possivel haver diversas perspectivas dentro deste grupo,
condicionadas pela condi¢do de classe, cor, género, orientacdo sexual, entre outros, essa
diversidade de perspectivas forma as unidades de geracao.

A unidade geracional pode se constituir por um grupo de pessoas, nascidas no mesmo
tempo historico e pertencentes a mesma conexdo geracional, mas, que compartilham
experiéncias e estilos de vida peculiares, desse modo, cria-se uma unidade geracional que

coexiste a outras unidades de geragdes com perspectivas especificas.

(...) a mera “situagdo” comum em uma geracdo ¢ de uma significacdo apenas
potencial, uma geragdo enquanto uma realidade ¢ constituida quando
contemporaneos similarmente “situados” participam de um destino comum e das
ideias e conceitos de algum modo vinculados ao seu desdobramento. Dentro dessa
comunidade de pessoas com um destino comum podem entdo surgir unidades de
geracdo particulares. Elas se caracterizam pelo fato de que ndo envolvem apenas a
livre participagdo de varios individuos em um padrdo de acontecimentos partilhando
igualmente por todos (embora interpretado diferentemente por individuos
diferentes), mas também uma identidade de reagdes, uma certa afinidade o modo
pelo qual se relacionam com suas experiéncias comuns ¢ sdo formadas por elas.
(MANNHEIM, 1982, p.89)

Podemos exemplificar essas nuances do conceito de geragdo da seguinte maneira: ha
uma conexdo geracional, entre pessoas que nasceram entre as décadas de 1940 e 1960,
representada pela adesdo de experiéncias comuns que sdo potencializadas pelo contexto que a
posi¢do geracional oferece, e diferentes unidades de geracdo com relagdo a mulheres e
homens dessa geracdo, que podem se subdividir em outras pequenas unidades de geragdo

dentre a perspectiva de género das mulheres, por exemplo, formando diferentes unidades
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geracionais para mulheres brancas ou negras de classe alta, mulheres trabalhadoras brancas ou
negras, mulheres com alta escolaridade, as que integram o mercado de trabalho ou nao,
mulheres indigenas, imigrantes, latinas e afroamericanas. Cada situagdo social define uma
diferente perspectiva e, portanto, forma uma unidade de geragdo, que ainda esta conectada
com relagdo a realidade compartilhada, de estilo de vida e gostos que essa geracao
desenvolve, mas que possui diferentes significados para essa condigao.

Mannheim (1982), ao criar essa dimensdo de unidade geracional reconhece a
existéncia de diferentes perspectivas dentre os grupos humanos, nesse sentido, demonstra que
nao se pode lidar uniformemente com questdes sociais.

E possivel perceber que o autor conceitua geragio como uma estrutura complexa que
agrega diversos condicionantes sociais, nesse sentido, fazer parte de uma geragdo ¢
compartilhar de uma mesma situagao social que conecta perspectivas e vivéncias distintas. Se,
como ¢ o caso deste estudo, consideramos a categoria género ao estudar o envelhecimento
populacional, perceberemos que a situa¢do geracional de uma pessoa idosa ¢ um fato
potencial para determinadas tendéncias de comportamento, mas a coesdo de um
comportamento comum depende das condigdes sociais e histoéricas para se firmar, portanto, o
género com que as pessoas dessa geracdo se identificam ¢ um condicionante importante, pois,
essa condicdo € significada por construgdes sociais e historicas.

Nesse sentido, a conexdo geracional estabelece uma forma de agir especifica para
homens e mulheres de uma dada situacao social, todavia, o ser mulher unifica um grupo de
pessoas com uma perspectiva especifica, a classe que essa mulher pertence, a cor que possui e
o lugar onde vive, determinam de maneiras distintas suas vivéncias, o que configura
diferentes unidades geracionais. Isso significa que a condi¢do de género promove a formacao
de uma grande unidade geracional que engloba outras condi¢des sociais vivenciadas pelas
mulheres.

Diante do exposto, acredito ser possivel destacar que uma das grandes vantagens que
o conceito de geragdo proporciona ¢ o dimensionamento da diversidade de vivéncias, que
podem ser antagdnicas, o que possibilita visualizar interagdes sociais peculiares e distancia a
fixidez do olhar de quem busca compreender a relagdes sociais dos grupos geracionais. Isto &,
percebe-se na dindmica dos movimentos societarios a inexisténcia de estruturas rigidas.

Desse modo, o conceito de geragdo traz a compreensdo de que a sociedade € parte de

um construto coletivo que ndo se apresenta como uma realidade imediata submetida a
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comandos exteriores de forma passiva e receptiva. Isso significa que a formagdo de uma
sociedade compreende movimentos de intera¢do entre os agentes sociais, esses movimentos
se materializam em um conjunto de eventos que apenas sdo possiveis a partir da producao de
seres individuais que compartilham experi€ncias em comum.

A capacidade de intervencdo humana na realidade possibilita, portanto, a criagdo de
transitos dinamicos na vida em sociedade, se considerarmos esses transitos em suas
individualidades de vivéncia perceberemos a sua potencialidade criadora e ativa nos arranjos
do desenvolvimento social.

Essa perspectiva reconhece que as pessoas, em suas individualidades, ligam-se umas
as outras em sua pluralidade, pois, a sociedade ¢ um complexo plural. Cada um tem um papel,
e todas as decisdes tomadas possuem fungdes interligadas que influenciam em diversas

trajetorias. Tal como afirma Norbet Elias em “Sociedade dos Individuos” (1994):

Numa palavra, cada pessoa que passa por outra, como estranhos aparentemente
desvinculados na rua, estd ligada a outras por lacos invisiveis, sejam estes lagos de
trabalho e propriedade, sejam de instintos e afetos. Os tipos mais dispares de
fungdes tornaram-na dependente de outrem e tornaram outros dependentes dela. Ela
vive, e viveu desde pequena, numa rede de dependéncias que ndo lhe é possivel
modificar ou romper pelo simples giro de um anel magico, mas somente até onde a
propria estrutura dessas dependéncias o permita; vive num tecido de relagdes moveis
que a essa altura ja se precipitaram nela como seu carater pessoal. (ELIAS, 1994, p.
19)

Esse trecho do texto de Elias (1994), nos impele a refletir sobre as relagdes de
interdependéncia que cada vivéncia individual possui, isso significa que, embora haja muitas
dimensdes na vida em sociedade e elas possuam peculiaridades entre si, ndo se deve analisa-
las separadamente. Se consideramos que individualmente cada pessoa, segundo a sua situagao
e posicdo social, possui uma fun¢do indispensavel nas relagdes sociais, podemos utilizar
meios de andlise que coadunam as diferentes perspectivas individuais.

Dessa maneira, compreender os percursos cotidianos das pessoas ¢ uma forma de
visualizar como as acOes individuais tornam-se decisivas no estabelecimento das estruturas
sociais. Simmel (2006;1979), propde uma sociologia que observa esses transitos individuais e
compreende como cada pessoa torna-se agente ativo e interventor na realidade social.

Sob essa perspectiva, acredito ser possivel uma aproximagdo de autores como
Mannheim, Simmel e Elias, pois, todos apresentam uma perspectiva socioldogica que
considera a diversidade de situacdes sociais e sua relacdo com os percursos individuais. Os

autores colaboram para se pensar o estudo do envelhecimento, principalmente no que se
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refere a pesquisas que utilizam relatos de trajetorias de vida como meio de analise. Como € o
caso deste estudo.

Quem vive o processo do envelhecimento, além de viver determina¢des e marcos
culturais e histéricos muito bem situados por sua condi¢ao geracional (BOSI, Ecléia, 1994),
possui um tempo em sua biografia que pode ser capaz de apontar como uma trajetoria ¢ ao
mesmo tempo parte da historia e a constitui por si mesmo (BARROS, Myriam M. L., 2006, p.
111), sob a intervengdo de suas proprias vivéncias do dia a dia. Nesse sentido, autores que
consideram os antagonismos da vida cotidiana, apresentam pressupostos analiticos que
despertam uma maior atencao as peculiaridades da vivéncia social.

No que se refere a Simmel (2006), o autor compreende como problema socioldgico o
quadro analitico que é composto por investigagdes que interpretam as relagdes sociais
estabelecidas pelo que o socidlogo denomina como sociagdo. A sociag¢do consiste em toda e
qualquer forma de interagdo que haja reciprocidade entre as pessoas.

O autor entende que a individualidade humana concebe a existéncia social, portanto,
compreender as individualidades nos permite visualizar as socia¢ées € dimensionar 0 meio
social. Nessa perspectiva, Simmel afirma que o conceito de “individuo” ¢ um objeto de
vivéncia (SIMMEL, 2006, p. 12), o que significa que a observagao das vivéncias cotidianas e
as relacdes estabelecidas entre diferentes agentes podem nos revelar a uma sintese dos
construtos estruturantes na realidade social.

Essa realidade social ¢ tida como objeto da sociologia para Simmel (2006). pois, € por
meio de categorizacdes mediadas por ela que se constroi o conhecimento cientifico. Dessa
maneira, analisar as sociag¢oes passa por estabelecer um caminho investigativo que persegue o
momento de estabelecimento das interagdes humanas e isso so ¢ possivel se estamos atentos
aos percursos individuais.

E possivel indicar, portanto, que o desenvolvimento social é resultado de interacdes
que se concretizam por meio de fluxos continuos de troca de vivéncias, compartilhamento da
heranca cultural, coédigos e regras de conduta. Base da construgdo de sistemas sociais, as
interagdes humanas possuem o papel de agir nas transformagdes dos processos sociais € na
sociedade, cuja a vida se realiza num fluxo incessante, conecta-se as pessoas pela influéncia
mutua que exercem entre si e pela determinagdo reciproca que exercem uns sobre os outros

(SIMMEL, 2006, p.17).
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Nesse sentido, a historia da humanidade ¢ determinada pelo modo com que as pessoas
lidam, individual e coletivamente, com seus dilemas e questdes sociais € como elas
administram suas interagdes umas com as outras. A reciprocidade e a troca cotidiana sdo
cruciais para que a agao humana se fortifique como agente do desenvolvimento social, pois, é
nesse contexto que se solidificam ou se renovam os codigos sociais. Ao considerar esse
movimento, percebe-se que as condi¢cdes de existéncia social estdo ligadas ao contexto do
tempo historico compartilhado, desse modo, condi¢des temporais sdo determinantes na forma

de materializacdo da realidade social.

[...] a produgdo de fendmenos através da vida social, que ainda se da por meio de
dois sentidos. Em primeiro lugar, pela contiguidade de individuos que agem uns
sobre os outros; assim, o que € produzido em cada um ndo pode ser somente
explicado a partir de si mesmo. Em segundo lugar, por meio da sucessdo das
geracdes, cujas herangas e tradicdes se misturam indissociavelmente com as
caracteristicas proprias do individuo, ¢ agem de modo tal que o ser humano social,
diferentemente de toda a vida subumana, ndo é somente descendente, mas sobretudo
herdeiro. (SIMMEL, 2006, p.21)

Simmel (2006) nos mostra que a heranga social ¢ o que solidifica o constante ser e
fazer da humanidade, é o que possibilita o desenvolvimento social. E assim como discutimos
anteriormente, no texto introdutoério, sem a constituicdo geracional, os seres humanos
deveriam desenvolver a capacidade de se esquecer de suas herangas culturais para se adaptar
as novas construgdes sociais, ou viveriam constantes atritos entre 0os novos € antigos agentes
sociais (SILVA, Daiany C., 2017, p. 6). Atritos como esses nao colaboram para a construgao
de uma sociedade harmonizada pois, ndo estabeleceriam um quadro de “evolugdo” nos
processos sociais se considerarmos que oS novos agentes sociais ndo teriam memoria
nenhuma de organizacdo societaria. Nesse sentido, ¢ possivel aproximar Mannheim da ideia
simmeliana de interacdo, ou seja, da complexa interacdo existente entre distintos fatores
constitutivos de geracdes (WELLER, 2007).

Portanto, a produgdo da vida social s6 é possivel por meio da interdependéncia de
interacdes que as pessoas cultivam cotidianamente em diversos niveis do processo social, seja
por sua situagdo geracional, de classe, raga, etnia ou de género.

Porém, a diversidade de situacdes sociais podem causar conflitos na vivéncia social
que ndo necessariamente sao desarmodnicos. Na perspectiva de Simmel (2006), o conflito pode
ser considerado um elemento de circularidade nos processos sociais, pois, se consideramos o
fluxo continuo de transicdo das geragdes e sua forca inovadora, devemos ter em vista o

contetido conflitivo desse movimento. Uma geragdo jovem, por exemplo, ndo recebe
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passivamente sua heranca social, hd contestacdes nesse processo. No que se refere a isso,

Mannheim (1982) destaca cinco fendmenos basicos relacionados a investigagao sociologica:

a) novos participantes do processo cultural estdo surgindo, enquanto b) antigos
participantes daquele processo estdo continuamente desaparecendo; ¢) os membros
de qualquer uma das geragdes apenas podem participar de uma se¢@o temporalmente
limitada do processo historico, e d) é necessario, portanto, transmitir continuamente
a heranca cultural acumulada; e) a transicdo de uma para outra geragdo ¢ um
processo continuo. (MANNHEIM, 1982, p.74)

O continuo processo de transi¢do geracional é o que possibilita que a nossa sociedade
nos seja apresentada tal como a conhecemos hoje, e para que isso ocorra, varios movimentos
sociais e intelectuais transformam e desenvolvem nossa historia, esses movimentos foram
pautados na dinamica de surgimento de novas demandas da populagdo e desaparecimentos de
velhos agentes sociais. Desta forma, as interagdes em nivel interpessoal da vida cotidiana se
conecta com o todo social nesse contexto de movimentagao societaria.

O desaparecimento de determinados agentes, que possuem sua acdo limitada ou
totalmente anulada no periodo histdrico, possibilita a renovagdo e circularidade nos processos
sociais. Sobre isso, ha quem diga que “alguém tem que morrer para que outra geraciao
avance™', esse pode ser um trecho de uma musica de banda independente brasileira ou até
mesmo a citagdo de um filosofo que se perdeu a referéncia, mas sintetiza muito bem o que
Simmel (1983) nos diz sobre o conflito, pois, em nossas interagdes divergimos até que o outro
elemento conflitivo seja dizimado e a unidade seja alcangada.

Assim como o universo precisa de “amor e 6dio”, isto ¢, de forgas de atragdo e de
forcas de repulsdo, para que tenha uma forma qualquer, assim também a sociedade,
para alcangar uma determinada configuracdo, de associagdo e competicdo, de
tendéncias favoraveis e desfavoraveis. Mas essas discordancias ndo sdo
absolutamente meras deficiéncias sociologicas ou exemplos negativos. Sociedades
definidas, verdadeiras, ndo resultam apenas das forcas sociais positivas e apenas na
medida em que aqueles fatores negativos ndo atrapalhem. Esta concepcdo ¢
resultado de ambas as categorias de interacdo, que se manifestem desse modo como
inteiramente positivas. (SIMMEL, 1983, p.124)

Nesse trecho € possivel perceber que o conflito precede a unidade e opera para a sua
existéncia, consiste como unidade, no sentido apresentado por Simmel (1983), a disputa de
forcas contraditorias que nessa interacdo sobrepde-se uma sobre a outra. Nesse sentido, as
interagdes sociais se caracterizam por constantes lutas conflitivas, que embora sejam

desgastantes para as relagdes pessoais, em carater de abrangéncia garantem coeréncia aos

grupos sociais.

1Trecho da musica “Herdi Devolvido” da banda brasileira de Rock Independente, Vespas Mandarinas.
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Considerando essa concep¢ao de Simmel (1983), pode-se afirmar que divergir para
convergir ¢ uma possibilidade factual e ao estabelecer esse conflito uma forga integradora age
sob o grupo. Logo, o antagonismo demarca seu papel positivo. Os transitos constituidos no
nosso cotidiano, por relagcdes conflitantes entre pessoas que na sua individualidade informam
e recriam o espacgo da vida social, apontam que o ato de caminhar junto aos agentes sociais €
essencial para compreender os percursos que resultaram na composi¢ao do contexto social.

O conceito de geragdo de Mannheim (1982) somado a perspectiva sociologica de
Simmel tende a explodir uma fixidez presente em teorias socioldgicas superestruturais, pois
possibilita andlises interseccionais, que articulam diferentes categorizagdes, em razao de
basear-se nas interagdes e condutas individuais dos agentes sociais e, assim, permite
considerar a infinidade de condicionantes socioculturais que estruturam as relagdes humanas.
Compreendendo que o método socioldgico, tal como foi formulado por Simmel (2006), ¢ no
fundo uma maneira de ver a sociedade, pois, proporciona certa imagem da realidade historico-
cultural (BARBARA, 2014, p.91), os pressupostos do autor proporcionam um meio de expor
a realidade social de modo a demonstrar que a vivéncia humana possui uma real capacidade
de interven¢do nas estruturas sociais.

Nessa perspectiva, lidar com relatos e histdrias de vida ¢ uma maneira de compreender
a complexidade das sinteses formuladas por humanos viventes, demonstrando que a vida
social ndo ¢ o cerne da vida humana ela ¢ parte da conexdo da natureza com a capacidade
criativa das pessoas em sociedade, que deve ser interpretada e deduzida e ndo tratada como
uma foérmula.

Diante disso, € preciso se atentar a relacdo entre a biografia pessoal e a historia
coletiva, no que se refere a sua complexidade e contraditoriedade. Assim como afirma Avtar

Brah (2006), ao argumentar sobre a questdo da diferenca na formagao da identidade:

Enquanto as identidades pessoais sempre se articulam com a experiéncia coletiva de
um grupo, a especificidade da experiéncia de vida de uma pessoa esbocada nas
minucias didrias de relagdes sociais vividas produz trajetdrias que ndo simplesmente
espelham a experiéncia do grupo. De maneira semelhante, identidades coletivas ndo
sdo redutiveis a soma das experiéncias individuais. Identidade coletiva é o processo
de significa¢do pelo qual experiéncias comuns em torno de eixos especificos de
diferenciagdo — classe, casta ou religido — s@o investidas de significados particulares.
Nesse sentido, uma dada identidade coletiva parcialmente apaga tragcos de outras
identidades, mas também carrega outros tracos delas. Isso quer dizer que uma
consciéncia expandida de uma construgdo de identidade num dado momento sempre
requer uma supressdo parcial da memoria ou senso subjetivo da heterogeneidade
interna de um grupo. (BRAH, Avtar, 2006, p. 371-372)
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A socidloga nos chama a atengdo para o equivoco de se universalizar experiéncias
individuais ou coletivizar identidades apagando a heterogeneidade existente nos grupos
sociais. Essa ¢ uma dimensdo importante a ser destacada em estudos que consideram as
trajetorias cotidianas e mobilizam teorias como as que discutimos neste capitulo, pois, revela
que € preciso haver atengdo aos significados especificos mobilizados dentro do objeto
investigado.

Acredito que esse movimento ¢ necessario para localizar o papel de quem analisa e
propde interpretagdes sobre as trajetorias individuais, situando-as no processo social a que
pertencem.

Esse argumento pode ser bastante conveniente para os estudos geracionais por
permitir que a analise instrumentalize o tratamento dos agentes da investigacdo como
interlocutores de uma realidade, ndo submetidos a conceitos pré determinados e
universalizantes. As técnicas de entrevistas em profundidade e relatos de trajetorias de vida
podem contar a historia de cada agente social, e por meio desse material compor um quadro
analitico coerente a realidade social do tempo histérico que vivenciam. Essa dindmica ¢
importante para se pensar as geragdes em razao de permitir uma composicao analitica que
permeie multiplos fatores, atravessados por fluxos continuos de transi¢do e transformacao.

1.2 0 CONCEITO GENERO NOS ESTUDOS GERACIONAIS.

O trabalho da antropdloga Guita Debert (1998;1999) sobre o envelhecimento contribui
para compreender como a significagdo da periodiza¢ao da vida é um discurso em disputa. Ao
afirmar que ha uma reinvencdo da velhice a antropdloga possibilita o dimensionamento do
envelhecimento como um objeto de pesquisa da antropologia, situado social e culturalmente e
ndo apenas como um demarcador cronologico. A velhice vista ndo como uma abstragdo
porque as pessoas ndo siao abstratas, o envelhecimento é uma realidade vivenciada por
pessoas com suas histérias de vida singulares (GONCALVES, Marlene, 2002, p. 182).

Diante dessa perspectiva, os pressupostos sobre os diferentes grupos geracionais,
principalmente o de pessoas de mais idade, ndo devem ser baseados em conceitos abstratos,
pois, eles ndo colaboram para a constru¢do de um conhecimento cientifico que considera a
acdo humana em suas peculiaridades do movimento geracional. Dessa maneira, tratar o
problema socioldgico das geragdes da maneira proposta por Mannheim (1982) proporciona

uma maior aproximac¢do do conhecimento cientifico com a realidade, o que conduz ao
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cumprimento da proposta de Simmel: ndo negar que nossa producao académica também ¢
produto das estruturas sociais (SIMMEL, 2006).

Tendo em vista esse olhar sociologico, delimitei neste capitulo uma perspectiva
teorico metodologica para se pensar as questdes do envelhecimento feminino, em uma
tentativa de alcangar uma dimensdo da analise mannheimiana das geragdes que, tal como
aponta Wivian Weller (2010), busca ndo apenas contribuir como uma metodologia de anélise

social, mas superar as dicotomias das andlises existentes:

Mannheim nos convida a repensar a constru¢ao de instrumentos analiticos capazes
de mapear e dar forma a singularidade de experiéncias concretas, que carecem de
uma analise tedrica. Em outras palavras, sua perspectiva ndo representa apenas uma
contribui¢do tedrica para os estudos sobre geracdes, mas também uma proposta
teorico-metodoldgica de pesquisa, capaz de superar as dimensdes bindrias presentes
em algumas correntes teérico-metodologicas. (WELLER, Wivian, 2010, p.220)

Segundo o argumento da socidloga a contribuicdo metodoldgica do conceito geragao
de Mannheim (1982) coloca-se como um desafio de encontrar quem sdo as pessoas que
expressam as experiéncias sociais concretamente, representando a multiplicidade de
singularidades que habitam a vida em sociedade.

Considerando que as mulheres vivenciam boa parte dessas multiplicidades, demarcada
pela situacdo de género, que ¢ produto de processos politicos determinados por varios atores e
varias significacdes que estdo em constante conflito para delimitar as instdncias de poder
(SCOOT, Joan, 1990), ¢ possivel visualizar nos relatos de vida delas, os transitos desses
diferentes atores e significacdes, que agregam as suas trajetorias uma multiplicidade de
fatores que possibilitam um melhor manuseio dessa concepgao teorica.

Nao posso afirmar que € apenas ao estudar questdes relacionadas a condi¢do de género
das mulheres, que vivenciam estruturas geracionais determinadas, que o uso do conceito de
geracao ¢ fortuito, mas, apresento aqui uma proposta de articulacao dessas duas categorias por
acreditar que elas possibilitam um melhor dimensionamento metodoldgico para o estudo
geracional, pelo menos no caso deste objeto de estudo.

Pois, como j& apontamos no texto introdutdrio, este ¢ um estudo antropoldgico que
contribui para o debate sobre a velhice como um objeto de investigacao, tal como proposto
por Guita Debert (1999), o que significa que ao buscar dimensionar como as mulheres lidam
com o envelhecer e a atuagdo na vida social e politica pretendo conhecer os caminhos

percorridos por elas para se manterem ativas durante o processo do envelhecimento e esse
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movimento da questdo de pesquisa se constitui como desenho metodolégico do uso do
conceito de geracao.

Tendo em vista, portanto, que além do recorte geracional ha aqui a presenca do recorte
de género devo demonstrar em que medida a concepgdo de género pode ser articulada ao
conceito de geracdo apresentado.

A teoria feminista ndo s6 avangou no debate sobre os direitos politicos e sociais das
mulheres como contribuiu para o entendimento das questdes de identidade que influenciaram
significativamente no modo com que as geragdes da atualidade vivem suas trajetorias (HALL,
20006).

A teoria e pratica feminista, a0 questionar sobre a naturalidade do feminino, abriu
margem para discussdes mais profundas sobre o significado de “ser mulher”, significado esse
que pode ser multiplo.

Assim como afirma Joan Scoot (1990):

[....] as categorias “’homem’ e ‘mulher’ sdo a0 mesmo tempo categorias vazias e
transbordantes; vazias porque elas ndo tém nenhum significado definitivo e
transcendente; transbordantes porque mesmo quando parecem fixadas, elas contém
ainda dentro delas defini¢des alternativas negadas ou reprimidas”. Isso significa que
ndo ha um unico sentido para a condig@o de género de uma mulher, seus significados
se transformam e ndo podem ser fixados em concepgdes universais. (SCOOT, Joan,
1990, p.93)

Diante disso, questiono, se quando tratamos sobre “mulheres” estamos realmente
lidando com todas as questdes que afetam as pessoas desse género, pois a experiéncia
feminina ¢ constituida por determinacdes sociais e historicas que ndo podem definir uma
identidade unica para as mulheres, olhar sob essa perspectiva nos permite “entender diferentes
femininos” (EVARISTO, Conceigao, 2005, p. 06).

Algumas correntes do movimento feminista, representadas aqui pelo feminismo negro
interseccional?, atentas a essas conexdes plurais na vida social, tém buscado reconhecer que o
nosso género € constituido e representado de maneira diferente segundo nossa localizagdo
dentro de relagdes globais de poder, assim como afirma a tedrica Avtar Brah (2006), que
considera ainda que a nossa insercao nessas relagdes globais de poder se realiza através de
uma miriade de processos econdmicos, politicos e ideologicos (BRAH, Avtar, 2006, p. 341).

Compreende-se, portanto, que dentro dessas estruturas de poder, ndo existimos apenas

como mulheres e nossas relagdes sociais sdo permeadas pela intersec¢do de categorias

2 Movimento protagonizado por mulheres negras que buscaram pensar o feminismo de maneira distante dos
universalismos considerando que ha um embricamento dos processos de exclusdo e desigualdades.
(WESCHENFELDER, Viviane Inés; FABRIS, Eli Terezinha Henn, 2019)
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diferenciadas, nominadas tais como “mulheres da classe trabalhadora”, “mulheres
camponesas” ou “mulheres imigrantes” (BRAH, Avtar, 2006, p. 341). Desse modo, hd a
vivéncia de experiéncias em diferentes segmentos na sociedade, que sdo resultados de
transformagoes sociais e culturais percebidas de acordo com os movimentos geracionais que
as solidificam.

Nessa perspectiva, a categoria género torna-se uma ferramenta de descentramento de
identidades universais, que ao tratar do transbordar ou esvaziar de seu significado,
contestando a universalidade da “humanidade”, apresentando as experiéncias privadas da vida
familiar, sexual e doméstica como questdes politicas, demonstra como uma situagao social ¢
fluida e maleavel, de acordo com as necessidades de uma sociedade e das interferéncias dos
seus agentes (HALL, 2006).

Ligada estreitamente a problematica das mudangas sociais € a0 modo como as
diferencas geracionais sdo experimentadas na vida em sociedade, a questdo das geragdes,
proporciona visualizar as experiéncias de envelhecimento que estdo conectadas as referéncias
de classe, de género e de cor (BARROS, Myriam M. L. B., 2006, p.120). E quando se
diferencia essas experiéncias segundo suas perspectivas de género percebe-se que suas
peculiaridades constroem cotidianamente estruturas significativas para a vivéncia social,
tornando o conceito género um referencial de analise que possibilita a compreensdo do
sistema de poder que estabelece desigualdades baseadas na sexualizagao.

Ao mobilizar o conceito de geragdo, pode-se visualizar a condi¢do de género como
uma situacao social que proporciona uma perspectiva especifica dentro de sua geragao, no
entanto, se ndo utilizamos uma conceituacdo de género que considere a diversidade de
significados sobre o “ser mulher”, por exemplo, a concep¢do de unidades geracionais se
distancia do conceito de geragao proposto por Mannheim (1982).

No decorrer deste capitulo, tratei como o problema sociologico das geragdes expressa-
se em um tempo histdrico que se apreende qualitativamente, de modo a primar pela analise de
experiéncia. Assim, a diversidade de perspectivas e a aten¢do sobre as informagdes prestadas
por parte das pessoas que constituem o objeto de pesquisa, proporcionam um
dimensionamento atento a vida em sociedade que se constrdi cotidianamente. E a questao
geracional por se apresentar como um movimento que representa as transformagdes

vivenciadas em sociedade ¢ um conceito que propicia essa perspectiva socioldgica,
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principalmente se for articulada a uma concepcao de género que interpreta as estruturas
societarias de forma plural e interseccionada.

O processo de escolha das interlocutoras e o desenvolvimento da metodologia sdo os
principais momentos de mobilizacdo dessa perspectiva, além do tratamento analitico. Diante
do posicionamento tedrico apresentado, busquei mapear mulheres de uma mesma posicao
geracional, que possuem 60 anos ou mais, e que sdo conectadas por sua condi¢do de mulher,
mais precisamente, a mulher que possui uma trajetoria de vida publica ativa com atuagdo
profissional e politica.

A posigao geracional ¢ a de pessoas nascidas entre as décadas de 1940 e 1960, pois,
viveram as transformacdes no mercado de trabalho, seja com a integragdo de mulheres na
formalidade e sua profissionalizacdo ou, que ainda, vivenciaram em suas trajetorias as
mudangas nos regimes sociodemograficos de nupcialidade, natalidade, mortalidade e aumento
da expectativa de vida. Esses fenomenos comecaram a se intensificar na década de 1970
(OLIVEIRA, Maria C.; VIEIRA, Joice M.; MARCONDES, Glaucia S., 2015) periodo em que
as interlocutoras viveram sua juventude ou inicio da vida adulta, o que influenciou no modo
como conduziram suas vidas em sociedade.

Conectadas pela vivéncia feminina, constituindo uma grande unidade geracional
pautada na perspectiva do género que se identificam, as seis mulheres que aceitaram o convite
de participar deste estudo apresentam uma diversidade de vivéncias que representa diferentes
situacdes sociais. Além da condigdo de género, outros fatores podem sdo unificadores
geracionais: a escolaridade, profissionalizagdo e posi¢ao social como liderangas.

Suas trajetérias demonstraram que para haver a manutencdo de uma vida publica
alguns padrdes no estilo de vida foram necessarios para a maioria delas, além de carreiras
profissionais consolidadas, todas as entrevistadas possuem curso superior completo ¢ uma
vida financeira estavel, de classe média.’ Além de manter um estilo de vida familiar
caracteristico, por possuirem poucos filhos, apenas duas entrevistadas possuem filhos, sendo o
maximo trés, e quatro dentre seis ndo possuem descendentes.

Para visualizar com mais clareza quem sdo nossas interlocutoras apresento a seguir
um perfil geral das mulheres entrevistadas, ¢ importante destacar que todos os nomes

utilizados sdo ficticios, o intuito € preservar certo conforto de escrita ao realizar as analises

3 Dados sobre o perfil geral das entrevistadas como data de nascimento, grau de escolaridade e renda per
capita, foram coletados por meio do preenchimento de uma ficha de dados gerais, modelo em anexo 06.
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diante do anonimato das participantes®. Lidia, possui 68 anos, ¢ advogada, empreséria e
engajada no associativismo de mulheres do ramo empresarial. Raquel, tem 76 anos, €
religiosa, atuante em organizagdes do catolicismo, e enfermeira dedicada a politicas de saude
da infancia e da familia. Fatima, com seus 74 anos de idade, diz ser pedagoga de formagao e
agricultora por acidente, atualmente possui uma das propriedade rurais mais produtivas do
pais. Elena, 68 anos, a historiadora especialista em género e raca, foi pesquisadora do IBGE
durante 30 anos e na atualidade ¢ ativista em uma Rede de Mulheres Negras e no Movimento
LGBTTP. Leonor, 63 anos, advogada e sindicalista, na juventude foi militante no combate a
ditadura militar e atualmente ¢ membro de organizacao partidaria. E Fernanda, a mais jovem
do grupo, com 53 anos, ¢ educadora e ativista no movimento de mulheres transsexuais.

Cada uma dessas interlocutoras possibilitam o dimensionamento de diferentes
perspectivas, representadas em diversas unidades geracionais: da mulher da classe média alta
inserida no meio empresarial, da mulher religiosa dedicada ao engajamento social, da mulher
de classe alta ruralista, da mulher negra ativista politica, da mulher socialista e engajada no
combate as desigualdades e a mulher que se construiu nessa condi¢do socialmente e se
movimenta pela sua legitimidade e garantia de seus direitos.

Diante desse perfil de interlocutoras, o conceito de geracao possibilitou delimitar as
peculiaridades vivenciadas na posi¢do geracional que essas mulheres se localizam, no entanto,
apenas a articulacdo com a conceituagcdo de género, da maneira apresentada neste capitulo,
considerando interseccionalidades, é que permite que essas peculiaridades sejam analisadas de
modo a contemplar as experiéncias concretas que essas mulheres vivenciam em suas
diferentes unidades geracionais. Apresento a seguir um esquema que demonstra como as
interlocutoras deste estudo estdo localizadas geracionalmente de acordo com o conceito de

geracdo de Mannheim (1982).

4  As participantes assinaram um termo que consentimento livre e esclarecido em que consta essa informagao,
o modelo estd em anexo 7.

5 Acredito ser importante demarcar os motivos pelos quais decido utilizar essa nomenclatura para tratar da
populagdo LGBTTI, a sigla se refere a pessoas Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transsexuais e
Intersexo, de acordo com a denominagdo indicada pela ABGLT (Associacdo Nacional de Lésbicas, Gays,
Bissexuais, Travestis e Transsexuais) instituigdo que uma das agentes dessa pesquisa ¢ representante. Sobre
o tema, consultar site oficial da institui¢do: https:/www.abglt.org/ .
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Esquema 1: Relacio entre a posicdo, conexio e unidade geracional das interlocutoras.

Posicao Geracional: compartilham ento de um mesmo tempo
histérico, 1940 a 1960.

Conexio Geracional:
adesdo de possibilidades e oportunidades
oferecidas pelo contexto historico e
sociocultural .

Unidades Geracionais:
diversidade de perspectivas
interseccionadas pela condicéo de
género, a vivéncia feminina.

Orientacio
sexual

Posicionamento
Politico

GENERO

De acordo com o esquema ¢ possivel perceber que a posi¢cdo geracional proporciona a
potencialidade de comportamentos e acdes compartilhadas, que s6 se mostra efetiva se as
outras caracteristicas estruturais que constituem a formagao de uma geracdo estejam presentes
na vida cotidiana. Dessa maneira, s ha uma conexao geracional na medida em que ha adesao
as potencialidades proporcionadas pela posicao geracional, e as unidades geracionais possuem
a funcdo de moldar os comportamentos e acdes compartilhadas de acordo com cada situacao
social que individualmente as pessoas pertencem. Nesse sentido, o género funciona como uma
grande unidade geracional que agrega uma perspectiva em comum de uma gera¢do, mas que
pode sofrer multiplas subdivisdes a depender de condicionantes como o posicionamento
politico, classe, raga ou orientacao sexual.

O recorte deste estudo me possibilitou perceber como as caracteristicas desse esquema
estdo presentes no perfis das entrevistadas quando os analisei.

A articulagdo dos conceitos de geracdo e género me possibilitou compreender, por
exemplo, em que medida a trajetoria de vida de uma interlocutora possui conexdes com as
outras, por considerar que a vivéncia feminina ¢ dotada de significados que se constroem na

vivéncia social, bem como, traga quais sdo as aproximagdes na construg¢ao das trajetorias de
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destaque de pessoas com posicionamentos e visdes tdo distintas, como ¢ o caso de Lidia e
Fatima, duas interlocutoras que tendem a aderir posi¢des mais liberais, com relagdo as outras
quatro, Raquel, Elena, Leonor e Fernanda que se dedicam a pautas mais progressistas.

Para compreender como o compartilhamento de um tempo historico, a posi¢do
geracional pode desencadear diferentes perspectivas sobre a vivéncia social € a0 mesmo

tempo traz aproximagdes entre as entrevistadas, apresento um quadro demarcando

temporalmente as etapas de amadurecimento das interlocutoras.

: al das etapas de amadurecimento d
Nome | Idade | Década de |Década em que| Década em que Década em que
nascimento | atingiu 18 anos | atingiu 29 anos atingiu 60 anos
Lidia 69 1951 1969 1980 2011
Raquel 77 1943 1961 1972 2003
Féatima 75 1945 1963 1974 2005
Elena 69 1951 1969 1980 2011
Leonor 64 1956 1974 1985 2016
Fernanda 53 1967 1986 1997 ainda ndo atingiu

De acordo com o quadro 1. o periodo de nascimento das entrevistadas € entre os anos
de 1040 e 19060. Entre o fim da década de 1960 ¢ meados da década de 1070 elas viveram o
inicio da sua juventude. A vida adulta se concentrou por volta dos anos 1980 e o processo de
envelhecimento chegou apenas no inicio desde século, nos anos 2000 a 2010. E possivel
destacar, portanto, que essas mulheres compartilharam uma série de momentos historicos para
a vida moderna e, principalmente, para a constituicdo da vida politica brasileira. Exceto no
caso de Fernanda, que ¢ um pouco mais nova mas, que ainda assim, em periodos diferentes da
vida, vivenciou os mesmos acontecimentos historicos e contextos sociais.

Para visualizar melhor esses marcos histéricos e contextos soOcio-culturais
compartilhados pelas interlocutoras, pontuo no quadro a seguir quais sdo 0os momentos mais

marcantes que elas vivenciaram e em que momento da vida.
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Quadro 2: Marcos historicos e contextos socioculturais compartilhado pelas

interlocutoras.’

Fases da vida

Décadas Marcos historicos e contextos socioculturais das
interlocutoras
e Segunda Guerra Mundial, findada em 1945;
e Fundagdo da Organizagdo das Nacdes Unidas (ONU);
e Declaracido Universal dos Direitos Humanos (1948);
e Queda do Estado Novo, governado de Getulio Vargas, e
1940 redemocratizagdo do pais; Infancia de
. . . Cy . R 1 e Fati
e Instituicdo do Salario Minimo ¢ Consolidagao das Leis do aquel ¢ Fatima
Trabalho (CLT);
e Criacdo da Conselho Nacional de Bispos do Brasil
(CNBB)
e Juscelino Kubitschek foi presidente do Brasil (1956 a Infancia de
1950 1960); Lidia, Elena e
e Fortalecimento da politica econdmica desenvolvimentista; Leonor.
e Fechamento dos canais democraticos no Brasil, Golpe Infancia de
Militar de 1964; Fernanda;
1960 e (Crescimento dos movimentos sociais contrarios a ditadura
militar; Juventude de
e (Comercializacdo da Pilula Anticoncepcional; Raquel e Fatima;|
e C(Cria¢do do Movimento Negro Unificado (MNU);
e Fundagdo o Movimento Feminino pela Anistia;
e [ Encontro Nacional das Comunidades de Base, com o I{lilc;/izntllilldeigi:
tema “Igreja que nasce do povo”; Leonor:
1970 e O movimento negro elege a data da morte de Zumbi como ’
Dia Nacional da Consciéncia Negra; .~ -
. . > . Inicio da vida
e 1979 A UNE realiza sua primeira elei¢do direta, com 343 |, qulta de F\élltima
mil votantes. e Raquel
e Movimento Diretas Ja!;
e Eleigoes diretas (governadores, senadores, deputados Jl?’e?rllglr?;aqe
federais e estaduais); ’
1980 e Voto dos analfabetos, legalizacdo dos partidos comunistas Inicio da vida
e eleigdes diretas em todos os niveis, liberdade para a adulta de Lidia
criacdo de partidos e coligagdes. Elena ¢ Leonor:
e Aprovacao da Constituicdo Cidada (1988). ’
1990 Estatuto da Crianga e Adolescente — ECA; Inicio da vida

Eleigdes gerais no Brasil: governos estaduais e
Assembleias, Senado,Camara de Deputados (1990);

Movimento Caras Pintadas (1992);

Impedimento do Presidente Fernando Collor (1992);
IV Conferéncia Mundial da ONU sobre a Mulher, em
Beijing (1995);

Fernando Henrique Cardoso ¢ eleito e reeleito a

adulta de
Fernanda;

6Fontes de pesquisa: TATAGIBA, Luciana (2014); PEDRO, Joana Maria, 2003; SOARES, Iraneide da
Silva, 2016; CARVALHO, 2006; OLIVEIRA, 2011, e DHnet — Rede Direitos Humanos e Cultura.
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presidéncia do Brasil (1994 a 2002);
e Difusao da internet em todo territorio nacional;

e 2002 Lula ¢ eleito presidente da Republica no segundo
turno, vencendo José Serra, do PSDB

A chegada a
2000 e Promulgada, no Brasil, a Convencao sobre a Eliminagao velhice de

de Todas as Formas de Discriminagdo contra a Mulher, Fatima e Raquel
pelo Decreto n° 4.377, de 13/9/2002

Criacdo da Lei Maria da Penha
e Manifestagdes de Junho de 2013;
e Sancionadas as leis n° 12.711/2012 e Lei 12.711 define
cotas sociais ¢ raciais nas instituigoes federais; A chegada a
2010 e Manifestacdes de Maio de 2015, contra o governo Dilma; g

e Golpe parlamentar e impedimento da Presidenta Dilma velhice de L1d1a.,
(2016); Elena e Leonor;

e Ascensdo reacionaria no cenario politico, eleicdo de Jair
Bolssonaro (2018);

O quadro 2 indica que em momentos decisivos da histéria politica brasileira as
entrevistadas viveram periodos importantes do seu processo de amadurecimento € nao sé os
vivenciaram como construiram boa parte desses movimentos, principalmente no que se refere
ao processo de redemocratizagdo do Brasil, nos anos de 1980 a 1990, e de solidificacdo dos
movimentos sociais.

Como perceberemos nas analises dos relatos de experiéncia, a questao feminina ndo se
mostrava como um movimento central na politica Brasileira, a organizacdo de mulheres
estava difusa entre os movimentos de trabalhadores, organizagdes partiddrias ou religiosas. O
que significa que os processos de redemocratizaciao foram vivenciados pelas entrevistadas em
dois momentos distintos. O primeiro apds a queda do Estado Novo, seguido do fim da
ditadura militar, direcionando a organizacdo das mais diversas correntes politicas no nosso
pais, isto ¢, a luta por direitos, ao trabalho, educacdo, satde, liberdade e o combate as
desigualdades sdo pautas muito presentes na vida politica e social dessa gera¢ao de pessoas
nascidas entre os anos 1940 e 1960.

Diante desse contexto ¢ possivel afirmar que a posi¢ao geracional em que se localizam
as participantes do estudo proporciona possibilidades de construgdo de trajetorias ativas
politicamente, ou que pelo menos, possuam atitudes e modos de agir e pensar progressistas,
no sentido de buscar novos espacos de atuacdo. Realidade que para as geragdes anteriores de
mulheres era de menor acesso ou inacessivel.

Porém, dizer que o contexto politico atravessado pelas interlocutoras pode dar a elas

valores mais progressistas, ndo significa que todas compartilhem do mesmo posicionamento
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politico, muito pelo contrario, sera possivel perceber que muitas delas aderem a posicoes
muito diferentes com relagdo a politica nacional, no entanto, existem discursos que se
encontram, independentemente se elas sdo mais progressistas ou conservadoras, como ¢ o
caso da valorizacao do papel da mulher no mercado de trabalho e na sua liberdade de escolha.
Mas, friso que esse discurso ¢ mobilizado com justificativas diferentes, ele estd presente na
fala de todas as entrevistadas, o que a meu ver, ¢ resultado do movimento de democratizacao
de direitos vivenciados por elas nesse periodo historico.

Em ambito geral, situar trajetérias que, embora compartilhem uma mesma posi¢do
geracional apresentam perfis tdo distintos, possibilita demonstrar que ainda que haja
diferentes perspectivas da vida em sociedade para cada uma delas, ainda hd conexdes e
determinagdes estruturais da geragdo a que pertencem que as colocam em posicdes
semelhantes. E por mais que a maneira que desenvolvem significados para o mundo seja
distinta, ha condicionantes que potencializaram a possibilidade de viverem nas posi¢des de
destaque que vivem.

Esse posicionamento tedrico de andlise proporciona para este estudo um
dimensionamento do conceito de geracao representado pelas trajetdrias que foram relatadas
por essas mulheres.

E como ¢ a condi¢@o de género de uma geragdo de mulheres em posi¢do de lideranga
que conecta essa diversidade de perfis, a metodologia para investigacdo e andlise deste objeto
de estudo também ¢ baseada na perspectiva de uma mulher, uma sétima interlocutora, que nao
foi entrevistada formalmente como participante da pesquisa, mas que com sua trajetoria
profissional e intelectual proporcionou um debate determinante para os caminhos

metodoldgicos deste estudo, questdo que tratarei no proximo capitulo.
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CAPITULO 2

NARRATIVAS E ESCREVIVENCIAS: O ENCONTRO COM CONCEICAO
EVARISTO E ABERTURA DOS CAMINHOS METODOLOGICOS DA PESQUISA
COM MULHERES IDOSAS

Esta pesquisa se constitui em meio ao meu processo de formagao como pesquisadora
que tém sido permeada pelos encontros e experiéncias com as interlocutoras deste estudo. E
assim como nos ensinou o socidlogo Wright Mills (1969), nds apenas conseguimos
dimensionar a nossa propria experiéncia quando localizamos e compreendemos as
possibilidades de todas as pessoas a nossa volta, e no caso de pesquisadores, quem interage e
dialoga conosco sdo nossas agentes de pesquisa, pelo menos no curto espaco de tempo em que
a pesquisa se desenvolve.

Dessa maneira, ¢ possivel afirmar que o encontro com as mulheres agentes desta
pesquisa proporcionou um estudo que possui uma metodologia que ndo ¢ apenas minha, mas ¢
inspirada em minhas interlocutoras, especialmente firmado por meu encontro com Conceigdo
Evaristo.

A narrativa elaborada por Concei¢ao Evaristo em sua trajetoria ilumina o debate sobre
género, envelhecimento e protagonismo feminino, pois, nos lembra dos pluralismos
vivenciados nos processos sociais, principalmente no que se refere aos processos de
envelhecimento e as relacdes de poder que permeiam a construgdo das liderangas femininas.
Por esse motivo, a narrativa da autora, tém sido apropriada por mim como recurso
etnografico.

No ano de 2018, a Festa Literaria de Maringa (FLIM) teve como patrona a escritora
Conceigdo Evaristo e o tema foi “Resisténcias”, o principal objetivo era visibilizar mulheres,
pessoas negras, indigenas, refugiadas e LGBTTI. No dia 18 de Outubro do mesmo ano foi
anunciado um pré-langamento da FLIM, em que sua patrona estaria presente. Quando essa
noticia chegou at¢ mim surgiu uma pequena esperanga de entrevistar a escritora, até porqué
como eu poderia perder a oportunidade de dialogar com uma das principais referéncias da
literatura brasileira, sobretudo, sendo Concei¢do uma mulher que representa uma narrativa
singular sobre a tematica deste estudo.

Narrativa, uma palavra que se fez tdo presente no curso desta pesquisa, mas, que até o

momento em que ndo conhecia Conceigdo eu ndo tinha a dimensdo do qudo importante seria.
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Para que compreendam melhor o significado de considerar uma entrevista com Concei¢ao
Evaristo ¢ preciso delimitar quem sdo as minhas interlocutoras.

A proposta metodologica deste estudo ¢ utilizar relatos de experiéncias femininas, ou
seja, entrevistas semiestruturadas que buscam delinear trajetérias de vida. As entrevistas
foram realizadas com mulheres que possuem 60 ou mais anos de idade e mantém uma vida
publica ativa. Elas estdo presentes em espacos de poder na militdncia politica e cargos
publicos, gerenciam pequenas e grandes empresas, lideram associagdes e organizacdes nao
governamentais, entre outros grupos e instituigdes sociais, ou, como no caso de Conceigdo
Evaristo, sao mulheres que possuem trajetorias profissionais de destaque para o cendrio
nacional ou regional.

Tendo em vista o perfil das minhas interlocutoras, ao realizar um mapeamento de
mulheres idosas que possuiam um grande alcance nacional o nome de Conceicao apareceu e
inicialmente meu interesse se concentrou em sua trajetoria profissional.

Conceicdo ¢ uma escritora que representa um discurso politico marcante para a
literatura brasileira e o movimento de mulheres negras no Brasil, ela tém grande projecdo na
atualidade, mas o inicio de sua carreira foi impulsionado pelas publicagdes independentes do
Movimento Negro. Professora, mestre e doutora em literatura, Conceigdo obteve destaque
como escritora tardiamente, no inicio dos anos 2000. Atualmente, aos seus 73 anos de idade,
possui suas producdes traduzidas em vdrias linguas e viaja pelo Brasil e pelo mundo
divulgando sua obra e estabelecendo didlogos com militantes, pesquisadores e leitores
(DUARTE, Constancia L., CORTES, Cristiane; PEREIRA, Maria do Rosario A., 2018). A
mineira que advém das camadas populares, incentiva um importante debate sobre a negritude
€ o0 racismo institucionalizado no Brasil.

Considerando, portanto, a representatividade e qualidade do trabalho de Conceigdo e
sua notavel atividade na vida publica durante o processo do envelhecimento, busquei contata-
la para a convidar para participar da pesquisa.

Como o fazer antropologico ¢, também, constituido pela comunidade profissional,
como diria Roberto Cardoso de Oliveira (1996), entre conversas de corredor, eventos
académicos e os circulos universitarios que possibilitam direcionamentos e referéncias, devo a
esses momentos muitas indicagdes de interlocutoras. E foi por meio dessa comunidade que
busquei dialogar sobre alternativas para se fazer possivel essa entrevista com Conceigao,

assim como muitas outras realizadas neste estudo.
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Diante disso, soube de uma pesquisadora’ que poderia ter o contato da producdo da
autora e por meio dela consegui um niimero telefénico e um enderego de e-mail da assessoria
de Conceicdo. Ao ligar eu recebi um nao sonoro, mas muito bem justificado pela curta estadia
da escritora na cidade, no entanto, eu ja havia enviado o convite para a autora por e-mail,
anteriormente, ¢ infelizmente, ela também o negou, mas escreveu pessoalmente sua
justificativa e me indicou uma autobiografia que havia escrito h4 alguns anos para um blog
chamado “Nossa Escrevivéncia™®.

Correndo o risco de me mostrar uma pesquisadora desinformada, que sabe pouco
sobre suas interlocutoras previamente, devo confessar que praticamente nao sabia nada sobre
o que era a Escrevivéncia, muito menos sobre o seu significado na obra de Conceigdo,
busquei me informar e rapidamente incorporei essa concepcao aos meus estudos. E dei por
certo que mesmo sem uma entrevista com a autora, a historia de Conceig@o estaria presente
aqui.

Conceicdo conceitua a escrevivéncia de modo a destaca-la como um conceito
emergente dos movimentos populares e da oralidade, a autora demonstra em depoimentos e
relatos sobre sua obra que o conceito trata do processo em que a escrita e o viver se
con(fundem). Esse movimento que aproxima estrita e vivéncia ¢ o que a escritora define como
escrevivéncia’.

A literata apresenta a escrevivéncia em argumentos claros em sua obra literaria e
produgdes académicas, que demonstram que o conceito ¢ um recurso discursivo que revela
uma condic¢do social e posi¢des politicas sobre uma versdao da historia que € encoberta pela
historiografia tradicional (EVARISTO, Concei¢do, 2006), portanto, escrever vivéncias se
mostra como um posicionamento que autores negros adotam para valorizar a historia oral do
povo negro brasileiro, e por meio disso, apresenta-se perspectivas de vida em sociedade e

interpretagdes do mundo.

A literatura afro-brasileira traz o registro de uma memoria social, enquanto
lembrangas de varios individuos. Memoria que permitiu um conhecimento de um
sistema simbolico, que possibilitou uma reorganizagdo do territério negro da
diaspora, através de uma mistica negra, vivida em um tempo que escapa a uma
medigdo cronolodgica, por se tratar de um tempo mitico. (EVARISTO, Conceigdo,
2006, p. 4)

7 Agradeco imensamente a essa pesquisadora que se chama Rosangela Cardoso, doutoranda em Estudos
Literarios, pelo Programa de Pos-Graduagdo em Letras da Universidade Estadual de Maringd (UEM) e
pesquisadora que se dedica a autoria afro-feminina.

8  Ver Blog Nossa Escrevivéncia, disponivel em: http://nossaescrevivencia.blogspot.com/.
9 Ver autobiografia indicada pela autora: Concei¢do Evaristo por Conceigdo Evaristo, disponivel em:
http://www.letras.ufmg.br/literafro/autoras/188-conceicao-evaristo.
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Nesse sentido, a escrevivéncia, como produto da historia oral e da vida cotidiana, ¢
uma ferramenta de reconstrucdo da histdria e da memoria social que elabora uma maneira de
ver o mundo atenta aos movimentos plurais da vida em sociedade. Esse conceito de escrita da
literatura afro-brasileira ¢ tido como uma forma de registro da memoria e da histéria da
populagdo negra no nosso pais.

Tendo em vista o posicionamento politico e tedrico da literata, percebi que ndo era
apenas por meio de uma entrevista que a autora poderia contribuir com esta pesquisa, a sua
trajetoria intelectual como narrativa ja haveria de me conceder um horizonte metodoldgico
pertinente ao trabalho etnografico, além de indicar os caminhos de constru¢do de uma
lideranca negra no Brasil. E a conversa coletiva que participei no pré-langamento da FLIM, a
qual tratarei adiante, possibilitou que eu visse pessoalmente como a autora mobiliza essa
narrativa.

O relato de experiéncia de vida da Conceicdo ainda estava no horizonte. Nos
corredores da universidade e nas redes sociais as noticias se movimentaram muito rapido e
dentre os contatos que fiz para tentar acesso a producdo de Conceigdo, um colega jornalista'
me contou sobre uma coletiva de imprensa que aconteceria antes do evento de pré-langamento
da FLIM e que nesse momento eu poderia trocar algumas poucas palavras com a autora.

Diante disso, me apressei para buscar o gravador comunitdrio do nosso departamento
de ciéncias sociais, organizei questdes primordiais e fui até o local da coletiva tentar uma
participacao.

Aquele foi um dia pouco propicio para se fazer pesquisa de campo, havia um
chuvisqueiro com uma ventania teimosa, arvores caidas pelas ruas e no campus universitario,
a energia do bairro em que morava caiu, em razao das arvores que obstruiram as ruas, nao
havia Onibus de acesso ao centro da cidade, portanto, as chuvas causaram um grande
transtorno em Maringa.

Os jornalistas da cidade ndo foram cobrir a vinda de Conceigdo, exceto aquele meu
colega que indicou que haveria a coletiva, acredito que as chuvas e arvores caidas pela cidade
tomaram todo o tempo da imprensa local, diante disso, j& se percebe o quao relevante foi para
os canais de comunicagdo a vinda da autora, o que se apresenta como um pesar muito grande.

No entanto, esse desdém abriu espago para que militantes, fas e admiradores de Conceigdo

10 Agradeco as indicacdes deste jornalista, Victor Simido.
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pudessem ter uma conversa com a escritora, ou seja, a coletiva de imprensa se transformou e
um didlogo coletivo, o qual pude estar presente.

Alguns estudantes' da graduacdo de letras da Universidade Estadual de Maringa
(UEM), responsaveis pela edigdo de um jornal académico, fizeram o papel de conduzir boa
parte daquela conversa. Com uma camera semiprofissional e um bom roteiro de entrevista
eles mediaram o nosso didlogo coletivo e eu até deixei de lado o meu gravador e me
concentrei em ouvir tudo o que ela tinha para nos dizer, somente intervi pontualmente. Ali eu
comecara a entender que teria acesso apenas ao discurso publico de Conceigdo, que ndo seria
direcionado por minhas questdes de pesquisa, mas, que naquele momento se mostrou
pertinente para o conhecimento da trajetdria intelectual da escritora.

Entre relatos emocionados sobre a admiragdo que todos nutriam pela autora e questdes
curiosas, Concei¢ao nos contou um pouco sobre suas perspectivas em relagdo ao processo de
criacdo e sistematizagdo de uma obra. A literata afirmava possuir como projeto trazer para o
texto uma realidade cotidiana, permeada por suas vivéncias e posicdes politicas.

Foi perceptivel a curiosidade dos presentes se existiam historias reais na obra da
escritora, uma das primeiras questdes dos académicos foi: “Sobre os personagens, sdo
historias que vocé presenciou?” Demonstrando que ha um elemento caracteristico na obra de
Conceigdo, que se constitui por uma narrativa baseada no dinamismo da vida, assim como a

propria autora qualificou.

Tudo que eu escrevo, que pode ser um trabalho literario, um conto, uma poesia, um
romance, ou uma pesquisa, ¢ profundamente marcado pela minha condicdo de
mulher negra brasileira. A minha subjetividade comanda as minhas escolhas, eu vou
escolher que tipo de histéria eu quero contar, que personagens eu vou levar pro
texto, entdo ¢ um trabalho ficcional sim, mas é um trabalho que tem também essa
escolha ideoldgica, desde as palavras com que eu construo o texto, como o enredo e
o tipo de personagem que eu quero criar.

(Conceigao Evaristo, Maringa, 18/10/2018)

Essa concep¢do de produgdo literdria é o que a escritora denomina como
Escrevivéncia, que, como ja discuti anteriormente, ¢ um recurso literario de escrita que parte
de experiéncias da vida em sociedade que transformam um trabalho ficcional em um retrato
do cotidiano. E, como aponta a escritora, ¢ parte de um processo de elaboracdo de um
produto literario que possui um conteudo politico e ideoldgico de constru¢do de narrativas

baseadas em sua condi¢do de mulher negra.

11 Agradego a Bruno Barra, académico da graduagdo de letras da UEM, que me concedeu a gravagdo realizada
no evento pré FLIM, em 2018.

46



O literato OLIVEIRA (2009), em resenha, na Revista Estudos Feministas, da obra
“Becos da Memoria” de Concei¢do Evaristo, avalia que a escrevivéncia se manifesta na obra

da autora como uma escrita que imprime as experiéncias do corpo de uma mulher negra

brasileira (OLIVEIRA, 2009).

Escrevivéncia: corpo, condi¢do e experiéncia. O primeiro elemento reporta a
dimensdo subjetiva do existir negro, arquivado na pele e na luta constante por
afirmag@o e reversdao de estereotipos. A representagdo do corpo funciona como ato
sintomatico de resisténcia e arquivo de impressdes que a vida confere. O segundo
elemento, a condi¢@o, aponta para um processo enunciativo fraterno e compreensivo
com as varias personagens que povoam a obra. A experiéncia, por sua vez, funciona
tanto como recurso estético quanto de construgdo retorica, a fim de atribuir
credibilidade e poder de persuasdo a narrativa. (Oliveira, 2009, p.622)

Qualifica-se como obras de escrevivéncia, portanto, as que possuem um forte
conteudo politico, demarcado por posicionamentos e significados que buscam se manter
distantes dos moldes tradicionais, uma vez que partem de espacos historicamente silenciados
e marcados por resquicios, ainda presentes na contemporaneidade, do colonialismo e da
escravidao. Essa abertura tem ocorrido aos poucos, pois a reivindicagdo do direito a escritura
— e a escrevivéncia — parece ter sido ouvida tardiamente (BAROSSI, Luana, 2017, p.22).

Desse modo, vale ressaltar que o fato do destaque da obra de Conceicdo ter ocorrido
tardiamente, considerando que uma de suas obras mais aclamadas, “Becos da Memoria”,
ficou engavetada durante 20 anos (OLIVEIRA, 2009, p. 621), ¢ expressao do contexto de
valorizagdo das narrativas da populacdo negra na atualidade, valorizagdo esta que foi
difundida e fortalecida pela divulga¢do do Movimento Negro Brasileiro entre seus militantes,
com publica¢des independentes, que alcanca o publico em geral anos depois em edigdes de
grandes editoras.

2.1 AFORMACAO DE UMA LIDERANCA NEGRA NO BRASIL

Além de compreender a narrativa intelectual de Conceicdo, € preciso estabelecer como
a biografia da escritora, assim como de outras estudiosas brasileiras, como Sueli Carneiro e
Lélia Gonzalez, indicam que o reconhecimento como lideranga pode ser tardio, chegando
apenas na velhice, como ¢ o caso de Conceigdo. Esse lugar de destaque acontece mediante ao
novo lugar do Movimento Negro Brasileiro contemporaneo, em razdo da rede criada por esse
movimento, especialmente pelas feministas negras.

O lugar de fala na academia possui elementos de tensdo que sdo geracionais de acordo
com o contexto que os autores se encontram. No caso das novas geragdes de intelectuais

compreender a constru¢do tedrica de autores cldssicos t€ém sido um grande desafio, sob
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perspectiva majoritariamente masculina e colonial os canones desenham um quadro sobre a
formacdo da sociedade que veementemente tém sido contestado pelos movimentos sociais,
como o movimento negro e feminista, principalmente os organismos que condensam esses
dois movimentos, isto €, as organizagdes de mulheres negras.

Essa contestacdo € pertinente e toma forma nas lutas sociais e no discurso da militancia desde
muito cedo e, concomitantemente, essa atitude se consolida na producdo teérica de diversos
pensadores brasileiros'.

Nesse sentido, a produgdo de conhecimento cientifico sobre a sociedade brasileira
passa por transformagdes de ordem intelectual, pois, os agentes do conhecimento ndo sao
mais apenas homens brancos e privilegiados, e acredito que nunca tenha sido apenas eles,
embora o destaque tenha se concentrado nesses intelectuais durante muito tempo. Mas
atualmente, os movimentos que contestaram suas visdes de mundo tradicionais e
autocentradas, construiram redes de fortalecimento de novos discursos e demonstraram que ¢
possivel tratar as desigualdades na sociedade brasileira articulando categorias de forma inter-
relacional para a compreensdo da condi¢do da nossa populacdo, levando em consideragdo a
situacdo de classe, cor, etnia, género, orientagdo sexual e geragao.

A frente desse movimento de renovagdo e ponderagdo dos discursos cientificos, ao
reafirmar a posi¢do de mulheres afro-americanas, pensadoras como Concei¢ao Evaristo, Sueli
Carneiro e Lélia Gonzalez questionam concepgdes que foram cristalizadas por correntes
classicas do conhecimento, como os esteriotipos de personagens negros, o mito da democracia
racial e a universalizagdo da concepcdo de género. E isso s6 foi possivel em razdo do
posicionamento que essas mulheres apresentam ao escrever sobre as suas vivéncias,
possibilitando a criacdo de novos conceitos que representam o contexto brasileiro.

A defini¢do de conceitos promovida por autoras negras, pode fornecer um quadro de
referéncia ideologica (COLLINS, Patricia Hill, 2016, p. 111) que foi desconsiderada pela
ciéncia, pois, apenas a presenca da escrita de mulheres negras ¢ que poderia chamar a aten¢ao
para diversos dominios inexplorados por autores canonicos. Isto ¢, na medida em que a escrita
possui um forte teor biografico pessoal e cultural, ndo hegemonico, que ocupa um espago na
formacdo do pensamento social, um sentido subversivo ¢ denotado a essas avaliagdes da
realidade social, além de proporcionar um referencial de visdo de mundo, aproximando-se de

grupos invisibilizados e colaborando na elaboracdo de sua organizacao social.

12 Destaca-se como pensadores negros brasileiros mais relevantes nesse contexto: Abdias Nascimento, Lélia
Gonzalez, Beatriz Nascimento, Milton Santos e Sueli Carneiro.
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Formar essas redes de referéncia ideoldgica se mostra como um importante
instrumento de organizagdo social para o Movimento Negro Brasileiro e, em grande medida,
intelectuais como Conceigdo, Lélia e Sueli, tornaram-se grandes liderangas nacionais para a
populacao negra, na medida em que se consolidaram como referenciais teoricos. Vé-se como
um grande exemplo desse movimento na atualidade a projecdo do nome de Djamila Ribeiro
no cenario nacional. A partir da divulgacdo de produgdes académicas e suas discussdes sobre
lugar de fala (RIBEIRO, Djamila, 2017), a filosofa pdde participar de programas de alcance
nacional, publicar livros e coordenar selos editorais, como o selo Sueli Carneiro, lancado pela
editora Boitempo.

A maneira com que essas autoras se colocam como referéncias ideoldgicas nao produz
apenas um recurso de ordem discursiva, sobretudo, demonstra que a produgdo de
conhecimento esta localizada sobre corpos especificos que ao se formarem como intelectuais
impactam consideravelmente nas nossas visdes de mundo e aquecem a organizagao social dos
seus grupos de origem. Nesse sentido, ¢ possivel afirmar, que a obra de Conceigdo, assim
como a ciéncia produzida por Lélia e Sueli, ndo s6 consolidam uma corrente intelectual, mas
apresentam essas mulheres como liderangas nacionais de todo um movimento sociocultural.

Quando nos atentamos para o significado que o conceito de Escrevivéncia de
Conceicao Evaristo apresenta para o contexto social, percebemos que a escrita para mulheres
negras € um ato politico. Ao demarcar que assume o compromisso de escrever histdrias cuja a
perspectiva da populagdo negra é valorizada, a autora busca como pratica politica de
intervencao social subverter os esteriotipos que tornaram-se consenso na cultura brasileira.

Subverter esteriotipos ¢ uma das grandes caracteristicas da teoria feminista de
mulheres negras, e mediante a uma postura critica da realidade elas questionam consensos e
constroem um ponto de vista que enriquece a perspectiva cientifica. Essa postura s6 é possivel
pois, como intelectuais marginais (COLLINS, Patricia Hill, 2016, p.101) essas mulheres
possuem uma vivéncia marcada pela desigualdade social cotidiana. Esse olhar ¢ o que
dinamiza os fundamentos teoricos.

Quando tive a oportunidade de conhecer Concei¢do, a maior ligdo que aprendi naquele
encontro foi perceber que a concepcdo de feminismo com que havia me habituado estava
muito distante do que ela pdde me apresentar. A escritora relatou a sua vivéncia feminista

como uma pratica cotidiana, emergente da necessidade de sobrevivéncia.
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Transcrevo a seguir a fala de Conceicao sobre o tema de forma mais prolongada, pois,

acredito que apenas as suas palavras seriam pertinentes para apresentar esse ponto de vista.

[...] ser feminista foi um processo que eu aprendi na pratica, mas dentro de casa. Por
qué? Porque eu acho que a propria luta das mulheres negras, das mulheres das
classes populares, a nossa maneira muitas vezes de se portar na vida, ela ja traz uma
afirmativa da nossa condigdo como mulher, ndo s6 uma afirmativa, mas ela ja traz
taticas de sobrevivéncia, de nossa sobrevivéncia numa sociedade patriarcal, numa
sociedade racista. Tem uma historia que eu acho, eu acho ndo, com certeza é uma
atitude feminista dentro da minha familia, e que essa historia, se a gente for, por
exemplo, estudar a historia do feminismo no Brasil, nés ndo vamos encontra-la.
Minha mée é de uma regido, que hoje tem o aeroporto de Belo Horizonte, Aeroporto
Internacional Confins. Minha mie é de 1922, ela nasceu em outubro de 1922,
semana da arte moderna, e a minha tia mais velha, era de 1911. Quer dizer, sdo
mulheres que a juventude delas aconteceu mais ou menos de 40 a 50 anos, talvez
menos até, do que a assinatura da Lei Aurea em 1888. Essa historia que elas narram,
¢ de mais ou menos dos anos 20 até 30. Entdo, nesse momento, mulheres do interior
de Minas, que ja tinham inclusive uma pratica de trabalhar na lavoura, porque
muitas vezes a gente acha que na escravizagdo, as mulheres todas trabalhavam
dentro da casa grande, ndo, as mulheres também trabalhavam na rua, elas
trabalhavam no plantio, sdo mulheres que ja tinham essa tradigdo de trabalho. Entéo,
nesse momento, mais ou menos nos anos 20, nessa regido de Pedro Leopoldo, os
fazendeiros ndo queriam dar trabalho para as mulheres porque achavam que o
trabalho das mulheres rendia muito pouco em relagdo ao trabalho dos homens. E o
que essas mulheres fizeram? Essas mulheres comegaram a trabalhar em mutirdo,
juntas, elas aravam a terra, plantavam, semeavam, colhiam... Até que chegou um
momento em que os fazendeiros perceberam que o trabalho dessas mulheres rendia
tanto quanto ou mais do que o trabalho dos homens. Entdo, nos temos ai mulheres,
no interior de Minas, nos anos 20, criando taticas de enfrentamento ao poder
patriarcal e branco local, o que quer dizer, que essas mulheres, no cotidiano, pela
propria forca de sobrevivéncia, tiveram um enfrentamento. Essas mulheres se
construiram como grupo e coletividade para enfrentar o poder local, essas mulheres
descobriram praticas feministas para enfrentar os homens. Essa historia ndo esta
escrita na historia do feminismo no Brasil, como a histdria, por exemplo, da propria
ditadura e seus enfrentamentos, ela é sempre escrita a partir do ponto de vista de
uma classe média, das mulheres letradas. A histéria do povo, o que o povo
protagoniza, normalmente, ndo esta escrito. Entdo, ¢ disso que eu falo quando eu
digo que a minha pratica feminista eu aprendo na prépria luta pela sobrevivéncia.
[...] o nosso feminismo nasce de um outro lugar social, ele nasce por outros
motivos. NOs encontramos outras taticas de sobrevivéncia sem teorizar, acho que
qualquer uma de nods que pararmos para olhar o que nossas avos e bisavos fizeram
percebemos atitudes que elas tomaram contra o sistema sem nunca ter feito um
discurso sobre o feminismo.

(Conceigao Evaristo, Maringa, 18/10/2018)

Conceigdo retrata nessa fala uma perspectiva de quem sobrevive em uma sociedade
patriarcal e racista e pontua que suas taticas de sobrevivéncia possuem um conteudo de
resisténcia e subversdo a essas desigualdades. O olhar da escritora ¢ marcado por sua
condicdo de mulher negra brasileira, como ela propria afirma, que herda uma conduta

feminista incentivada pelos desafios cotidianos da sua vida em sociedade.
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Quando cruzamos a biografia e a histéria criamos a oportunidade de compreender a
relagdo entre ambas, o que se torna mais significativo e esclarecedor quando isso aponta um
distanciamento da histéria formal (MILLS, 1969). Concei¢ao argumenta que ha capitulos do
nosso contexto histérico que ndo chegaram até os bancos das universidades e tdo pouco
iluminaram as analises sobre a nossa sociedade, o que demonstra a relevancia de conhecer as
biografias das pessoas que produzem a histdria, no caso de Conceicdo ela se baseia na historia
oral rica de significados sobre o nosso contexto cultural, politico e econdmico.

De acordo com os apontamentos de Conceicdo, € perceptivel que a historia do
feminismo no Brasil ndo foi escrita por mulheres negras e, portanto, ndo possui relatos como
de Conceigdo, a historiografia brasileira pouco se deteve na historia da construgdo do género,
em especial em sua conjugacdo com raca (CARNEIRO, Sueli 2018, p.155). Desse modo, ¢
pela oralidade que as mulheres negras narram suas trajetorias e ensinam, umas para as outras,
seus meios de sobrevivéncia e resisténcia, e tornam-se referéncia de visdes de mundo e
atuacdo na vida social e politica. E como pudemos perceber na fala de Conceigdo, para
algumas mulheres, principalmente as negras, suas trajetorias sao profundamente marcados por
praticas feministas na cotidianidade, portanto, sao politicas.

Nota-se no relato acima que Conceigdo busca recuperar uma memoria que restitui a
histéria que ndo foi escrita e busca construir uma consciéncia de um lugar desconhecido e
encoberto (GONZALEZ, Lélia, 1984, p. 226), mobilizando um discurso que colabora na
compreensdo das opressdes € no ativamento da memoria e consciéncia de um povo que ¢
esquecido pela cultura racista e sexista que desconsidera a sua capacidade de agéncia.

Quando esses fatos e acontecimentos, narrados pela oralidade, tomam forma em
espagos como a arte e a academia, eles reafirmam a perspectiva de mulheres negras e organiza
novos referenciais para se pensar as mulheres brasileiras como um todo, pois, traz para o
centro da andlise processos sociais que foram desconsiderados, em razdo da auséncia da
pluralidade de perspectivas. Esse contexto da formacdo intelectual possui um forte impacto
em nossa constru¢do como sociedade, principalmente com relagdo a organizacao politica de
determinados grupos sociais.

Porém, a pluralidade de perspectivas nao se refere ao movimento de lidar com
diferencas de opinido, crengas e valores, pura e simplesmente, ¢ o reconhecimento de quais
corpos e experiéncias vividas carregam esses elementos, pois, € a presenca desses corpos que

causa impactos materiais (PHILLIPS, Anne, 2001). Desse modo, poderiamos nos questionar
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aqui, se as ideias, como referencial tedrico e politico, sdo consolidadas apenas pelo teor
intelectual, disciplinar, ou podem ser qualificadas pelo contetido politico dos corpos que as
carregam.

Segundo o socidlogo Karl Mannheim (1982), o pensamento social constitui um
complexo dificilmente dissociavel, quer das raizes psicoldgicas dos impulsos emocionais e
vitais a ele subjacentes, quer da situagdo em que teve origem e que procura solucionar
(MANNHEIM, 1982). Nesse sentido, ¢ preciso compreender o pensamento dentro do

contexto concreto de sua situagdo social.

Assim, ndo sdo os homens em geral que pensam, nem mesmo os individuos
isolados, mas os homens dentro de certos grupos que elaboram um estilo peculiar de
pensamento gracas a uma sé€rie intermindvel de reagdes a certas situagdes tipicas,
caracteristicas de sua posi¢ao comum. (MANNHEIM, 1982, P.98)

O compartilhamento de uma posi¢ao social colabora para que pensadores organizem o
pensamento de um modo singular que condiz com as caracteristicas do seu grupo de origem.
Esse fator contribui para que a teoria feminista de mulheres negras construa, segundo o que
argumenta Patricia Hill Collins (2016), uma significacdo socioldgica especifica, que ¢
constituida de um contetido tematico indissociavel da estrutura de pertencimento social.

Nesse sentido, a abordagem feminista de mulheres negras apresenta duas principais
caracteristicas: 1) a énfase na interdependéncia entre opressdes interligadas (como, por
exemplo, a intersec¢do das seguintes categorias: género/raga, classe social/raca,
género/raga/classe social), e, 2) o contexto das escolhas que movem as agdes das mulheres
negras (COLLINS, Patricia Hill, 2016, p.114).

Considerando essa perspectiva, torna-se compreensivel a postura de Conceigdo
Evaristo de ressaltar como o seu trabalho ¢ demarcado pela sua condi¢ao de mulher negra.
Esse mesmo movimento intelectual é perceptivel nas analises de Lélia Gonzalez e Sueli
Carneiro. Ambas, interpelam as teorias sociais canonizadas e demonstram que a formagao
cultural, politica e social da sociedade brasileira estd fundamentada em opressdes que
possuem um carater interdependente. Assim o fazem, pois, possuem a perspectiva de quem ¢
tocada pelos atravessamentos dessas opressdes.

Considerando a notavel relevancia da condigcdo social das autoras, acredito ser
pertinente demarcar quem sdo essas pensadoras.

Lélia Gonzlaez, ¢ uma referéncia importante para o0 movimento negro brasileiro, pois,

na década de 1970, fez parte da constru¢cdo do Movimento Negro Unificado (MNU).
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Graduada em historia e filosofia, mestra em comunicagdo social e doutora em antropologia
politica/social, foi professora da rede publica e posteriormente professora universitaria na
Pontificia Universidade Catélica do Rio de Janeiro (PUC — Rio). Dedicou-se a pesquisar
sobre género e etnia, escreveu trabalhos como Festas Populares no Brasil, obra premiada na
Feira de Frankfurt®.

Por sua vez, Sueli Carneiro, ¢ filésofa, doutora em Educacdo pela Universidade de
Sao Paulo (USP) e fundadora do Geledés — Instituto da Mulher Negra — primeira organiza¢ao
negra e feminista independente de Sdo Paulo. E, também, uma grande referéncia para o
movimento negro brasileiro, pois, como estudiosa de questdes sobre género, raga e direitos
humanos, atua na discussio de politicas para a populagdo negra'.

Assim como Conceicdo essas duas pensadoras possuem uma posi¢do social em
comum: s3o mulheres negras que emergiram das classes populares, militdncia politica
marcante no movimento negro, além do desempenho combativo na constru¢ao de analises
sobre a sociedade brasileira, que as tornam referéncias para mulheres do movimento.

As producdes das autoras concentram a divulgacdo e publicagio em canais
construidos pelo movimento negro. Recentemente, apenas, essas autoras t€ém obtido espaco
em canais de grande circulagdo, resultado do trabalho que os movimentos sociais que as
acompanham realizaram ao divulga-las®.

As autoras sdo referenciais tedricos para as organizagdes sociais que pertencem, por
meio de canais independentes de divulgacdo. Os canais “oficiais” ou “tradicionais” ndo sdo a
fonte inicial de valorizagao da producao dessas mulheres. Esse movimento revela que além da
maneira de produzir, o contetido das obras de escritoras negras, os meios de divulgagdo e o
modo como esse material chega até as maos de pensadores e militantes também ¢é subversivo,
o que demonstra uma forma singular de construcao intelectual.

Como um ato politico, essas pensadoras reivindicam seu espaco de fala e assumem o
compromisso de falar por si proprias. Lélia Gonzalez, no texto “Racismo e sexismo na cultura

brasileira”, ressalta esse posicionamento quando escreve em primeira pessoa, no singular e

13Ver biografia da autora publicada pelo Instituto Mulher Negra GELEDES, “Historia, 1935, nascia Lélia
Gonzalez”, disponivel em: https://www.geledes.org.br/hoje-na-historia-1935-nascia-lelia-gonzalez/ .

14 Ver biografia da autora, publicada pelo site Alma Preta, “Sueli Carneiro: filésofa, educadora e porta-voz de
uma geracdo”, disponivel em: https://www.almapreta.com/editorias/o-quilombo/sueli-carneiro-filosofa-
15Recentemente, em 2018, Djamila Ribeiro langou o “Selo Sueli Carneiro”, o qual coordena. O objetivo do selo
é a publicacdo de escritoras negras, sobretudo, brasileiras, latino-americanas e caribenhas, cujas as produgdes
foram invisibilizadas. Ver: RIBEIRO, Djamila, 2018.
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plural, demarcando que fala sobre a perspectiva de sua vivéncia e de todas as mulheres negras
brasileiras. Assim afirma a antropdloga: “o lixo vai falar, e numa boa” (GONZALEZ,
Lélia, 1984, p. 225).

Assumindo a sua condicdo social, Lélia Gonzalez possui uma escrita irdnica e
debochada, que articula argumentos racistas para situar o debate e utiliza palavras do
vocabulario coloquial, acredito que seja como um artificio de aproximar a linguagem de seus
textos ao “pretugués”, expressao utilizada pela antropdloga para demarcar que a linguagem
coloquial, dita como “errada”, ¢ originada em linguas de matrizes africanas (GONZALEZ,
Lélia, 1984). E perceptivel o esforco da autora de se colocar como sujeito do texto que
apresenta, o que parece ter como intuito buscar legitimidade para os seus argumentos diante
da reafirmacao de suas perspectivas.

Sueli Carneiro, possui uma postura parecida e embora ndo seja tdo ir6nica em suas
afirmativas, a autora utiliza a primeira pessoa do plural, em momentos pontuais, como recurso
para se colocar como parte do objeto de analise. Em seu texto “Género e raga na sociedade
brasileira”, destaca que o feminismo negro construido no contexto de sociedades
multiculturais e pluriculturais tem como principal eixo articulador, o racismo e o seu impacto
sobre as relagdes de género (CARNEIRO, Sueli, 2018, p.169).

Inspiradas pelo desejo de construir um conhecimento que visibilize a experiéncia de
mulheres negras, o pensamento feminista, mobilizado pelas autoras, se constitui por um
conjunto de experiéncias e ideias compartilhadas por mulheres afro-americanas que oferecem
um angulo particular de visdo do eu, da comunidade e da sociedade. Esse angulo, envolve
interpretagdes teoricas da realidade de mulheres negras por aquelas que a vivem
(CARNEIRO, Sueli, 2018, p.184).

Os conceitos criados por Sueli Careiro e Lélia Gonzalez ao relacionar a interdependéncia de
raga, classe e género ampliam os instrumentos de analise social e qualifica o debate sobre a
acdo e organizac¢ao das mulheres. E esses conceitos sdo desenvolvidos no processo de escrita
de vivéncias que essas autoras desempenham e, portanto, tornam-se referenciais para

mulheres que compartilham processos semelhantes aos que elas representam.

Diante dessa exposi¢do ligeira e exploratoria sobre as caracteristicas dessas
pensadoras brasileiras, negras e feministas, ¢ possivel compreender que essa discussao tedrica

¢ permeada por fatores interdependentes, principalmente a organizagdo politica na luta pelas
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desigualdades, seguido da criacdo de novos referenciais analiticos para se pensar questoes

sociais proeminentes a sociedade brasileira.

Sobretudo, acredito que o surgimento de intelectuais como Concei¢do Evaristo, Sueli
Carneiro e Lélia Gonzalez ¢ a expressao de um movimento de luta social que busca firmar
uma visdo de mundo que questiona o sistema vigente e, assim, incentiva uma melhor
organizagdo politica e social de seus grupos sociais de origem, além de interferir no modo
como diferentes geragdes buscam influenciar no meio em que vivem, seja pela luta politica ou

pela produ¢do de conhecimento cientifico.

As trajetorias de praticas politicas e intelectuais de feministas negras possui um forte
impacto sobre a organizagdo de mulheres negras, essa consolidagdo de um discurso tedrico,
promovido pelas redes de divulgacdo e organizacdo do Movimento Negro, fizeram das
intelectuais citadas neste capitulo referéncias para as mulheres que compartilham da mesma
condi¢do social. A trajetoria de Conceicdo Evaristo ¢ exemplar no sentido de demonstrar
como a narrativa de vivéncias semelhantes incentiva novas perspectivas de vida para a sua
geragdo e as proximas. Assim, a memoria € o relato da historia se transformam em licao,

explicando o mundo e orientando a vida (EVARISTO, Conceigdo, 2006, p. 8).

[...] quando o diario de Maria Carolina de Jesus, lancado em 58, rapidamente
ressurgiu, causando comogdo aos leitores das classes abastadas brasileiras, ndés nos
sentiamos como personagens dos relatos da autora. Como Carolina Maria de Jesus,
nas ruas da cidade de Sao Paulo, nds conheciamos nas de Belo Horizonte, ndo s6 o
cheiro e o sabor do lixo, mas ainda, o prazer do rendimento que as sobras dos ricos
podiam nos ofertar.

Carentes de coisas basicas para o dia a dia, os excedentes de uns, quase sempre
construidos sobre a miséria de outros, voltavam humilhantemente para as nossas
maos. Restos.

Minha mée leu e se identificou tanto com o Quarto de Despejo, de Carolina, que
igualmente escreveu um diario, anos mais tarde. Guardo comigo esses escritos e
tenho como provar em alguma pesquisa futura que a favelada do Canindé criou uma
tradigdo literaria. Outra favelada de Belo Horizonte seguiu o caminho de uma escrita
inaugurada por Carolina e escreveu também sob a forma de diario, a miséria do
cotidiano enfrentada por ela. (EVARISTO, Conceigéo, 2009)

Diante da imagem de escritora de Carolina Maria de Jesus, que alcangou um lugar de
destaque na literatura brasileira ainda no periodo da infancia de Conceigdo, a autora pode se

espelhar e considerar um futuro possivel pra si e a partir disso construiu sua trajetoria.

Um caso exemplar dessa influéncia que intelectuais feministas negras possuem sobre a
atuagdo de mulheres negras brasileiras, ¢ o relato de Elena, outra interlocutora deste estudo,

que ¢ uma militante do Movimento Negro e, atualmente, atua em uma Rede de Mulheres
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Negras na capital do estado do Parana. Pertencente a uma familia de intelectuais negros
cariocas, a historiadora, especialista em género e raga, se engajou no movimento negro na
década de 70, incentivada pelos debates académicos e referenciais de teoria e pratica politica,
como Lélia Gonzalez e Beatrtiz Nascimento. Sobre o inicio da trajetoria de militdncia de

Elena:

Eu comego minha trajetdria ali no debate antiracista do Instituto de Pesquisa de
Cultura Negra do Rio de Janeiro (IPCN), entre 1974 e 1985. Dai eu fui
deslanchando, eu fui lendo ¢ me interesso pela questdo e comeco a ler, a ler, a ler... e
conhego Lélia Gonzales pessoalmente e Beatriz Nascimento, essas mulheres tornam-
se referéncias naquela época elas eram as nossas referéncias de mulheres.

(Elena, 68 anos, Curitiba - PR, 16/05/2019)

Além de reconhecer que Lélia Gonzalez e Beatriz nascimento'® foram suas referéncias
na consolida¢ao de seu ativismo politico, Elena cita Neusa Santos e sua obra “Tornar-se
Negro” (SOUZA, Neusa S., 1983), como referéncia para o movimento que fazia parte e como
responsavel pelo seu processo de conscientiza¢do da identidade de mulher negra. O relato da
historiadora ressalta a importancia da formagao de referenciais ideoldgicos, tal como apontou

COLIINS (2016), para sua formagao como ativista e lideranca negra no pais.

Nesse sentido, a possibilidade de formacdo de uma lideranga negra no Brasil, passa
portanto, por esse contexto de consolidagdo de um movimento politico que difunde uma
narrativa agregadora, que possibilita referenciais tedricos de compreensao da vida em
sociedade. Flena, assim como Concei¢do, Lélia, Sueli e Beatriz, possui uma trajetoria
marcada pela militdncia no movimento negro desde a juventude, e por meio da elaboragio de
um significado identitario para sua vida ela fortaleceu sua militincia, até que o
amadurecimento como intelectual e ativista a transformou em uma lideran¢a nos movimentos

sociais que faz parte.

Baseado na narrativa elaborada por semelhantes dentro de um movimento politico,
essas mulheres, que atualmente sdo referenciais de lideranca negra no Brasil, colhem os frutos
da constru¢do de um discurso de acao politica e social que ¢ difundido desde os anos 70 pelo

Movimento Negro Brasileiro.

1 6Beatriz Nascimento foi uma historiadora brasileira, dedicou-se ao estudo de temas relacionados ao

racismo e aos quilombos. Ver: http://www.arquivonacional.gov.br/br/ultimas-noticias/1622-serie-mulheres-e-
o-arquivo-maria-beatriz-nascimento
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2.2 APROXIMANDO A ESCREVIVENCIA DA ETNOGRAFIA

As contribuicdes teodricas de Sueli Carneiro, Lélia Gonzalez e Concei¢ao Evaristo, bem
como as suas trajetdrias como liderangas negras no Brasil, sdo norteadoras para a definicao
desta metodologia, que compreende que ndo existe, portanto, uma identidade tnica para as
mulheres, pois, a experiéncia de ser mulher se d4 de forma social e historicamente
determinada (BAIRROS, Luiza, 1995). As trajetorias intelectuais dessas autoras demonstram
como a escrita de vivéncias pode impactar na organizagdo social e politica a qual sdo

referéncias.

A escrita de vivéncias femininas reconstréi uma historia € como a memoria feminina ¢é
um instrumento atento a detalhes dos processos sociais que permeiam diversas peculiaridades
da vida, o registro de suas perspectivas informam sobre questdes cruciais para a vida em
sociedade e por esse motivo, por elas apresentarem perspectivas semelhantes as mulheres que

as leem, elas tomam uma posi¢ao de referéncia de atuagdo politica.

Por ocuparem espagos distintos na sociedade as mulheres constituem suas lembrancas
também de maneiras distintas, ha aquelas que tanto na memoria oral como na escrita, criam
versOes da vida familiar, constituindo uma historia semioficial (PERROT, Micheli, 1989), e ha
aquelas ainda que na oralidade e na autodefini¢do de sua historia fazem do contar de suas
trajetorias um ato politico (COLLINS, Patricia Hill, 2016). Em ambos os casos a visao
feminina da historia incorpora a categoria género na producao cientifica e aponta para uma

sexualizagdo da experiéncia humana no discurso (RAGO, Margareth 1998).

Desse modo, refletir sobre os significados e representacdes do papel social que a
mulher desempenha durante o curso da vida nos permite observar nuances da conjuntura das
sociedades contemporaneas, portanto, analisar memorias ¢ uma maneira de sistematizar
lembrangas que identificam processos sociais bem demarcados, principalmente quando se
trata de relatos de experiéncia de pessoas idosas pois, elas atravessaram a realidade de um
determinado tipo de sociedade com padrdes culturais e sociais bem estabelecidos e as suas

lembrangas esclarecem o modo de vivéncia de uma geracao (BOSI, Ecléia,1994).

Considerando essas especificidades da memoria feminina em sua condi¢do geracional
irei ponderar como os diferentes métodos e técnicas da pesquisa qualitativa (historias de vida,
autobiografias, biografias e relatos de experiéncia) contribuem para os estudos sobre o

envelhecimento. Meu objetivo ¢ refletir sobre como esses recursos metodoldgicos seriam
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potenciais na apreensao do modo de significacio do processo do envelhecimento,

especificamente em relagdo a velhice, vivenciada e significada por mulheres.

Para compreender as escolhas tomadas por mulheres de mais idade, me proponho aqui
a realizar o exercicio de conhecer a abordagem biografica nos estudos qualitativos. Tendo em
vista os apontamentos destacados anteriormente, que consideram os percursos cotidianos de
seres individuais na formacao das realidades sociais, acredito ser importante estabelecer uma
posicdo que trata as integrantes deste estudo como interlocutoras, o meu intuito ¢ produzir
uma etnografia que se faz “com” elas e ndo “para” elas. Dessa maneira, ndo € meu objetivo
transforma-las em um objeto de estudo, mas sim, pretendo tornar possivel o movimento de

didlogo (GIUMBELLI, 2002).

Esse ¢ um dos grandes desafios no século XX, em que nds, como antropologos e
“nativos” devemos nos preocupar com a interlocugao das nossas andlises e de nossa escrita. O
feminismo faz esse jogo de contextos pois, lida com a teoria escrita € o que ndo € teorizado
mas vivenciado cotidianamente, e entdo a antropologia tem o desafio de brincar com essa
realidade de escritoras que sdo ativistas e cientistas a0 mesmo tempo (STRATHERN,

Marilyn, 2014, p.231).

Sobretudo, as interlocutoras, também, compdem esse desafio, pois, elas se somam
nesse contexto de significar suas vivéncias através do ativismo e, portanto, produzem
interpretagdes sobre a vida em sociedade, e ¢ em razdo dessa caracteristica que as considero

como parte ativa na construgdo de analises.

Tendo em vista essa realidade, a escrevivéncia torna-se um importante referencial
metodologico de compreensdao das distintas narrativas femininas, que possuem corpo,
condicdo e experiéncia (OLIVEIRA, 2009). Diante disso para melhor estabelecer uma
interlocu¢do com as agentes de pesquisa, proponho como ferramenta para as pesquisas sobre a
velhice os relatos de experiéncias de abordagem biografica, por acreditar que sé seria possivel
escrever vivéncias se as conhecemos pela perspectiva de quem vivenciou € permanece a

vivencia-las.

Sob uma abordagem biografica, os relatos de experiéncia podem promover a escrita de
vivéncias e narrativas no fazer etnografico, possibilitando, neste caso em especifico, mapear

os caminhos percorridos por mulheres idosas com vida publica ativa.
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A abordagem biografica, neste estudo, exige uma capacidade analitica de compreender
as significagdes e andlises de mundo em que as interlocutoras de pesquisa formulam,
caminhando no sentido contrario de encaixd-los em categorias externas, pré-definidas,
portanto, tracar trajetorias significa apreender a configuragdo de uma experiéncia de vida

singular que informa sobre a situacao social (KOFES, Suely 2001).

Desta forma, o exercicio que proponho aqui € cruzar histérias que compartilham de
uma experiéncia social comum: envelhecer, ser mulher e ocupar lugares de destaque na vida
publica. A fonte de informacao que me interessa portanto, ¢ a forma como as interlocutoras
compoe seus relatos de experiéncia de vida, de modo a dimensionar ¢ interpretar a realidade
social vivida por elas, isto ¢, a partir de interpretagdes individuais busco apreender

experiéncias sociais.

Segundo Suely Kofes (1994) ¢ nesse sentido que as historias de vida ainda se
apresentam como instrumentos fundamentais para a compreensdo e andlise de relagdes
sociais, de processos culturais e do jogo sempre combinado entre atores individuais e

experiéncias sociais, entre objetividade e subjetividade (KOFES, Suely, 1994, p. 140).

A abordagem biografica ganhou espaco na medida em que a historia oral ¢
revalorizada na academia (PEREIRA, Ligia Maria L., 2000), presente em todos os métodos e
técnicas de fonte oral: histérias de vida, autobiografias e biografias, ela estabelece que
comumente em todos esses métodos ha uma sequéncia biografica da vida individual.

Contudo, o que diferencia cada modalidade ¢ quem controla o registro da narrativa.

Na técnica de historias de vida, a narrativa ¢ mediada por quem pesquisa, ao passo que
na autobiografia ¢ a narrativa da propria existéncia, quem narra € quem vivenciou e controla a
versdo que quer apresentar de si, e a biografia ¢ a narracdo de uma historia controlada por

outro (PEREIRA, Ligia Maria L., 2000).

As diversas maneiras de se narrar a histéria oral enquadram as nossas construcoes
historicas, afinal cada pessoa representa um pedaco da histdria e suas experiéncias individuais
demarcam os processos sociais em curso. No entanto, ¢ de suma importdncia manter-se
vigilante quanto a contextualizagdo, trazendo a critica como um elemento constante nesse tipo
de pesquisa, pois, ha tantos ganhos quanto desvantagens nos usos da historia oral de teor

biografico.
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Nas biografias e historias de vida, o didlogo € parte principal do processo, contudo, na
autobiografia e relatos escritos, como diarios pessoais, a falta de troca e conversa permite que
lacunas se abram e ndo sejam compreendidas, portanto, os depoimentos orais tornam-se

cruciais para preencher essas lacunas (FERREIRA, Marieta M., 2005).

No entanto, devemos considerar que a pesquisa se transforma em comunicagdao por
intermédio do processo de escrita do texto (LEVI, 2005, p. 169), portanto, cabe aos
pesquisadores o cuidado de ndo se colocar em posi¢cdo de julgar quais s3o as verdades ou
incoeréncias nos relatos de experiéncia, afinal ¢ a andlise do contetido das informagdes

prestadas que nos importam, suas representacdes e significados sobre a realidade social.

Contudo, ¢ indispensavel reconhecer a necessidade de contextualizacdo e reconstru¢ao
da superficie social em que se localiza o interlocutor, mas, ainda assim, ndo nos cabe a
davida, pois até mesmo as incertezas ¢ lapsos no enredo das histérias informam sobre as

leituras de mundo do interlocutor.

Sob essa perspectiva, escolho aderir a concepcao referenciada por Suely Kofes (2001)
que demonstra que a abordagem biografica implica por parte do pesquisador, uma atitude
analitica que procura ndo encaixar o objeto em categorias externas, mas compreender os

campos semanticos dos proprios agentes (KOFES, Suely, 2001, p. 27).

Isto €, interpreta-se as vicissitudes biograficas em contexto por meio da singularidade
de trajetorias (LEVI, 2005), nessa perspectiva, trabalhar com contextos mobilizados por
memorias de pessoas de mais idade contribui para a apreensdo do modo como toda uma

geragdo compreende 0s processos sociais.

Ecléia Bosi (1994) ao estudar as memorias de velhos nos mostra que as lembrangas
identificam uma historia social bem esclarecida, nesse sentido, a memoria oral ¢ fecunda
quando exerce a fun¢do de intermediario cultural entre geracdes (BOSI, Ecléia, 2003, p. 202).
Portanto, trabalhar com a perspectiva biografica se mostra como uma estratégia pertinente na
analise dos relatos de experiéncias, pois, se o intuito ndo ¢ descrever diretamente os retratos
desenhados nas narrativas e sim o que o seu conteudo evoca, a forma como se narra e os

elementos destacados durante a fala sdo cruciais para se apreender esse conteudo.

Considerado os pontos positivos e negativos com relagdo ao uso das biografias no

fazer etnografico, ao aproximar esse debate metodologico do modelo de produgao literaria de
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Conceicdo Evaristo, a escrevivéncia, construimos um instrumento importante para a
antropologia, que como afirma Mariza Peirano (2014), s6 ¢ boa quando também se constitui
como contribui¢do tedrica e se distancia de descri¢des jornalisticas, ou o fetichismo de
curiosidades sobre o outro, nesse caso ndo traria nenhum aporte tedrico (PEIRANO, Mariza,

2014, p. 382).

Isso significa que quando argumento que ao escrever vivéncias pensadoras criam
conceitos e tornam-se referenciais teoricos, o que acaba por coloca-las em posigdes de
destaque, busco demostrar que elas fazem um movimento de constru¢do de um aporte teorico,
baseado em outras vozes, nao convencionais, ¢ essas vozes passam a se espelhar ou se

identificar com as trajetorias de tedricas como Conceigdo, Lélia e Sueli.

Assim, a escrevivéncia, torna-se um instrumento discursivo e literario, conforme o
indicado por Mariza Peirano (2014), quando discute que a etnografia ndo ¢ apenas um método
de pesquisa, mas sim uma construcdo tedrica € um recurso literario de producdo intelectual
que transformam experiéncias, que foram intensamente vividas no campo, em texto

(PEIRANO, Mariza, 2014, p. 386).

Esse movimento tedrico torna passivel uma antropologia polifénica em que ha
pluralidade de vozes que compdem a cena de investigacdo etnografica, essas vozes tém de ser
distinguidas e jamais caladas pelo tom imperial e muitas vezes autoritario de um autor
esquivo, escondido no interior dessa primeira pessoa do plural. Tal como afirma Roberto

Cardoso de Oliveira (1996):

A chamada antropologia polifonica, na qual teoricamente se daria espaco para vozes
de todos os atores do cenario etnografico, remete sobretudo, no meu entendimento,
para a responsabilidade especifica da voz do antropdlogo, autor do discurso proprio
da disciplina, que ndo pode ficar obscurecido (ou seja substituido) pelas transcri¢des
das falas dos entrevistados. (OLIVEIRA, 1996, p.27)

Nesse sentido, proponho que, o escre(viver), se coloque como um exercicio de
construgdo de pontes de didlogo entre diferentes vozes em diversos ambitos, a comunidade
académica, interlocutores de pesquisa, em suas distintas posi¢des sociais, pesquisadores,
leitores e estudantes.

As psicologas SOARES, Lisandra V. e MACHADO, Paula S. (2017), apresentam uma
proposta de aplicacdo da escrevivéncia como metodologia na produg¢dao de conhecimento na

psicologia social, as estudiosas, apontam que a escrevivéncia, em meio a diversos recursos
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metodologicos de escrita, utiliza-se da experiéncia do autor para viabilizar narrativas que dizem
respeito a experiéncia coletiva de mulheres. (SOARES, Lisandra V. ¢ MACHADO, Paula S.,
2017, P 206), dessa maneira, as autoras utilizaram a escrevivéncia para:

[...] narrar histérias de vida de mulheres que eram acompanhadas pela protecao
social basica, no &mbito da politica nacional de Assisténcia Social. A partir da minha
posicionalidade como mulher negra, psicéloga e trabalhadora do Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS), ficcionalizei histérias de vida de responsaveis familiares
vinculadas aos servicos do Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
construindo historias vivenciadas no cotidiano de trabalho, mas também recuperadas
da memoria de minha propria historia e de mulheres negras que fazem parte da
minha familia, cuja posicionalidade se aproxima daquela ocupada pelas mulheres
acompanhadas pelo CRAS. (SOARES, Lisandra V. e MACHADO, Paula S., 2017,
P. 207)

SOARES, Lisandra V. ¢ MACHADO, Paula S. (2017), aderem a perspectiva de
Conceicdo de modo a relacionar as suas proprias experiéncias com as experiéncias das
agentes, produzindo um produto literario com objetividade, mas aproximando a realidade das
mulheres que acompanharam em sua pesquisa.

No meu caso, a posicionalidade em comum, como mulher idosa, ndo pode ser
adquirida, mas ainda considero que a condi¢do de mulher me faz experimentar situagdes
aproximadas as minhas interlocutoras, o que possibilita que a escrevivéncia seja desenvolvida
aqui como uma narrativa mediada por mim, como pesquisadora, mas ndo de forma ficcional,
como o que Lisandra e Paula (2017) propdem, mas como ferramenta de construgdo de relato
das trajetorias, na escrita etnografica, recuperando memorias da histéria de mulheres,
visualizando os impactos do comportamento feminino de uma geracdo, que também
influenciam como a minha geracdo pode desenvolver perspectivas sobre a questdo do
envelhecimento de mulheres e atuagdo na vida publica.

A escrevivéncia se produz com o objetivo de desenrolar fios de experiéncias multiplas
(SOARES, Lisandra V. e MACHADO, Paula S., 2017) que, ao mesmo tempo, se enredam nas
historias de mulheres que possuem uma posicdo compartilhada, a geracdo, além de se
apresentar como uma escolha analitico-metodologica para apresentar as historias de vida de
mulheres, que se articulam entre si, € também podem tocar as perspectivas de envelhecimento
da minha geracdo jovem ou de mulheres adultas.

Esse posicionamento tedrico ¢ parte do movimento que a teoria feminista tém aderido
nas ultimas décadas, que como aponta Margareth Rago (2014) propde uma nova relagdo entre

teoria e pratica:
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Ao contrario do desligamento do cientista em relagdio ao seu objeto de
conhecimento, o que permitiria produzir um conhecimento neutro, livre de
interferéncias subjetivas, clama-se pelo envolvimento do sujeito com seu objeto.
Uma nova ideia da produgdo do conhecimento: ndo o cientista isolado em seu
gabinete, testando seu método acabado na realidade empirica, livre das emocdes
desviantes do contato social, mas um processo de conhecimento construido por
individuos em interagdo, em dialogo critico, contrastando seus diferentes pontos de
vista, alterando suas observagdes, teorias e hipdteses, sem um método pronto.
Reafirma-se a idéia de que o caminho se constréi caminhando e interagindo.
(RAGO, Margareth, p. 11-12)

Considerando as interagdes e construgcdes mutuas durante o percurso da pesquisa, €
possivel afirmar que os relatos de experiéncias de vida, que apresentaremos no proximo
capitulo, possui a minha media¢do, mas diferente da técnica de trajetoria de vida, em que o
controle da narrativa ¢ especialmente do pesquisador (PEREIRA, Ligia Maria L., 2000), sob a
sua perspectiva e analise, o uso da escrevivéncia faz com que ambas as vozes, pesquisadores e
interlocutores, estejam presentes.

Recentemente, participando de uma mesa sobre processos criativos dentro da mesma
festa literaria em que conheci Concei¢do Evaristo, a FLIM do ano de 2019, reafirmei a visao
de que o processo de producdo de um texto etnografico ndo ¢ muito diferente do processo
criativo de um artista, o que esclareceu como se possibilitaria o uso do conceito de
escrevivéncia de Concei¢do como recurso metodoldgico.

Naquela mesa estavam presentes uma atriz, uma escritora, um roteirista € uma
compositora € 0 ponto em comum entre eles, e me atrevo a dizer que ¢ o que nos instiga e
movimenta no fazer etnografico também, ¢ que o processo criativo se coloca como uma
relagdo dindmica com a sociedade. A compositora'’ elucidava o seu processo criativo como
uma colecdo de experiéncias que a formou como ser social e que consequentemente constitui
suas obras, que € permeada por essas experimentagdes que sao individuais mas, que possuem
um conteudo social, cultural e politico.

Trago essa perspectiva do processo criativo para demonstrar que assim como a
producao de Conceigdo, e de outros artistas que desenvolvem métodos e técnicas de retratar o
mundo e tocar seu publico sob uma perspectiva plural e cotidiana, nés cientistas sociais
devemos considerar que nossa obra ¢ produto da estrutura social e estd exposta as
interferéncias e envolvimentos da nossa autoria, que nao sao neutras € nem por isso deixam de

ser objetivas.

17 Essa compositora ¢ minha amiga Camila Fernanda Silva de Souza, agradeco a ela pelo apoio e inspiragao.
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Reconhecer que o fazer etnografico resulta em um produto que coleciona experiéncias,
de pesquisadores e interlocutores, ¢ fazer possivel a constru¢do de uma obra aproximada a
realidade das pessoas que compdem o objeto de pesquisa. Esse movimento pode até mesmo
revelar muito mais sobre a questdo de pesquisa, como ¢é possivel perceber que ao estabelecer
um didlogo tedrico com Conceicdo foi possivel dimensionar premissas que formam uma
lideranca feminina negra no Brasil.

Diante dessa abertura nos caminhos metodolégicos da pesquisa com mulheres idosas
promovida pelo encontro com Concei¢cao Evaristo, considerando suas aproximagdes com o
fazer etnografico, vejamos como as narrativas e escrevivéncias conformam relatos de

experiéncias femininas no proximo capitulo.
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CAPITULO 3

ENVELHECENDO EM MOVIMENTO: RELATOS DE EXPERIENCIAS
FEMININAS

A minha chegada ao campo nao se deu por meio de um processo solitario tal como
relatou Malinowiski (1978) ao chegar as Ilhas Trobriand. Eu ndo fui a pesquisadora que viu
sua lancha se afastar da aldeia nativa, mesmo que metaforicamente, isso porque 0 meu campo
tém se estabelecido da cadeira da minha casa, pelo menos inicialmente. Posicionada diante do
meu computador busquei descobrir quem sao e onde estdo minhas interlocutoras, ¢ navegando
pela internet que encontro noticias e referéncias de mulheres que apresentam o perfil que
pretendo conhecer. Portanto, a integragdo como ‘“nativa” para compreender o modo de vida
dessas mulheres nao foi estritamente necessaria, afinal me localizo na mesma sociedade que
elas e também sou mulher, o que nos distancia significativamente ¢ a diferenca geracional,
perspectivas de classe e raga.

Contudo, diversas estratégias para estabelecer contato com as interlocutoras
precisaram ser criadas e nem todas foram virtuais, em grande medida precisei escolher as
pessoas que melhor traduziriam as problematicas do tema de pesquisa e buscar maneiras de
cativa-las a participar das entrevistas. Falando desse jeito o processo parece razoavelmente
facil, no entanto, como ja foi relatado em inimeras experiéncias etnograficas, nenhum campo
¢ facil.

Pode parecer que eu tenha descrito uma experiéncia etnografica que se assemelha
exatamente aquela que Malinowski tanto criticou, a antropologia de gabinete, no entanto, me
atrevo a afirmar que as semelhancas entre o meu trabalho e a incursdo empirica, tdo debatida
pelos classicos da antropologia, sdo muitas.

3.1 UMA DESCRICAO DE CAMPO

Como me dedico a estudar a participacao social e politica de mulheres idosas que
construiram uma trajetéria de vida publica ativa, antes e durante o processo do
envelhecimento, o passo inicial para a escolha de interlocutoras deste estudo foi realizar um
mapeamento de perfis de mulheres que possuem trajetorias que sintetizam essa tematica.
Busquei noticias e referéncias de mulheres que em alguma medida possuem destaque na vida

social nos mais diversos segmentos: empresarial, filantropico, politico, artistico e cultural.
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Ao delinear um perfil geral procurei pelas redes sociais, jornais online e sites de
busca, possiveis organizacdes que poderiam agregar essas mulheres, ONG’S, Partidos
Politicos, Empresas Estatais, Associa¢des, Movimentos Sociais, dentre outras. A busca
abrangeu todas as regioes do Brasil e alguns paises da América Latina, pois, a proposta inicial
deste estudo era tracar pardmetros entre os paises da regido, proposta que ndao pode ser
cumprida em razdo de negativas nos contatos com mulheres de outros paises.

Com essa sele¢do de informagdes construi quadros onde detalhei um perfil basico de
cada possivel entrevistada, com nome completo, minibiografias, ¢ meios de contato. Um
mapeamento com cerca de trés perfis por pais latinoamericano e regido do Brasil'®,

Vale ressaltar que dentre as mulheres mapeadas, cerca de 33, trés mulheres trans
apareceram com grande destaque dentro dos movimentos LGBTTI, acredito que a
supervalorizacdo de suas trajetorias seja pela baixa expectativa de vida dessas mulheres. Sabe-
se que, segundo a Associacao Nacional de Travestis e Transsexuais (ANTRA) a expectativa
de mulheres trans e travestis ¢ de 35 anos de idade'. Em entrevista realizada no més de maio
com uma ativista LGBTTI, Elena, pedi indica¢des de ativistas trans, quando realizei contato
com a indicagdo dela, Fernanda, soube que ela possuia 53 anos de idade, € como a mesma fez
questao de destacar ela “ndo ¢ considerada idosa”, no entanto, insisti em realizar a entrevista,
por acreditar que sua perspectiva sobre envelhecimento poderia colaborar em minhas anélises,
sobretudo, por considerar que mesmo mais jovem, Fernanda ainda faz parte da posicao
geracional escolhida para este estudo, a de mulheres nascidas entre a década de 40 e 60.

No que se refere as faixas etarias, foi perceptivel uma boa distribui¢cdo, a média foi de
72 anos de idade, sendo possivel encontrar mulheres atuantes nos mais diversos segmentos,
sindicalistas, artistas, militantes de movimentos sociais, principalmente os movimentos contra
as ditaduras da América Latina e de maes vitimas de violéncia, como trafico de pessoas e
homicidios, além de uma quantia consideravel de parlamentares, um total de 8§ mulheres,
segmento que fica atras apenas das mulheres afetas aos movimentos sociais tradicionais, um
total de 9, o que revela que a atuacdo politica é o principal meio de articulagdo de mulheres

dessa geracao que possuem posicdes de destaque.

18 Mapeamento disponivel nos quadros 3 ¢ 4 em anexo 1.
19 Fonte: ANTRA (Associagdo de travestis e transsexuais) - Mapa de Assassinatos de Travestis ¢ Transsexuais

no Brasil em 2017, disponivel em: https://antrabrasil.files.wordpress.com/2018/02/relatc3b3rio-mapa-dos-
assassinatos-2017-antra.pdf
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Feito esse mapeamento inicial e exploratorio enviei uma carta convite” por e-mail
para alguns perfis pontuais, com caracteristicas distintas de classe social, cor e atuagdo, e
obtive poucas respostas. Na carta propus a constru¢do de um relato escrito®, pois, foi a
alternativa que me pareceu ser a mais viavel inicialmente, considerando a distdncia entre mim
e as interlocutoras. No todo, obtive resposta positiva de cerca de cinco mulheres, no entanto,
algumas apresentaram novas sugestdes para a sua participagdo, € apenas duas aceitaram
realizar o relato de experiéncia por escrito, a nova sugestdo era que a entrevista se realizasse
pelo aplicativo de mensagens instantaneas do celular.

Foi possivel perceber que as participantes apresentaram certa resisténcia pelo contato
virtual, primeiramente na demora em responder meus convites, seguido do desconforto com a
proposta de realizar os relatos escritos, o que significaria a utilizagdo de ferramentas
eletronicas para a redagdo de texto, que pode revelar uma falta de intimidade com o recurso
ou uma indisposi¢ao de tempo para a realizagao da tarefa. Por essa razao decidi diversificar os
procedimentos para viabilizar as entrevistas, desta forma cada entrevistada pode escolher a
melhor maneira de relatar sua trajetoria.

Ao considerar esse contexto do contato virtual, posso afirmar que minhas
interlocutoras se encaixam na categoria de imigrantes digitais, pois, sdo pessoas nascidas
antes do advento das tecnologias de informacdo e comunicagdo (TIC’S), que se viram
obrigadas a utilizé-las, geralmente, no campo laboral, € mantém comportamentos e atitudes
que revelam sua relagdo artificial com as tecnologias (STENGEL; DOURADO; DIAS;
SOARES; FRICHE; FRAGA; LOCATELLI e SANTOS, 2018). O que se apresenta como
uma relagdo muito diferente da que nativos digitais mantém com as tecnologias, pois ja
nascemos rodeados pelas TIC’S e temos mais intimidade no manuseio de suas ferramentas.

Por esse motivo, ao visualizar minhas interlocutoras como imigrantes digitais, nao
acredito que essa etnografia poderia se encaixar em categorizagdes como netnografia ou
etnografia virtual, mesmo considerando que as comunicagdes online foram estritamente
importantes para a viabilizacdo das entrevistas. Defendo esse posicionamento, em razdo de
perceber que a defesa dessas nomenclaturas entende o ciberespago como um lugar
(POLIVANOYV, Beatriz, 2013), e embora, realmente devemos admitir que ha uma vida virtual

e uma constru¢do de espagos habitaveis socialmente nesse meio, podemos nos questionar

20 O modelo da carta convite esta no anexo 3.
21 O roteiro de construcdo de relato escrito estd no anexo 4.
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quem habita o ciberespaco de maneira concreta e nao o utiliza apenas como mediagdo ou uma
ferramenta de comunicagao? Seriam os nativos digitais?

A internet pode ser considerada uma cultura ou artefato cultural, como aponta
POLIVANOYV, Beatriz (2013), ou seja, a internet vista como um espago em que a cultura ¢
constituida e reconstituida (HINE, 2000, p. 9 apud POLIVANOYV, Beatriz, 2013). Essa
perspectiva considera que hd uma diferenca entre a vida online e a vida off-line, por outro
lado, a perspectiva que considera a internet como um artefato cultural, a coloca como um
produto da cultura, uma tecnologia que media relagcdes, em que tem seu significado e a
propria necessidade de manuseio produzida por pessoas, com objetivos especificos da cultura
em que vivemos (POLIVANOYV, Beatriz, 2013).

Para as imigrantes digitais a relacdo com a internet ¢ muito mais proxima dessa
perspectiva do uso de artefato cultural, pois elas se veem obrigadas a aderir as tecnologias
para viabilizar a sua vida em sociedade, mas ndo lidam com isso de uma maneira organica,
elas ndo possuem uma vida online, como as pessoas nativas digitais, e por mais que a
distingdo entre nativos e imigrantes digitais ndo pode ser feita exclusivamente pela data de
nascimento, ha de se considerar a relagdo que estabelecem com as TIC’S, ou seja, se passaram
ou nao pela adaptacao digital, mantendo uma familiaridade com elas (STENGEL;
DOURADO; DIAS; SOARES; FRICHE; FRAGA; Locatelli e SANTOS, 2018)

A posigdo geracional das interlocutoras deste estudo, possibilita que a internet chegue
em suas vidas em um momento que a forma de estabelecer suas relagdes e construir espagos
de socializagdo ja estdo bem solidificados e, portanto, a internet ¢ s6 mais uma ferramenta que
elas terdo que aprender a manusear, assim como foram os telefones moveis.

Tendo em vista essa dindmica, seria possivel que me questionassem se a amostra ou a
coleta de dados ndo se comprometeria, pois, embora haja muitos contatos realizados
virtualmente, em decorréncia da relagdo das interlocutoras com as tecnologias, alternativas
diversas precisaram ser criadas, formas distintas de coleta das informagdes foram
mobilizadas. Mas defendo que em razdo da minha intencdo de pesquisa se orientar na
valorizagdo das percepgdes que cada participante detém sobre a temadtica proposta, a forma
como essas percepcdes sdo apresentadas, seja pela oralidade ou a escrita, ndo sdo tao
importantes quanto o modo que se informa seus contetidos ou a postura adotada por cada uma

ao apresentar sua trajetoria.
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Apesar de recear a adesdo de diferentes plataformas para a viabilizagdo das
entrevistas, posso afirmar que obtive boas experiéncias de campo, principalmente no que se
refere a primeira entrevista, que foi realizada pelo aplicativo de mensagens instantaneas do
celular, embora essa entrevista tenha se prolongado por um longo periodo, cerca de 20 dias,
em razao de haver espagos intervalos entre uma mensagem e outra, todas gravadas em audio,
percebi uma pequena aproximagdo que possibilitou o conforto da entrevistada durante as
respostas, 0 que permitiu uma maior dedicagao no repasse de informacdes.

Embora, eu tenha salientado inicialmente que esta pesquisa esteja concentrada, em
grande medida, pelo contato virtual, ndo posso ignorar o fato de que a maior parte dos
encontros foram possiveis apenas por conversas presenciais, trés dentre as seis interlocutoras
foram entrevistadas pessoalmente.

Uma das interlocutoras, Fatima, mora, inclusive, em Maringa (PR), cidade em que
resido, e as outras, Elena e Leonor, residem em locais que eventualmente tive a oportunidade
de estar presente durante o periodo da pesquisa por motivos académicos. Nesse sentido,
podemos considerar que o “estar aqui” e “estar 14” referenciados por Geertz ao tratar do
trabalho de campo (estar 14) e da etnografia (estar aqui) ndo mais correspondem a lugares
distantes entre si (GIUMBELLI, 2002, p. 104).

Ao passo que como pesquisadora estabeleci redes de produgdo académica,
compartilhei sobre a pesquisa com colegas de trabalho e alunos, oportunidades de campo
apareceram, assim como relatei no capitulo 2 sobre o encontro com Concei¢do Evaristo, o
contato realizado com uma das maiores produtoras de soja do pais, Fatima, residente em
Maringa (PR), foi viabilizado nesses momentos de troca com os pares.

Em um dos ciclos de formagao de professores do colégio em que trabalhei em 2018,
uma parceria com o Rotary Club foi realizada e ao conversar com a equipe pedagogica
descobri que a presidente do Clube de filiagdo de Fatima' estava presente e era minha colega
de trabalho, fui colocada em contato com ela e recebi o convite para participar de uma das
reunides do clube logo na manha seguinte. Infelizmente Fatima ndo estava presente nessa
reunido, mas conheci uma lideranga da Sociedade Rural da cidade que me forneceu o contato
dela. Depois de algum tempo, fazendo ligagdes e escrevendo para Fatima no aplicativo de
mensagens instantaneas, consegui marcar uma entrevista pessoalmente com ela.

E notavel nesse caso que os transitos que percorremos na vida profissional e

académica possibilitam alguns contatos imprevistos que dinamizam a pesquisa. As entrevistas
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de Leonor e Fernanda também surgiram nesse contexto, Leonor foi indicada por uma
integrante dos grupos de pesquisa que fago parte na universidade™, e em uma missdo
discente” realizada em maio de 2019 em Florianépolis (SC), consegui encontra-la. Ja
Fernanda, que participou com seu relato escrito, foi indicagcdo de Elena. A entrevista de Elena
foi resultado dos contatos iniciais realizados depois do mapeamento online, assim como
Raquel, que também participou com relato escrito, mas no caso da historiadora, tive a
oportunidade de marcar um encontro pessoal no periodo em que estive em Curitiba (PR) para
apresentacao de um trabalho académico.

Perceba que aqui a escrita etnografica estd estreitamente ligada com o trabalho de
campo, ndo ha uma cisdo clara entre esses dois momentos, A pesquisa etnografica, portanto,
torna-se parte do nosso cotidiano, nds ndo precisamos necessariamente ir para ilhas exoticas
ou tratar de casos excepcionais para fazer etnografia, eventos rotineiros também causam
surpresas, inspiram insights € promovem encontros ¢ descobertas. Deste modo, a pesquisa de

campo ndo tem um momento exato para comegar ou acabar (PEIRANO, 2014).

Esses momentos sdo arbitrarios por defini¢do e dependem, hoje que abandonemos as
grandes travessias para ilhas isoladas e exdticas, da potencialidade de
estranhamento, do insoélito da experiéncia, da necessidade de examinar por que
alguns eventos, vividos ou observados, nos surpreendem. E ¢é assim que nos
tornamos agentes na etnografia, ndo apenas como investigadores, mas
nativos/etnografos. (PEIRANO, 2014, p.379)

Tento em vista essa perspectiva € que afirmo que o meu fazer etnografico se diferencia
um pouco do cléssico trabalho de campo, aquele cunhado e ensinado por Malinowski (1998),
isso porque eu falo de uma cultura que ndo me ¢ estranha, pois, também sou agente da propria
cultura que estudo, sou nativa/etndgrafa, assim como afirma Peirano (2014).

Nesse sentido, pesquisar sobre mulheres idosas ndo ¢ pesquisar sobre o outro (o
diferente), ¢ tratar de tematicas que diretamente se relacionam comigo em minha condi¢do de
mulher, pois envelhecer na nossa sociedade ¢ uma proje¢ao para o curso da minha vida e de
outras mulheres jovens como eu e embora minhas interlocutoras sejam de uma geragao
distinta da minha, ou pertencem a classe, cor ou regides diferentes, muitas das questdes que
permeiam suas trajetorias de vida se ligam a questdes que mulheres da minha geracdo devem

lidar para construir suas proprias trajetorias.

22 Essa integrante ¢ Carla Ayres, agradeco pela indicacao.

23 Viabilizada pelo Programa de Cooperagdo Académica (PROCAD), em que UFSC, UEM E UNESP sdo
parceiras para realizar pesquisas sobre a participa¢do politica democratica, a missdo discente em questdo ¢
um projeto em que os discentes envolvidos nos nticleos de pesquisa que integram o PROCAD realizam um
breve intercambio universitario. Tive a oportunidade de ficar um més em Floriandpolis, participando de
disciplinas, grupos de estudos e durante a minha estadia na cidade encontrei Leonor.
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A relacao geracional €, portanto, inter-relacional, ou seja, devemos considerar a
existéncia de uma heranga cultural acumulada na realidade social (MANNHEIM, 1982, p.74),
deste modo, as experiéncias de mulheres de geracdes mais velhas informam também sobre a
vivéncia da mulher de uma geragdo mais jovem, assim como eu e as possiveis leitoras deste
texto que pertencem a diversas geragcdes que convivem entre si.

A condi¢do de género se mostra como uma categoria de andlise importante nesse
sentido, pois, assim como afirma Joan W. Scott (1990), o género ¢ uma forma de significar as
relagdes de poder, portanto, as mudangas na organizagdo das relagdes sociais correspondem
sempre a mudancas nas representagdes do poder (SCOTT, Joan Wallach, 1990, p.86). Dessa
maneira, o pertencimento de género pode influenciar nossas visdes de mundo e a maneira com
que lidamos com os processos politicos e sociais que atravessam a vivéncia social

A vista disso, busquei orientar os roteiros das entrevistas de modo a garantir a
centralidade das percepgdes sobre a vida social. Valorizei, portanto, o relato da construcao de
trajetoria de vida buscando destacar elementos como a relagdo com a vida familiar e a vida
publica, a entrada no mercado de trabalho, dindmicas cotidianas de convivéncia social, e, até
mesmo, valores relevantes para a conduta na vida social.

Contudo, busquei ressaltar que a questdo crucial da pesquisa ¢ compreender a
condicdo de mulher, questionando se ser mulher influencia consideravelmente nas
experiéncias pessoais, profissionais ou sociais, sobretudo, se a atuagdo feminina na sociedade
¢ algo relevante.

Além disso, a questdo geracional, sobre o sentir-se idosa ou nao, precisou ser muito
bem demarcada, questionando se ¢ perceptivel diferencas entre a constru¢do da sua trajetoria
em relagcdo a geracdes anteriores e, principalmente, sobre como elas se percebem com relagao
ao envelhecimento, ponto que inclusive ndo era uma questdo inicialmente, no entanto, em
todos os encontros que tive as entrevistadas fizeram questdo de demarcar o seu sentimento
sobre a velhice. Uma das interlocutoras, inclusive, sugeriu que eu mudasse o nome do projeto
de pesquisa, pois ela ndo se sentia uma mulher idosa, mas sim, uma mulher madura e, por fim,
eu acabei por acatar seu pedido.

E perceptivel, portanto, que o maior desafio na construgdo do roteiro de entrevista® é
delinear uma conversa sem que perguntas muito diretas engessassem o didlogo, dessa

maneira, a minha estratégia foi fazer pequenas intervengdes que tragam temadticas para o

24 O roteiro de entrevista esta no anexo 6.

71



relato de experiéncia, que deve ser abordado com a maior simplicidade e fluéncia possivel,
por esse motivo escolhi iniciar a entrevista apresentando a tematica da pesquisa, mas
ressaltando que primeiramente o meu interesse ¢ conhecé-las, saber de suas historias e
percepgdes sobre o mundo e si mesmas.

O intuito dessa postura como entrevistadora € proporcionar um maior conforto na fala
das interlocutoras, o que ndo ¢ muito dificil de se conquistar, pois, se tratando de mulheres de
mais idade ¢ perceptivel seu gosto por relatar suas trajetérias e conquistas. E essa
caracteristica me incentivou ainda mais a utilizar a abordagem biografica nas entrevistas.

Contudo, acredito que seja relevante um destaque para as diferengas nos retornos dos
depoimentos, assim como relatei acima, quatro das falas recolhidas atenderam o formato
convencional, de entrevistas semiestruturadas, uma realizada por dudio no aplicativo de
mensagens instantaneas e as outras trés pessoalmente.

Essas trés modalidades de recolhimento de falas, conversas pessoalmente, trocas de
audios e relatos escritos, demonstram que nos relatos de histérias de vida hd um movimento
de apresentacdo formal de si. O discurso desenvolvido, principalmente, nos relatos escritos, se
molda como uma apresentagdo publica, mais engessada. Esse movimento aparece em menor
propor¢ao na entrevista realizada por dudios € menor ainda nas realizadas pessoalmente. Tive
a impressdo que a minha interven¢do imediata proporcionou uma maior dindmica no
fornecimento das informacgdes, enquanto no relato escrito a participante se concentra em
elaborar o que acredita ser relevante em sua trajetdria oficial, sem a orientagdo de temas e
questdes apresentadas pelo entrevistador.

Nesse sentido, as entrevistas realizadas neste estudo, demonstram que a realizacdo de
entrevistas pessoais ¢ crucial para que se apreenda as formulagdes dos entrevistados,

Assim como discutimos no capitulo anterior, a relagdo entre memoria e historia, e até
mesmo da escrita etnografica estd muito proxima as ficgdes que construimos sobre a nossa
vida em sociedade, e como diria Concei¢do Evaristo (2006), essas ficgdes sdo cotidianas e ndo
deixam de informar sobre uma condi¢do social, elas nos iludem, mas ndo como ilusdes
desconexas com a realidade sdo invengdes sobre si e sobre o0 mundo que esta a sua volta
baseados na realidade pratica.

Compreender os campos semanticos dos proprios agentes (KOFES, Suely, 2001, P. 27)
se trata disso, da capacidade que, como cientistas, devemos desenvolver para a leitura desses

dados, mesmo os encobertos pela apresentagdo oficial de uma historia, de acordo com a
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realidade e as necessidades que nossos agentes de pesquisa impde. Dessa maneira, foi
possivel perceber que alguns métodos e técnicas de pesquisa ndo sdo eficazes para a faixa
etaria de pessoas com 60 e mais anos, os relatos escritos se colocam como uma delas.

DAMASCENO, Tatiana (2016), ao realizar uma pesquisa sobre as percepcdes de
idosos aposentados na Maringa Previdéncia, Autarquia responsavel pela concessdo e
manutencdo de beneficios previdenciarios dos servidores publicos estatutdrios municipais, ja
havia diagnosticado que alguns métodos de pesquisa sdo ineficazes para esse publico, € no
caso da antropologa, a tentativa de aplicar uma amostra de entrevistas, a fim de realizar uma
analise quantitativa, se mostrou inviavel, pois, os entrevistados se recusaram a participar, ou
participavam das entrevistas fugindo das questdes propostas e levantando as proprias
preocupagdes para a conversa. Essa realidade fez com que DAMASCENO, Tatiana (2016),
buscasse novas solugdes ¢ a solucdo foi a boa e velha entrevista semiestruturada realizada
pessoalmente.

Os percalgos da pesquisa de DAMASCENO, Tatiana (2016), nos mostra que ao
entrevistar pessoas idosas € preciso atencdo aos meios de recolhimento de dados, e como ja
destacamos, essa geracdo nao ¢ nativa digital e estabelece suas relagdes de uma forma mais
direta e organica, baseada no contato pessoal e nas conversas e trocas de experiéncias
pessoais, oferecendo aquele café para introduzir um causo sobre a sua vida familiar ou um
acontecimento cotidiano.

No caso das mulheres que entrevistei, as que encontrei pessoalmente me levaram até
os locais em se sentiam confortaveis, seja a sala da sua casa, a cadeira debaixo da tenda do
partido ou o sofd de espera da instituicdo que coordena, cada uma me colocou diante do
espaco que lhes apresentava como as mulheres que eu busquei referenciar ao realizar o
convite a elas, de pessoas com posi¢do de destaque.

No caso da entrevista realizada por audio, eu também fui levada até o seu local de
atuagdo, o escritorio, onde Lidia formulava seus relatos, cada um a seu tempo, na medida em
que ela decidira que devesse e pudesse. Esse contexto colocou as entrevistas por escrito em
um lugar diferente no acesso de informagdes e na propria formulacio das entrevistadas sobre
si mesmas. Vejamos a seguir os relatos que elas apresentaram, primeiramente apresento uma
sintese biografica de cada entrevistada para que possamos conhecé-las, seguido das analises

que suas falas inspiraram sobre o tema de pesquisa.
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3.2 RELATOS DE EXPERIENCIAS FEMININAS

Lidia, Raquel, Fatima, Leonor, Elena e Fernanda, essas sdo as seis interlocutoras deste
estudo, que junto de Concei¢do Evaristo, me proporcionaram a possibilidade de dimensionar
as suas percepgOes sobre a atuagdo da vida publica durante o processo do envelhecimento.
Cada uma das participantes demonstraram que a forma com que se vive a velhice ¢ produto
das oportunidades e escolhas que tomamos durante o curso da vida e que o movimento e a
construcdo de um valor condutor para sua trajetdria € essencial para que se construa uma
historia de vida publicamente ativa. Pensando sobre esse movimento apresento uma sintese
dos perfis e trajetorias de cada uma das mulheres que construiram este estudo.

Vale ressaltar que os perfis de Lidia, Fatima, Elena e Leonor sdo narrados por mim,
que mediei seus relatos e pude traduzir um pouco de suas trajetorias para que possam
conhecé-las. mas no caso de Raquel e Fernanda, transcrevo na integra os relatos escritos que
elas me apresentaram, para que se possa ter a dimensao dessa apresentacdo publica de si, que
se mostra muito proxima a uma versdo oficial de uma trajetoria. Tomei o cuidado, apenas de

formular nomes ficticios para preservar o anonimato das participantes.
3.2.1 Lidia

Gaucha, natural de Campo Bom (RS). Lidia, viveu sua infancia em Belo Horizonte com a sua
familia, na década de 1970, se mudou para Santa Catarina para formar-se em advocacia, onde
conheceu seu companheiro e se casou logo que se formou. Lidia nunca teve filhos, o que
facilitou a sua atividade na vida profissional e publica, segundo sua informacao. Transitou por
muitos caminhos: advogou, participou da administragdo de governos no estado de Santa
Catarina, atuou no setor terciario e até mesmo foi ancora de um telejornal local, no entanto, a
sua entrada no ramo empresarial foi o que delineou grande parte da sua atuagao publica. Junto
de seu marido, Lidia construiu um comércio de itens importados, de delicatessen”, com
produtos de uma notavel marca francesa, o negocio que durou cerca de 10 anos, entre o fim
dos anos 1990 e inicio de 2000, fez com que ela tivesse uma grande visibilidade na cidade e
acabasse sendo convidada a integrar a Associacdo Comercial de Floriandpolis. Seu trabalho
no associativismo tomou corpo e Lidia aos poucos foi integrando redes estaduais e nacionais
do empresariado industrial e comercial. Sua principal atuacao era criar nucleos de mulheres

nesses espacos, Lidia atua h4 20 anos no associativismo feminino.

25 Loja de iguarias exoticas, raras e de alto padrdo.
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3.2.2 Raquel

Eu Raquel, brasileira, solteira, nascida em Frei Paulo, Sergipe, em 01/07/1943,
enfermeira aposentada. Filha de uma familia de classe média, meu pai Funcionario
Publico e minha mae Prendas Domésticas. Meus pais tiveram 23 filhos, sendo que
09 morreram criangas e dos 14 criados eu sou a 3* filha. Depois eles adotaram mais
05 filhos. Meu ambiente familiar foi sempre de partilha, cada um ajudando o outro,
legado ditado até os dias de hoje, pelos meus pais. Eles sempre participaram de
movimentos sociais e religiosos fizeram parte por anos do movimento Leonistico
Lions Clube Aracaju Serigy, onde minha mae até os 93 anos participava de ag¢des
comunitarias, ensinando corte e costura as mulheres carentes da Comunidade do
Rosa Elze. Morreu aos 97 anos engajada nessas agdes.

Retornando a minha histéria, aos 18 anos, impulsionada pela Fé e com o objetivo de
ajudar o proximo, ingressei no convento das Irmds Franciscanas da Imaculada
Conceicdo onde desenvolvi varias atividades e ingressei no curso de Enfermagem.
Com 8 anos de convento, vi que um dos meus objetivos de vida “ajudar ao préximo”
tinha uma margem de agdo limitada e percebi que poderia fazer muito mais, para que
esse mundo se tornasse um mundo melhor, fora da congregacédo, engajada em agdes
comunitarias e ai em janeiro de 1972, deixei a Congregagdo e assumi a chefia de
Enfermagem da Maternidade de Alagoinhas na Bahia. Fazia um trabalho voluntario
na Pastoral da Saude, orientando as familias com Nogdes de Higiene e Primeiros
Socorros.

Em 1973 apo6s Concurso Federal, passo a trabalhar no Hospital Ana Nery em
Salvador (BA). Posteriormente fui convidada para assumir a Chefia de Enfermagem
do Instituto de Perinatologia da Bahia (IPERBA) acompanhando a formagdo de
profissionais da Saude nos cuidados de neonatologia pela OPAS (Organizacdo
Panamericana de Satde).

Participei de varios atividades cientificas, nacionais e internacionais, como
palestrante .e publiquei alguns artigos cientificos.

Fui membro da Diretoria da ABEN (BA) Associagdo Brasileira de Enfermagem; do
Sindicato de Enfermagem e do Conselho Federal de Enfermagem (COREN - BA) e
do Sindicato de Enfermagem; membro do Conselho Estadual da Saude da Bahia e
do Conselho Nacional de Defesa da Crianga e do Adolescente..

Durante todo o periodo profissional fui voluntaria da Pastoral da Satide ministrando
cursos de formacdo de Primeiros Socorros ¢ Atengdo Primaria de Saude e atendendo
a populagdo de algumas favelas da cidade de Salvador (BA).

Em 1985 fui convidada pela Dra. Zilda Arns, Fundadora e Coordenadora Nacional
da Pastoral da Crianga, para colaborar voluntariamente na Pastoral da Crianca,
inicialmente nos finais de Semana e posteriormente fui liberada pelo Ministério da
Saude, ficando a disposi¢do em tempo integral). Iniciei a formagdo, capacitacio e
acompanhamento dos Agentes da Pastoral da Crianga em todo o Nordeste e Norte e
posteriormente em todo Brasil e outros paises da America latina; no Continente
asiatico no Timor Leste onde fui por 3 vezes, sendo que na primeira vez fui com
uma Equipe do Ministério da Saude, em 2001 (logo apds a Guerra) no periodo de
permanéncia do Grupo de Ag¢do Humanitaria da ONU, Coordenado por um
brasileiro. Na segunda vez em 2002 fui com uma companheira Pedagoga e
capacitadora da Pastoral da Crianga, que além da Ag¢des Basicas de Saude e Nutrigdo
implantamos também a A¢do “Brinquedos e Brincadeiras”. Na terceira vez 2008, fui
acompanhando a Dra. Zilda Arns numa Missdo Humantaria e apds o retorno da Dra.
Zilda, permaneci mais 32 dias, capacitando novas liderangas ¢ acompanhando os
lideres e coordenadores das Dioceses.

Como membro da Coordenagdo Nacional da Pastoral da Crianga fui convidada pelo
Ministério da Satde fazer um Curso de especializagdo nas Ag¢des Integradas de
Saude. Na Argentina e no Peru
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Por 2 mandatos fui eleita para Secretaria de Conselho Diretor e continuo como
Conselheira do Conselho Fiscal.

A Pastoral da Crianga ¢ um Organismo de Ag¢do Social da CNBB — Conferencia
Nacional dos Bispos do Brasil, cujo Objetivo Geral ¢ a EVANGELIZACAO.
(Raquel, 76 anos, Aracaju - SE, 13/022019.)

3.2.3 Fatima

Viuva, residente em Maringd, no Parana. Fatima, ¢ pedagoga de formagdo e agricultora por
acidente, assim como a mesma qualificou. Filha de agricultores do interior de Sdo Paulo,
Fatima foi inserida nos trabalhos com a lavoura desde muito cedo, ainda crianca, mas em sua
adolescéncia foi enviada para morar com sua tia a fim de dar continuidade aos seus estudos e
se formou como professora primaria. Fatima dedicou-se a educagdo durante anos, sempre
manteve sua independéncia financeira e profissional. Casou-se com um economista que atuou
no cultivo agricola, com ele teve 3 filhos, a 2° filha do casal nasceu com necessidades
especiais, o que fez com que a pedagoga se afastasse de suas atividades profissionais durante
o inicio de vida da sua filha. Logo Fatima retornou ao trabalho na escola e iniciou um curso
superior, que proporcionou a sua formacao em pedagogia. Seu marido ao ser atingido por uma
doenca terminal precisou de cuidados, o que fez com que Fatima se afastasse novamente de
suas atividades profissionais para cuidar do esposo. No entanto, sua familia possuia uma
faccdo e lojas de roupas que ela administrou. Quando tinha 52 anos seu marido teve
complica¢des em sua doenga e a deixou. E Fatima se viu obrigada a dar continuidade aos
negdcios da familia, ela afirma que se sentiu impelida a mostrar que seria capaz de tocar sua
fazenda e ndo deixar o legado de seu marido cair. Atualmente, com mais de 15 anos de
atuagdo no agronegdcio, ela testou tecnologias agricolas, buscou formagao e ganhou por 3
vezes consecutivas o titulo de maior produtora de soja, sendo uma delas em nivel nacional.
Por esse motivo ela ¢ intitulada de rainha da soja ou senhora dos laranjais. Pois, a sua
produgdo de laranjas também j& foi premiada. Reconhecida pela alta produtividade de suas
lavouras ela ¢ convidada para realizar palestras sobre a atuagdo feminina na agricultura em

eventos do agronegocio.
3.2.4 Elena

Nascida em 1951, natural do Rio de Janeiro pertence a uma familia de intelectuais negros,
bisneta do primeiro professor negro do Rio de Janeiro a lecionar em um Colégio Militar. Filha
de uma matematica e um estatistico, Elena se formou em Historia, especialista em género e

raga ¢ foi pesquisadora do IBGE durante 34 anos. Atualmente aposentada, ela continua
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trabalhando em tempo integral na equipe da Rede Mulheres Negras, na cidade de Curitiba e se
mantém presente em organizagdes que se dedicam as pautas de luta politica sobre sexualidade
e negritude. Suas principais bandeiras sdo: género, raca e sexualidade ampliada para o debate
da violéncia doméstica, da violéncia com mulheres e entre mulheres. Além do seu trabalho na
Rede Mulheres Negras no Parand, ela ¢ integrante da Associacdo Brasileira de Lésbicas,
Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Intersexos (ABGLT), organizacdo em que ocupou
cargos na diretoria nacional e foi representante do Conselho Nacional da Satude. Militante do
movimento negro desde 1980, Elena participou ativamente da organizagdo de mulheres
negras, em ambito nacional e estadual no Rio de Janeiro, quando conheceu mulheres
referenciais do feminismo negro brasileiro, como Lélia Gonzales e Beatriz Nascimento. Elena
construiu uma trajetéria atenta as questdes raciais, no entanto, na década de 1990, por
perceber que o movimento negro nao tratava sobre a lesbianidade de mulheres negras, decidiu
se dedicar a luta do movimento LGBTTI e desde entdo se organiza por essa pauta. Mae de 2
filhos, teve que se afastar das atividades da militancia entre os anos de 1993 a 1998 e apenas
apos esse periodo € que seu engajamento politico foi mais efetivo, assumindo posi¢des de
representacdo e coordenagdo nas organizagdes a que pertencia, apenas quando seus filhos
estavam mais independentes, ja adolescentes. Em 2009, mudou-se para Curitiba e, como ela

mesma afirma, foi motivada por causas afetivas, desde entdo atua politicamente na regido.
3.2.5 Leonor

Advogada, formada pela Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC). Nasceu em Alto
Parand, no estado do Parani, mas criou-se em uma regido de coldnias alemds em Santa
Catarina, em Sao Pedro de Alcantara. Movida pelo sonho de seguir carreira diplomatica, ela
escolheu cursar letras nas UFSC, mas logo decidiu mudar para o curso de direito por acreditar
que esta profissdo seria mais propicia para a realizagdo do seu sonho, no entanto, segundo
Leonor, ela ndo conhecia o mundo em que vivia antes de entrar na universidade, so6 ali ¢ que
ela abriria os olhos para o fato de que o Brasil vivia em uma ditadura militar. Foi quando
decidiu que para se sentir util para o mundo em que vivia ela precisava se especializar e lutar
por isso. Dessa forma, iniciou a sua militdncia no movimento estudantil, em prol da anistia e
contra a ditadura militar. Com o decorrer dos anos, a advocacia se tornou para ela uma
ferramenta de agdo politica, o que a levou a se tornar advogada sindical. Leonor permanece

advogando na atualidade, pertence ao coletivo Memoria e Verdade e ¢ filiada ao Partido dos
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Trabalhadores. Ela faz parte de uma corrente socialista trotskysta’® dentro do partido, a

advogada destaca que sua atuagdo politica e social ¢ em favor do combate das desigualdades

de classe.

3.2.6 Fernanda

Em Goiania Fernanda é desconhecida. Mas Fer ¢é referencial no trabalho com
mulheres transexuais e populacio LGBT (Iésbicas, gays, bissexuais, travestis e
transexuais) ¢ foi com esse trabalho de atendimento psicologico a pessoas marcadas
pela sexualidade que pode abrir espago para novas discussdes de género no decorrer
de sua profissdo. Ja na década de 1990, que o trabalho ficou conhecido; pois foi
quando a epidemia da AIDS tornou-se também um trabalho do movimento social
dos grupos mais vulneraveis e em especifico em 1996, quando estudava em
Campinas na Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), que comegou o
trabalho no movimento social com a funda¢do do MTC: Movimento de Transexuais
de Campinas. O surgimento de movimento de transexuais apareceu junto com o
movimento de travestis como um unico movimento e foi chamado até pouco tempo
como movimento de “Transgéneros””. A palavra Transgéneros foi incorporada e
muitas vezes utilizada como uma unificagdo das politicas e ideologias dos dois
segmentos — travestis e transexuais. Esse movimento social foi construido a partir de
um reflexo da epidemia da AIDS, onde a epidemia desenhava um panorama da
doenga ser de grupos ligados a promiscuidade ou a prostituigdo. Esses grupos de
travestis e transexuais apareceram sem for¢a e com pouca frequéncia entre outros
movimentos sociais, essas populagdes tinham agdes ao enfrentamento da AIDS em
conjunto ¢ esporadicamente no movimento dos homossexuais. Desde sua fundagéo
em 2000 a ASTRAL*/GO vem desenvolvendo um trabalho sistematico de parceria
com o SUS, com a distribuicdo de material IEC (informativo, educativo e
comunicativo) no Hospital de Doengas Tropicais (HDT) e Laboratério Central,
encaminhando MULHERES: catadoras de papel, moradoras de rua, meninas em
situagdo de rua, vitimas de trafico de pessoas, trabalhadoras do sexo - MULHERES
heterossexual, bissexual, homossexual ¢ transexual, aos CTA®* e HDT para
atendimento ambulatorial, estimulando pessoas que visitam nossa entidade a fazer o
teste anti-HIV na rede publica e a prevengdo em DST/AIDS. Fortalecemos uma
parceria local com as Secretarias de Saude e que as secretarias estendam suas redes
de servicos (hospitais, postos, bancos de sangue) ¢ sejam informadas que existe um
servigo de atendimento gratuito psicoldgico as portadoras do HIV/AIDS e mulheres
em situacdo de risco social. Com o desenvolvimento de alguns projetos, podemos
formar parcerias com os Postos de Saude de Goidnia na tentativa de humanizar o
atendimento com esses profissionais, com reunides de sensibilizagdo aos
funcionarios e diretores para um atendimento as travestis, as mulheres trabalhadoras
do sexo e mulheres transexuais. Conseguindo montar entre 2006 ¢ 2008, com a
Coordenagdo Municipal e Estadual de DST/AIDS, semindrios e cursos aos
profissionais e técnicos de satde no atendimento dessa populagédo, a ideia ¢ estender
além do municipio de Goidnia um fortalecimento da rede em todo Estado. Temos
como area de atuagdo a cidade de Goiania e a periferia de Campinas, Praga A,

26 Segundo o que Leonor me informou, essa organizacdo ¢ ligada a IV Internacional Socialista ¢ possui como
principal referencial teérico Leon Trotisky, intelectual revolucionario da Revolugdo Comunista Russa.

27 Transgénero: Terminologia utilizada para descrever pessoas que transitam entre os géneros. Sao pessoas cuja
identidade de género trans-cende as defini¢des convencionais de sexualidade. Fonte: UNAIDS - Manual de
Comunicagao LGBT (2015).

28 A Associagdo de Travestis e Liberados (ASTRAL) foi uma importante organizagdo para as pessoas

transgénero no Brasil. Fonte: https://antrabrasil.org/historia/
29 Centro de Testagem e Aconselhamento.
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Dergo, Consolagdo e Setor Santos Dumont e coma populagdo-alvo trabalhadoras do
sexo (mulheres) de baixa renda que atuam na rua, em bares, boates, saunas e hotéis
de momento. No ano de 2007 as principais metas foram agdes que favorecessem a
adocdo de comportamentos menos arriscados, educando-as sobre prevencdo em
DSTs/AIDS e fortalecendo o conhecimento sobre seus direitos e cidadania. Nossa
preocupagdo partiu do pressuposto de que essas profissionais do sexo posam se
informar dos seus direitos e de sua participagdo direta e indiretamente na prevencao
e luta contra o HIV/AIDS e em uma consciéncia politica. Os trabalhos executados
sdo através de oficinas. Podemos perceber a desinformagdo sobre as DST/AIDS,
sobre como se prevenir das doengas sexualmente transmissiveis e dos direitos.
Nosso trabalho neste periodo ultrapassou de prevengdo para assisténcia, desde 2006
a 2008 foi a Unica instituicdo que abertamente falou em atendimentos as mulheres
vulneraveis ao trafico de pessoas e as prostitutas. Contamos com o projeto com
mulheres catadoras de papel junto uma cooperativa ja existente, uma agdo
comunitaria de entrega de cestas basicas e educagdo reflexiva e social. Um projeto
que apareceu como consequéncia de atendimentos das meninas em situagdo de rua,
que frequentam a instituicdo desde 2002, deixando elas de serem meninas
vulneraveis. O que possibilitou levantar um dialogo reflexivo com as mulheres
sendo que algumas estdo em situacdo de violéncia. Outra atividade veio com o
Nucleo ASTRAL, na qual as capacitamos para ativismos e militdncia e reunides.
Essas mulheres apareceram com o contato de anos com as profissionais do sexo e
nosso trabalho com a sensibilizagdo do uso do preservativo feminino. Estamos
sempre nos reciclando em curso de agdes feministas, no Forum Goiano de Mulheres
e junto a0 CONEM™. A Astral estd na diretoria da mulher ha cerca de 10 anos,
levando discussoes de identidade de género e da mulher transexual, pois sdo poucas
militantes mulheres que sabem diferenciar as diferengas de poder e de género no
recorte da orientacdo sexual e identidade de género. Um importante didlogo para
vencermos o preconceito da imagem da mulher, s6 possuidora de um corpo cultural,
para vivermos sem desigualdades e respeito. Trabalhamos essencialmente com
prostitutas, profissionais do sexo e tudo que envolva o trabalho sexual como: trafico
de pessoas, exploragdo sexual, abuso e outros. J& nos ultimos anos, a ASTRAL
possui uma sede propria e com isso montou uma Casa de Passagem para as vitimas
do trafico de pessoas e da exploracdo sexual. O trabalho da Astral esta diretamente
ligado aos DIREITOS HUMANOS ¢ a luta contra violéncia transfobica®.
(Fernanda, 53 anos, Goiania (GO), 02/08/2019)

Todas as questdes que se destacam nos relatos foram levantadas pelas interlocutoras

como questdes cruciais para se pensar sua atuacdo na vida publica. Quando relacionada ao

processo do envelhecimento permeiam a condi¢do de género das entrevistadas e sdo

atravessadas pelas diferentes situagdes sociais que vivenciam. O relado de Raquel e Fernanda

foram enviados por elas e eu tentei reproduzir praticamente na integra. Os outros 4 foram

elaborados por mim a partir das entrevistas que elas me concederam.

3.3 OS SIGNIFICADOS DA CONDICAO DE GENERO

Um dos temas que aparecem com grande relevancia nas entrevistas ¢ a relacdo entre a

familia e a vida publica, que se mostra como um desafio para as mulheres mas, no que se

30 Conselho Estadual da Mulher de Goias.

31 Advém da transfobia: Palavra criada para representar a rejeicdo ¢/ou aversdo as tran-sexuais. A expressao
esta mais relacionada as agdes politicas diferenciadas do movimento LGBT. Fonte: UNAIDS - Manual de
Comunicacdo LGBT (2015).
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refere as entrevistadas, mesmo que os cuidados domésticos e a criagdo dos filhos seja uma
situagdo desafiadora, ndo ¢ considerada como um empecilho para elas. Apesar do cuidado
com os filhos e a familia ser dimensdo importante para as suas trajetorias, essa dimensao nao

impede que elas tenham construido uma vida publica.

[...] ndo € facil lidar com os cuidados da casa e dos filhos e ainda da militancia. Mas
vocé vai levando. Eu fiquei afastada por um tempo e em 1998 eu retomo a
militancia. Em 2000 eu ja t6 militando direto de novo. Eu trabalhava durante a
semana e militava no fim de semana, levando sempre as criangas de baixo do brago,
eles sempre me acompanharam e quando eu tinha que fazer alguma viagem, sempre
foram curtas. Eu nunca fiz viagens longas até mesmo por conta deles (os filhos).
[...] a questdo de assumir coordenacdo s6 veio depois que eles (os filhos) estdo mais
adolescentes. Mas, mesmo assim, sempre estive por perto, porque adolescente é
adolescente né!

(Elena, 68 anos, Curitiba - PR, 16/05/2019)

Como ¢ perceptivel na fala de Elena, a criagao dos filhos ¢ causa de algumas pausas
nas suas atividades politicas e apenas com o amadurecimento deles ¢ que a militdncia ¢
retomada com forca. O mesmo quadro aconteceu com Fatima, que embora desde de muito
moga tenha tido sua profissdo consolidada como pedagoga, sua carreira na educagdo foi
permeada por pausas em decorréncia dos cuidados com a familia. A primeira pausa ocorreu
com o nascimento da sua segunda filha, que possui sindrome de down, depois ela se dedicou
aos cuidados com a sogra idosa e sua ultima pausa foi quando seu marido teve uma doenca
terminal, resultando em seu falecimento. Desde a sua viuvez ela tomou a frente da
administracdo dos negdcios da familia, em um periodo em que seus filhos estavam mais
independentes e assim ela pdde se dedicar integralmente ao trabalho. Construiu uma nova
profissdo e agora como agricultora, permanece administrando a producdo de suas
propriedades.

E preciso considerar que Fatima e Elena sdo as Unicas entrevistadas que possuem
filhos, as demais optaram por ndo serem maes. No caso de Lidia, a relagdo ¢ com seu marido,

pois ela ndo possui dependentes, podendo focar em suas atividades do trabalho.

Eu tenho um marido que me apoia muito e é super parceiro meu, sempre entendeu a
relevancia do meu trabalho, sempre me deu todo o apoio para que eu pudesse
exercer essa funcao, [...]e o fato de que eu ndo tenho filhos e eu acho que isso, com
certeza, tras uma facilidade grande, porque me deixa com mais tempo pra me
dedicar a essas fun¢des (do trabalho).

(Lidia, 69 anos, Florianopolis — SC, 06/02/2019)

A escolha de nao ter filhos colabora para uma maior proje¢dao na vida publica, que
pode seguir sem pausas ou preocupagdes com o cuidado de dependentes.
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Nunca quis ter filhos, (- vocé ndo tem filhos? - ndo, ndo tenho) ja era uma coisa
resolvida. Eu ndo queria nem casar e nem ter filhos, mesmo néo sabendo da historia
da politica, o mundo que se apresentava pra mim ndo era o mundo que eu queria.
Desde pequeninha eu ndo gostava daquela vida que a maioria das mulheres levavam,
eu ndo era de esquerda, eu ndo era de direita, mas eu sempre disse: ‘eu quero ser
uma pessoa independente’ ¢ meu pai incentivava muito a gente, ele era uma pessoa
que dava muita liberdade para a minha mde, assim a minha mae nunca pedia a
autorizacdo dele pra nada. Ele ndo mandava nela, os dois sempre tiveram uma
relacdo de igual e ele sempre me fazia sentir muito segura, porque ele dizia assim:
‘filha minha ndo precisa casar’ [...] Entdo, eu me senti sempre muito a vontade por
isso, ele ndo queria que a gente tivesse filho também. [...] Todo mundo perguntava
pra mim em festas de familia: ‘quando é que a Leonor vai ter filho? Ei Leonor, so tu
que nao tem filho...’, ai ele dizia: ‘ela td muito nova pra isso’, eu achava estranho. Ai
chegou um dia que um pessoal disse: ‘e ai ndo vai ter filho?’, isso era no meu
segundo casamento e ai ele disse assim: ‘ela ta muito velha pra isso’ (risos). Entdo
eu me senti sempre muito a vontade pra dizer que eu ja ndo queria ter filhos. Quando
eu me meti na histéria da politica de esquerda muito menos, porque eu me sentia
mais livre, mais livre no sentido de... como aconteceu na ditadura, deles pegarem as
criangas e prenderem as criangas como reféns para os pais se entregarem e eu disse
ndo, eu ndo vou ter (filhos) porque eu sabia que eu queria militar para o resto da
minha vida na constru¢do de um mundo mais justo, de igualdade adjetivando no
socialismo.

(Leonor, 62 anos, Florianépolis - SC, 06/06/2019)

A postura de Leonor ao decidir ndo ter filhos ou se casar ¢ influenciada pelos valores
cultivados no seio nuclear de sua familia e na sua inser¢do na militancia de esquerda. A
advogada preferiu se manter nesse caminho, pois tinha como prioridade se manter livre de
dependentes para que pudesse se dedicar melhor a atuagdo politica que tento valoriza.

Imersas em um periodo histoérico que proporcionou uma maior liberdade para as
mulheres com relagdo a reprodugdo, assim como vimos nos dados sobre natalidade no texto
introdutodrio, a maior parte das entrevistadas demonstraram que se abster da maternidade, no
contexto social em que vivemos, ¢ um facilitador para construir uma trajetoria de vida publica
de destaque, mas nao um impedimento, assim como demonstram as trajetorias de Elena e
Fatima.

Além disso, ¢ possivel observar que ha algumas diferencas entre cada unidade
geracional sobre os significados de ser mulher e atuar como mulher.

Para Lidia, o seu trabalho com o associativo feminino surge no sentido de capacitar e

instruir mulheres sobre como lidar com suas vidas profissionais € o mercado de trabalho.

Na realidade eu comecei a trabalhar com o nicho voltado para as mulheres, até foi
por uma questdo meramente por acaso, por ter entendido, acredito eu, quando
comecei esse trabalho associativo, que tenha sido por entender que eu teria um nivel
de experiéncia profissional, uma visao internacional (de mercado), que enfim eu era
uma mulher que gravitou em outros ambientes e que teria alguma possibilidade de
construir alguma coisa que pudesse trazer alguma formacdo a mais para o
crescimento dessas mulheres (associadas). Na realidade, durante essa trajetoria toda
0 que me motivou foi a necessidade da gente construir, por tudo que eu ouvi, por
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uma série de demandas e de reclamagdes das mulheres com os conflitos que nds
vivemos, solugdes para se ter equilibrio entre familia e trabalho. Diante de uma série
de duvidas e questionamentos com relagdo ao que as mulheres (empresarias) passam
diariamente ¢ que tentamos (ela e a associacdo) tanto ouvi-las e comegamos a
construir um tipo de trabalho que a gente pudesse colaborar para que essa
caminhada da vida profissional e familiar pudesse ser um pouco mais leve. Entdo,
dentro desse trabalho que nds fizemos nas associagdes comerciais, enfoca essa gama
de assuntos que trazem grandes duvidas, que trazem grandes coisas complexas.

(Lidia, 69 anos, Floriandpolis — SC, 06/02/2019)

Embora Lidia afirme que uma das questdes mais tocadas pelas mulheres que estdo no

meio empresarial ¢ a dicotomia da vida publica e privada, essa tensdo ndo interfere na sua

experiéncia de vida pessoal. Ela se sente tocada pelo tema, pois afeta as mulheres que ela tem

contato e reconhece a dificuldade de se reafirmar como profissional em meio a tantos

empresarios homens como uma experiéncia comum entre as mulheres de sua classe.

Na realidade eu tive bastante, eu ndo diria que foram obstaculos, seriam motivos pra
eu até desistir dessa caminhada toda, porque na realidade, ndo ¢ facil, como eu te
disse, era um ambiente muito masculino, os homens de um modo geral ndo davam
muita aten¢do. Enfim, vocé estava ali mas sem muita expressividade, as pessoas ndo
estavam nem te ouvindo direito. Entdo, foi uma constru¢do. Foi uma questio de
persisténcia, de entender que esse espago da mulher deveria ser ocupado e que €
possivel entender que as mulheres hoje, dentro da economia desse pais, sdo parte
significativa. Num contexto atual, nds fazemos a diferenga na economia do nosso
pais. Durante muitos anos, eu fiz muita questdo que essa presenca feminina fosse
demarcada de forma muito clara, muito precisa. Eu me lembro que em todas as
reunides que ia, eu sempre procurava levar dados relativos as mulheres, sobre a
importancia das mulheres na economia, o quanto nés éramos em quantidade de
micro-empreendedoras. Enfim, sempre busquei demarcar o que significa a
capacidade de uma mulher profissional na atualidade, a diferenga que ela faz dentro
de uma empresa, apresentava dados que nem sempre esse universo masculino ta
muito preocupado e nunca esteve muito preocupado em saber, por uma questdo até
de falta de informacdo. Foi muita persisténcia de posicionamento, de me colocar
como uma profissional, uma mulher que estava ali pra contribuir com o grupo, pra
dividir experiéncias e nem sempre isso ¢ facil, mas eu acho que a persisténcia, a
capacidade que vocé tem de resiliéncia, de persistir, de levar informagdes, de estar
ali presente, de querer participar, com isso tudo vocé consegue passar essa imagem
(de importancia), que muitas vezes ¢ mal entendida, em muitos grupos, por uma
questdo de ndo saberem, como eu te disse, de gravitarem nesse ambiente masculino.

(Lidia, 69 anos, Floriandpolis — SC, 06/02/2019)

Lidia demonstra ter sentido necessidade de se munir de informacgdes para se reafirmar

como publico decisivo no mercado financeiro e empresarial. Ao demarcar presenca ela

demonstra que abriu um caminho para que a valorizacdo do trabalho feminino fosse

considerada no meio que estava inserida e essa ¢ uma das grandes motivacdes de Fatima para

atuar e se apresentar como uma referéncia na agricultura para as mulheres.

Me deixa um tanto orgulhosa sabe? Me sentir assim, ¢ um retorno daquilo que eu
fiz, ndo sé o retorno de producdo, mas poder passar isso (minha experiéncia) ¢ muito
gratificante, mostrar para as pessoas. Porque as mulheres hoje tem medo, existe
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ainda muito tabu dentro da agricultura, com relagdo as mulheres que estdo 14 no
meio da roga e existem muitos que estdo 14 e que ndo valorizam o que ela faz e as
vezes ela tem medo, ela tem receio, ela acha que aquilo ndo ¢ pra mulher e isso de
eu mostrar (minha experiéncia), dizer pra elas que eu fiz, que eu consegui, isso pra
mim, ah eu vou com o maior prazer do mundo, pra dizer pra elas que elas sdo
capazes. Eu fui pra Paragominas, sabe onde ¢ que fica? Entdo, 14 no Para, longe,
longe, da onde desci no Para, andei mais 300 e poucos km de carro, pra dizer pras
mulheres de 1a que elas sdo capazes e isso me deixa assim muito orgulhosa das
pessoas me chamarem pra falar.

(Fatima, 74 anos, Maringa - PR, 17/04/2019)
Féatima demonstra que essa questdo da atuagdo como mulher parte muito mais de uma
motivacao pessoal, de provar para si mesma que seria capaz de se tornar uma boa agricultora,
de cumprir o desafio de superacdo ao assumir um papel que ela ndo tinha nenhuma

experiéncia.

Eu fui pra agricultura por necessidade e uma opinido minha, eu vou atras, eu vou
cuidar, eu vou aprender, eu vou lutar por isso.

(Fatima, 74 anos, Maringa - PR, 17/04/2019)
O significado do ser mulher para Fatima aparece em meio a essas provas de

capacidades.

Vocé tem que gostar do que vocé faz, s6 assim vocé vai ter sucesso. Na medida que
eu fui pra roga e eu fui aprendendo, fui gostando. Entdo pra mim foram conquistas,
eu conquistei isso, conquistei aquilo... O meu ego fica 14 em cima e ndo por
conquistas de aparecer 14 nos jornais e revistas, mas as coisas que conquistei pra
mim, sabe? Pra minha cabega, pro meu coragdo. E pra eu dizer: ‘olha eu consegui
chegar até aqui e mostrar pros meus filhos e pra minha familia que a mulher ¢é tao
capaz quanto qualquer outro’.

(Fatima, 74 anos, Maringa - PR, 17/04/2019)
Fatima acredita que a depender da agdo de cada mulher, se for dedicada, ela ¢ capaz de

realizar tudo que deseja:

Desde que uma mulher queira ser igual o outro, homem, ela ¢ até melhor, porque
mulher é dedicada, mulher vé os minimos detalhes, ela trabalha com amor e
dedicag@o, ndo vou dizer que todas sdo assim, mas eu t6 dizendo por mim, eu
trabalhei com amor, dedicac¢do e determinagdo. Eu acho que depende da pessoa, se
vocé me da oportunidade... Porque vamos pensar assim: 'O barquinho ta passando,
eu tenho que entrar no barquinho. O barquinho néo vai voltar de novo, porque que a
agua leva, essa dgua ndo sei quando vai voltar e se volta, ela vai pro mar e vai
embora". Entdo vocé ndo pode perder as oportunidades, a chance que vocé tem,
porque eu me vejo assim igual a todo homem.

(Fatima, 74 anos, Maringa - PR, 17/04/2019)
Um dos fatores que podem colaborar para que essa visdo de Fatima seja tdo presente é
o fato dela ter destacado a sua religiosidade como um dos principais valores que movem a sua

vida.
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A fé ¢ muito importante, eu ndo fago nada sem que eu ndo coloque Deus na minha
frente, eu esqueci desse detalhe de falar, mas ¢ Deus em primeiro lugar.

(Fatima, 74 anos, Maringa - PR, 17/04/2019)

Para Fatima, as motivac¢des para ocupar uma posi¢do no mercado de trabalho sdo mais
individualizadas, provando capacidades e habilidades que lhe eram questionadas pela sua
condi¢do de mulher, assim como Lidia destaca em seu depoimento. E embora Fatima pontue a
fé como um valor importante em sua trajetoria, ndo me parece que seja determinante,
principalmente se comparamos a sua trajetéria a de Raquel, que possui como grande

motivacao para o seu engajamento social, a sua religiosidade.

A minha grande motivagdo em toda minha vida profissional e caminhada espiritual
foi participar com os dons que gratuitamente Deus me concedeu, na construgdo de
um mundo melhor, mais justo e solidario, na constru¢dao do Reino, que comega aqui

e agora.
(Raquel, 76 anos, Aracaju - SE, 13/022019.)

Raquel foi religiosa e decidiu desistir do convento por acreditar que ao se dedicar
integralmente ao seu trabalho teria uma maior possibilidade de atuacdo na sociedade. A
manuten¢do da vida publica ¢ um processo organico na vida de Raquel, que surge justamente
como resultado de toda uma trajetoria que foi dedicada a atuagdo religiosa e, principalmente,
ao engajamento social em politicas de satide, ao fornecer acesso a informagao para familias
carentes. Percebe-se que a religiosidade ¢ significada de maneiras muito distintas no caso de

Raquel e Fatima e isso se deve a diferenca na situacao de classe que cada uma vivéncia.

Ja Elena, Leonor e Fernanda evidenciam um posicionamento de conteudo mais
politizado, adotando pautas que se mostram cruciais para a manutencao das suas trajetorias e

que em grande medida condicionam suas escolhas e espagos de atuacao social.

Leonor transformou o sonho de ser diplomata em um instrumento de organizagdo e
atuagdo politica. A advocacia permitiu que ela construisse uma trajetoria profissional que nao
estava exatamente aliada aos seus desejos de juventude, mas que carregou valores politicos
que foram desenvolvidos fortemente nessa fase da vida. Com a impossibilidade de integrar o
Instituto Rio Branco, Leonor utilizou sua graduacdo em Direito para intervir socialmente e se
dedicou a defender o que tanto valoriza: a luta socialista, o debate de género e os direitos
humanos.

Fui fazer direito mesmo porque eu achei que facilitava a minha entrada no Instituto
Rio Branco. Na época eu ja fazia inglés, fazia francés, tudo para facilitar (a carreira
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de diplomacia). Quando eu me dei conta que eu ndo poderia ser diplomata de um
governo ditatorial, eu pensei: ‘0 qué que eu vou fazer com o direito?’. Fiquei meio
perdida e entdo eu disse: ‘eu vou advogar e advogar pra classe trabalhadora no
movimento sindical’. E foi isso que eu fiz, eu fui advogada durante 35 anos e
advogo para classe trabalhadora, pelos direitos humanos, milito na questido da
crianca ¢ do adolescente, pelos direitos das mulheres e embora eu ndo goste da
advocacia, ndo era pra mim, ndo foi minha primeira alternativa de vida, foi o que me
sobrou, para ndo comegar tudo de novo, falei: ‘vou ficar com isso vou tentar ser util
com isso que eu tenho na minha mao’

(Leonor, 62 anos, Floriandpolis - SC, 06/06/2019)

A trajetdria de Leonor foi marcada por sua vida politica, movimento estudantil, sua
atuagdo em sindicatos e campanhas politicas. O direito foi o meio que Leonor encontrou para
se sentir politicamente atuante, mesmo ndo gostando de exercer essa profissdo. Seu

engajamento politico ¢ o que deu significado para o exercicio da advocacia.

O que mais me impactou na vida foi o seguinte, primeiro eu tive uma profissdo que
eu ndo gosto, uma profissdo chatérrima, ridicula, que ¢ muito frustrante, eu ja tentei
ajudar muita gente e consegui ajudar. Mas, mesmo assim eu lido com papel, o que eu
ndo gosto, sabe eu era mais de uma outra area, ndo sei qual seria a minha area, mas
eu pensei em tudo na minha vida, menos advogada (risos) e foi o que me sobrou.
Entao, isso foi em razdo da politica, eu s6 sou advogada porque eu sou uma militante
de esquerda, se eu fosse de direita eu ndo seria advogada, eu acho que eu seria
diplomata ou qualquer outra coisa, ou juiza ou promotora, mas eu s6 advogo por isso
(pela militancia politica), porque eu achei que com isso eu poderia ser ttil e acho que
de alguma forma eu fui, porque eu fui advogada em Tubardo (SC), fui advogada em
Criciuma (SC), trabalhei com os mineiros (sindicato), trabalhei no vestuario,
trabalhei no calgado e ai vim pra Florianépolis ¢ fui advogada no sindicato dos
servidores federais e municipais. Eu fui advogada no sindicato dos motoristas. Entdo,
eu ja advoguei em uns 10/15 sindicatos. Entao, eu acho que de alguma forma eu fui
util, eu sempre faco aquilo que nenhum advogado quer fazer, eu faco de graga.

(Leonor, 62 anos, Floriandpolis - SC, 06/06/2019)

O que a fala de Leonor demonstra com clareza ¢ que a maneira com que escolheu
viver em sociedade foi moldada pelas suas aspiragdes politicas e a propria escolha de manter
uma vida publica ativa ¢ consequéncia do seu envolvimento com os movimentos sociais € a
organizacao partidaria e at¢é mesmo a manutengdo dessa vida publica durante o processo do
envelhecimento foi em razao disso.

Eu tava louca pra me aposentar, eu ja militei um monte, né. Entdo, eu ia continuar,
eu sou da direcdo do PT de Floriandpolis, sempre fui, eu tenho 40 anos de militancia
diaria, sem parar um dia, sempre militando e quando eu fiz 60 anos eu disse assim:
‘agora eu vou dar uma parada, antes dos 60, eu vou ficar mais por cima, ajudando
mais a juventude, sem aquele esforco de montar tenda, carregar faixa, carregar
cadeira, mas ai veio o golpe, o golpe de 2016. Antes do golpe, eu comecei a ir pra
rua e comecei a militar incessantemente, eu acho que ja era importante continuar,

mas eu tava cansada e mesmo com esse cansago, tem dias que eu ndo aguento,
porque doi tudo, doi o corpo, doi a cabeca [...] e mesmo assim eu to6 na rua. Entdo,
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toda quinta feira eu venho pra cé (tenda lula livre*?) e a como vocé vé, a maioria das
pessoas aqui sdao pessoas de idade, porque a gente sente dificuldade de envolver a
juventude.

(Leonor, 62 anos, Floriandpolis - SC, 06/06/2019)
A escolha de continuar militando ¢ como se fosse um resultado do contexto politico,
mas quando analisamos com mais cuidado todo o discurso de Leonor, percebemos que ela
continua presente e ativa politicamente pois, essa é uma dimensio da sua vida que é crucial. E

o que determina e determinou muitas das escolhas mais importantes de sua trajetoria.

Elena demonstra que as pautas que defende e sua atuagdo politica sdo forte
incentivadores para a manutengdo do ativismo ao envelhecer. E como se o significado que foi
construido para a manutengdo da vida se solidificasse pela participacdo nos movimentos

sociais, negro e LGBTTI.

Eu me dedico ao ativismo o dia inteiro, se eu ndo tiver o ativismo eu vou fazer o
qué? Sabe? Pra mim é uma coisa que enriquece, que me faz estar sempre na vida, na
vida, estar no ativismo ¢ estar aqui conversando com vocé, sabe? Estar conversando
com vocé ¢ estar todos os dias em atividade, ¢ estar todo dia viva acompanhando as
coisas e analisando e ponderando e pensando, sabe? E estar vivendo, porque eu acho
que o ativismo traz isso, ele traz um cansaco danado, ele traz muitos momentos em
que a gente quer desistir [...] mas independente disso, eu pretendo ser militante até o
ultimo dia, posso até mudar a minha militdncia, elaborar outras coisas, ter outros
olhares como eu tenho feito, ha varias questdes em relag@o a militdncia, em relagdo
aos processos da militancia, mas ser militante.

(Elena, 68 anos, Curitiba - PR, 16/05/2019)

A militancia se torna essencial na vida de Elena, assim como ¢ para a vida de Leonor ¢
de Fernanda, pois ela organiza a vida social, orienta suas decisdes e as constroem como
pessoas localizadas socialmente, que conseguem elaborar uma leitura sobre sua vida em
sociedade e a partir disso buscam intervir politicamente nela.

[...] quando eu assumo realmente a minha identidade negra, ser Iésbica pra mim é
muito facil, ser negra é que é o grande problema, com tudo que a LGBTFOBIA
mata, porque as travestis estdo morrendo, a discriminag@o ta ai, mas ser negro ¢é
muito mais dificil, esse ser, quando eu digo ser negro nao ¢ dizer: ‘ah eu sou negra’,
nao, € o ser, ¢ sentir-se negra e saber viver sentindo-se negra. Uma coisa é: ‘ah eu sei

que eu sou negra’, outra coisa €: ‘como eu vou viver sabendo que sou negra? Como
eu vou construir a minha vida com esse sentir-se negro de fato?

(Elena, 68 anos, Curitiba - PR, 16/05/2019)
Para Elena a condicdo de raga transcende a condi¢do de género e orientagdo sexual,

mas ¢ a sua atuacao como mulher negra que a torna uma militante assidua.

32 Atenda Lula Livre foi uma agio nacional do Partido dos Trabalhadores, durante os anos de 2019 a 2020, em
que os militantes do partido organizavam tendas nas ruas, disponibilizando espaco e tempo para estabelecer
um dialogo com a popula¢do pedindo a soltura do Ex-Presidente Lula, que segundo o que afirmam os
militantes e a propria Leonor, foi preso politico.
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[...] a atuacdo feminina ¢ importantissima, ¢ vocé estar ali no espago dizendo o
tempo todo que vocé esta ali, enquanto mulher, com toda a capacidade e todo direito
ao debate, a compreensdo daquele lugar que vocé ocupa. [...] Quando vocé se torna
militante, quer dizer, quando vocé descobre que quer ser (militante), depois vocé vai
tornar-se ativista. E a maturidade do ativismo, e nem todos conseguem.

(Elena, 68 anos, Curitiba - PR, 16/05/2019)
A condigdo de género € uma categoria muito importante para a trajetoria de Fernanda,
também, que se coloca como parte do movimento de que se mostra como referéncia para as
pessoas construirem politicas de estado e de convivéncia mais democraticas, de inclusdo e

respeito as diferentes formas de ser e agir em sociedade.

Uma sociedade harmonica ¢ aquela que preza o respeito pelo outro, qualquer que ele
seja. Contudo, essa harmonia s6 pode ser construida pela elaboragdo minuciosa de
um conjunto de proposi¢des que subsidiem politicas ptblicas de assisténcia a essas
pessoas no ambito, principalmente, da satide, da educagdo ¢ da empregabilidade. A
empregabilidade ¢ o ponto central no processo de envelhecer ¢ as pessoas trans.
Urge a necessidade de rever os direitos LGBT, a educag@o, o trabalho e qualidade
destes. E uma obrigagio do Estado zelar pela qualidade da saude educacional,
mental, social e fisica dessa populagdo. O servigo educacional deve ser o de ocupar-
se em compreender e levar as pessoas ao entendimento e aceitagcdo das contradigdes
internas e externas do ser humano ¢ o siléncio dessas pessoas muitas vezes reforca a
invisibilidade na rede educacional. A compreensdo das questdes de género e
sexualidade, subjetivas, também promove o respeito as diferencas ¢ a dignidade
humana. Os efeitos de “género”, ou mesmo de “corpos”, entendidos em suas
“subjetividades”, também, promovem o respeito as diferencas e a dignidade
humana. Existe necessidade imediata de mecanismos para o emponderamento desta
populagdo para ocuparem espagos politicos e publicos para combater a opressdo de
género nas instituicdes e que os espacos e avancos conquistados ndo sejam vencidos
por uma parcela conservadora.

(Fernanda, 53 anos, Goiania - GO, 02/08/2019)

Embora as maneiras com que expressem seus discursos, apresentem seus argumentos e
até mesmo signifiquem suas trajetérias sejam diferentes, todas as participantes possuem em
comum um conteudo politico estruturante em suas historias. A ocupagdo de um espago
publico ¢ importante para todas as interlocutoras. Nesse momento € possivel perceber como
as unidades geracionais se dispdem dentro de uma geracdo, possibilitam diferentes
perspectivas, mas estdo conectadas por um mesmo contexto politico.

Assim, diante dos relatos que tomamos contato até agora, percebemos que as
experiéncias apresentadas neste estudo revelam perspectivas sobre diferentes temas: maneiras
de se estabelecer uma relacdo com a familia e a vida publica/atuagdo social, politica e
profissional, as rupturas e continuidades de um processo de envelhecimento que revela os
conflitos entre diferentes situagcdes geracionais € o pioneirismo na maneira de pensar e agir ou

na construcao de novas maneiras de atuagdo social, politica e profissional. Envelhecer revela
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ainda para essas mulheres a importancia da atua¢ao feminina e os diversos significados que o
ser mulher imprime sobre a vida em sociedade e a propria constru¢do de sentidos para o
envelhecimento. E sobre esses sentidos que iremos tratar agora.

34 ENVELHECENDO EM MOVIMENTO: DICOTOMIA ENTRE MENTE E
CORPO.

Eu acho importante que fique bem claro que essa necessidade, na realidade, na
pessoa sentir que ela esta vivendo a vida.
(Lidia, 69 anos, Florianopolis — SC, 06/02/2019)

No que se refere ao sentido do envelhecimento é possivel perceber que todas as
mulheres entrevistadas buscaram atenuar o sentir-se velha ou demonstrar como elas
conseguem prolongar uma vida ativa quando se movimentam, quando permanecem ‘vivendo
a vida’, cultivam o ‘estar na vida’, indicando sempre movimento, negando a condi¢do de

pessoa idosa reclusa, que se abstém da vida em sociedade.

Para ndo se sentir velha vocé€ ndo pode parar, vocé tem que estar sempre querendo
fazer isso ou aquilo. Eu ndo digo assim fisicamente, mas mentalmente eu ndo sou
velha ndo, eu me vejo como uma jovem capaz de fazer tudo o que eu ja fiz.

(Fatima, 74 anos, Maringa - PR, 17/04/2019)

O maior amparo para justificar esse movimentos em suas vidas ¢ a alegacdo de que a
mente ainda ¢ agitada, o que ndo corresponde com a condicao fisica de um corpo envelhecido,
mas tal como uma mente jovem, elas se consideram capazes de elaborar agdes e intervengoes
na vida publica e,talvez,de maneira até mais perspicaz dado ao acimulo de experiéncias.
Porém, para que essa satide mental seja mantida € preciso obter uma atitude positiva e incisiva

perante ao comando de sua prépria vida.

A mulher s6 ndo vai pra frente quando ela ndo quer, porque se ela ndo quiser ele vai
(ficar parada).Entdo,eu vejo assim:eu fico muito irritada quanto eu vejo uma pessoa
sentada, quem ndo faz nada e s6 pensa em doenga, s6 pensa na desgraga, sé fica
falando mal da vida dos outros, (isso acontece) porque ela ndo tem a mente ocupada,
a gente tem que manter a cabeca ocupada. Se vocé ndo tem nem alzheimer, ndo tem
nem nada que te atinge (sua saude), vocé pode estar sempre ativa. Agora vocé vé a
velharada tudo no celular,né? Eu acho incrivel, mas eu falo: ‘velho vamos trabalhar,
vamos andar’. [...] Eu aprendi a fazer coisas, assim, tem muitas coisas que a gente
ndo faz porque ndo tem dom, mas eu fago outras coisas, ¢ isso vem de familia a
minha v6 também era assim. Entdo gracas a Deus eu sou uma pessoa feliz, as
tristezas a gente esconde, mas eu sou uma pessoa feliz. Eu choro,também, mas
ninguém precisa ver o que eu choro. Vou te contar um fato de quando eu fiquei
vitiva. A gente fazia parte de um grupo, uma entidade que realizaria um desfile e eles
queriam que desfilassem maes e filhas juntas ¢ convidaram a mim ¢ a minha filha,
que e a ‘dowzinha’.Eles queriam que a dowzinha fosse desfilando e eu tinha que ir
junto com ela. Eu disse: ‘ah ndo tem problema, eu vou com!’. E a gente tava feliz,
ah quer dizer, eu tava (feliz), eu vesti um vestido lindo, maravilhoso, (estava)
magrinha toda em forma ainda e ela (a filha) vestida igual e n6s fomos pro desfile.
Chegou uma hora que claro que eu néo ia chorar e que eu ndo estaria chorando,né?
Ai chegou uma pessoa ¢ falou que eu era uma viuva alegre. E eu falei: ‘gragas a
deus eu sou uma vitiva alegre’. Porque na hora de chorar eu ndo vou chorar pra
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vocé, eu vou chorar no meu travesseiro, na minha casa.[...] Eu realmente sou uma
pessoa feliz e pra gente ser feliz a gente tem que se fazer feliz, a felicidade vocé vai
14 buscar, ndo se pode esperar que te tragam a felicidade, temos que dar um
empurraozinho e a gente sempre ta dando empurrdozinho (risos), mas eu sou uma
pessoa feliz.

(Fatima, 74 anos, Maringé - PR, 17/04/2019)

A fala de Fatima revela um esforco em demonstrar como para ela ¢ importante

construir uma imagem de uma pessoa lucida, forte e autossuficiente, que supera suas

dificuldades sem lastimas ou pesares. Esse posicionamento pode revelar uma certa negacao ao

envelhecimento, assim como a mesma disse, quando perguntei se deveria ou nao chama-la de

senhora: ‘eu ndo me sinto velha,nao’.

No entanto, para que ndo haja essa possibilidade de sentir-se velha, o movimento e a

significagdo do processo do envelhecimento como uma fase da vida se mostra tdo produtiva

quanto qualquer outra.

Com relagdo ao envelhecer, eu convivo com muitas pessoas que evidentemente
vivem em outra realidade, € eu consigo observar que muitas ndo querem sair da zona
de conforto por uma questdo que pela faixa etaria acabaram se aposentando e nem
sempre faziam o que gostavam e acabaram criando uma situacdo de vida que levou
com que elas ficassem paralisadas, fazendo com que muitas delas agora busquem
encontrar um hobby, enfim fazer alguma coisa que lhes traga prazer. Mas a grande
maioria das pessoas que eu vejo sentem um vazio existencial, por terem deixado de
fazer alguma coisa que lhe traga prazer e as vezes esse recomecar ¢ muito dificil.

Eu acho que existem muitas oportunidades,mas as pessoas nao conseguem sair da
sua zona de conforto, porque pra fazer algo, ndo ¢ nem sempre cansativo, vocé
precisa agir, vocé precisa sair, vocé€ precisa se movimentar. Nem sempre as pessoas
estdo disponiveis pra isso. Eu me sinto muito feliz, porque eu consegui continuar a
fazer uma série de ag¢des, me dispus a continuar, porque eu poderia ter parado e ndo
querer mais fazer nada, mas pelo contrario, me senti muito instigada pelo desafio de
fazer alguma coisa interessante, ainda mais sabendo que eu poderia contribuir com
aquele trabalho pela minha experiéncia e aquilo sempre me fez me oxigenar muito, a
cada dia que passa. Pra mim isso ¢ muito bom, ¢ uma coisa que eu pretendo
continuar, por isso que eu te disse eu ja estou com planos, vamos criar um instituto
com pessoas bem mais jovens que eu, mas ¢ muito interessante eu me sinto muito
feliz por ter essas oportunidades e feliz também porque eu tenho vontade de fazer,
porque eu tenho essa oportunidade e t6 me agarrando a ela de uma forma muito
positiva para nao desperdigé-la e transformar essa oportunidade numa grande alegria
pra mim.

(Lidia, 69 anos, Florianopolis — SC, 06/02/2019)

Para as duas entrevistadas, quem se sente velho ¢ quem nao descobriu as

possibilidades que essa fase da vida pode proporcionar: novas experiéncias, novos gostos e

até mesmo uma liberdade que nao poderia ser sentida antes.

E muito ruim ficar velha, é muito ruim, é muito ruim mesmo, assim, fisicamente,
porque eu sou uma pessoa muito ativa, muito independente, a nivel até do meu
proprio corpo, ndo preciso de ninguém carregar peso pra mim, ninguém pra dirigir e
me levar de um lado pro outro, eu fiz tudo o que eu quis sozinha, eu nunca tive
medo de andar pela cidade a noite, viajar, nada, ndo tinha medo. Agora meu corpo ¢
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bem deficiente, cheio de dores, eu faco uma passeata e passo o dia inteiro em
atividade, no outro dia eu sou obrigada a ficar em casa de cama, porque ndo tem um
0sso que nao doi, entdo fisicamente ¢ muito ruim e mesmo pra mulher, tu sabes que
a mulher quando entra na menopausa ela perde muita energia fisica, a questao sexual
fica muito mais dificil e tudo isso é meio triste, né. E tio bom transar, é tio bom
beijar, namorar ¢ sentir essas sensacgdes, entdo os hormoénios vao diminuindo e isso
vai se perdendo, mas a0 mesmo tempo é uma libertagdo, eu ndo tenho mais essa
questdo sexual tdo forte, eu me sinto mais livre também, porque eu ndo preciso mais
tanto do outro sexo, eu tenho marido e tudo, mas ao mesmo tempo eu nio preciso
mais daquilo ali, eu posso me dedicar mais a outras coisas. A gente tem uma
depressdo, mas ¢ uma depressdo diferente, de questionamento diferente. Entdo da
uma certa maturidade, eu ja assim olho pras coisas e ndo busco razio, como eu era
muito questionadora (na juventude), ‘pra qué isso? onde € que isso vai levar?’, agora
eu ndo busco sentido pra nada, entdo o que me ajudou a chegar depois dos 50 anos,
60 anos, ndo vou nem dizer velhice né, na minha maturidade, é que eu me sinto mais
livre, eu me sinto uma pessoa mais livre ¢ menos complicada e menos questionadora
sobre as questdes da vida, claro eu sou sempre questionadora em relagdo ao processo
econdmico, 6bvio, eu ndo me conformo com isso, [...] mas hoje eu consigo ver ¢ ndo
ter grande sofrimento, porque eu fago o que posso fazer e eu ndo faco o que nio
posso fazer, eu era uma pessoa que sofria muito, muito, primeiro que eu ndo via
sentido na vida, mas a vida ndo faz sentido mesmo, eu ndo achei o sentido, pra mim
ela continua sem sentido, ¢ sé isso, ¢ isso ¢ pronto, ¢ isso pronto ¢ acabou entdo
vamos viver isso, vamos encontrar as pessoas, vamos procurar viver bem com as
pessoas, vamos fazer o que for preciso, ¢ assim que eu vivo, dessa forma. A
maturidade da idade me trouxe um pouco de paz, mas ndo ¢ sempre também sabe,
de vez em quando eu passo noites acordada com aquelas angustias, porque eu fiz
isso, porque que eu ndo fiz assim, porque que eu fiz isso com aquela pessoa, iSso
com coisa de 30 anos atras, a culpa continua sabe ¢ eu sou ateia, mas a cultura
judaico-cristd é muito arraigada na gente. Mas ainda assim a gente ndo consegue ser
livre, eu luto pela liberdade, mas sabe quando se luta, ndo importa o quanto ¢ ainda
¢ escravizada por essa cultura toda, eu ainda sou isso apesar da idade, mas eu busco
pra cada dia me libertar mais.

(Leonor, 62 anos, Floriandpolis - SC, 06/06/2019)

A sexualidade, a vida conjugal, as relagdes pessoais, todas as instancias da vida se
mostram a partir de novas configuragdes com o processo do envelhecimento e para as
mulheres a destitui¢do dos padrdes de beleza ¢ um dos grandes marcos desse movimento.
Assim como afirma Fernanda, o envelhecer possibilita se desvincilhar dos ‘esteredtipos da
beleza e da cultura machista de servir o outro’. Isso se mostra da forma mais singela, que ¢
assumir o cabelo grisalho, que foi, para Elena, o primeiro passo para lidar com o
envelhecimento.

Elena, afirma, ainda, que € preciso ‘ser amiga desse corpo que envelhece, para ndo
sofrer tanto e ficar exigindo dele’, pois, assim como todas as outras interlocutoras, ela admite
que embora, se sinta dona de uma mente ativa e jovem, ainda possui um corpo que envelhece
e sente dores, mas que isso nao pode constituir um impedimento para que ela leve a sua vida

da maneira que acredita que deve ser.

Ent3o vocé imagina o que é pra mim, eu que elaboro o dia inteiro e penso 1a na
frente o tempo todo sobre uma série de debates que essa sociedade precisa ter, como
eu lamento estar envelhecida, eu gostaria de estar bem mais nova, com 20 anos pela
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frente, 20 anos bem de saude, de cabeca. E entdo é disso que a gente precisa falar
desse envelhecimento, toda vez que a gente fala de envelhecimento 14 vem a pauta
das doencas, ndo sei o que ... [...] como € que eu posso fazer pra me desangustiar?
Para que eu fique mais tranquila, eu preciso falar com quem ta mais novo, ndo
deixar de conversar com elas (jovens) e levantar essa série de coisas para que elas
pensem como € que € isso, ¢ assim que eu penso o envelhecimento, de uma maneira
mais leve, de uma maneira mais feliz e entender que quem vem primeiro vai embora
primeiro e quem ta novo vai ficar velho e vai morrer também e temos que ter essa
humildade de passar pro outro (experiéncias e saberes), ai é que t4 a sabedoria.
(Elena, 68 anos, Curitiba - PR, 16/05/2019)

Dessa maneira, ndo s6 o cuidado com o corpo e a satude fisica deve ser considerado,
mas a propria relacdo com geragdes mais jovens possibilita que essa atitude de movimento
constante prevaleca.

Em grande medida ha uma responsabilizagado pelo cuidado do préprio corpo e mente,
percebe-se esse movimento de individualizar essa atitude ativa como resposta que contradiz o
padrdo imposto por nossa organizagao social, que ainda coloca as pessoas de mais idade em
um estado estagnado. Em decorréncia desse contexto, ¢ possivel analisar que as entrevistadas
percebem uma dicotomia entre corpo e mente, o corpo, representando o velho e a mente,

representando o que ¢ jovem.

Meu grande problema ¢ que eu tenho a dicotomia da idosa fisica e ndo conseguir ser
idosa mental, entdo pra mim isso ¢ muito complicado. Minha companheira me
chama muita atencdo, ela fala: ‘Elena, para!Vocé ndo d4 mais conta disso!’, e eu
falo: ‘eu ndo dou mesmo’, mas pra mim eu dou conta, entende? Mentalmente eu dou
conta, dos debates e das elaboragdes, das minhas leituras. Mas o corpo realmente
reclama.

(Elena, 68 anos, Curitiba - PR, 16/05/2019)

Nesse sentido, o corpo, que se remete ao velho, ¢ a faceta do envelhecimento que
mais as incomoda, mas a maturidade, que o processo do envelhecimento proporciona, traz um
conforto psicologico na vivéncia social, que acaba por equilibrar um pouco do mal estar com
a chegada da velhice e justamente por esse motivo que a manutengdo dessa mente jovem e do

movimento de uma vida publica, agitada social e politicamente ¢ tdo valorizada por elas.

A vivéncia de Fernanda, da mulher trans que viveu com mais intensidade as
cobrangas sobre o corpo de uma mulher, demonstra alguns dos motivos pelos quais o corpo ¢

tomado pela carga negativa do velho e descartavel.

O processo de envelhecimento ¢ dificil para uma pessoa trans e comporta a
fase da velhice com uma cultura machista e pouco sadia, mas nio se esgota
nisso. As modificagdes naturais sdo confundidas com enfermidades e
dependéncias e a populagio LGBT ndo tem um cuidado familiar e tudo ¢
reforgando por uma a cultura de esteredtipo de que velhice é doenga,
incapacidade e o corpo trans serviu anos para cultura do consumismo e
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nesta fase ¢ descartavel pela sociedade. O envelhecimento ¢ um processo
natural de todo o ser humano. Dessa forma, quando se define o
envelhecimento e/ou a velhice, percebe-se que o preconceito é uma
caracteristica marcante ¢ ¢ utilizado como estere6tipo negativo sobre a
velhice, imagine isso na figura de uma pessoa trans. Precisa conhecer a
visdo do idoso LGBT e ter respeito do envelhecimento por estas pessoas ¢ a
velhice é importante para se construir representagdes positivas para a uma
sociedade diversa e plural.

(Fernanda, 53 anos, Goiania - GO, 02/08/2019)

O relato de Fernanda nos mostra que as trajetdrias de mulheres que elaboram como
suas vidas estdo localizadas socialmente e a partir disso buscam se mostrar presentes em
espagos que costumeiramente nao eram ocupados por elas, defini trajetérias de vida que se
organizam politica e socialmente em prol de uma nova dindmica de vida em sociedade,
estabelecendo novos padrdes de familia, relacionamentos, impelem novas pautas politicas e
novas maneiras de agir politicamente.

Esse contexto s6 se mostrou possivel em razdo do periodo histérico que todas as
interlocutoras desse estudo compartilharam, que possibilitou profissionalizagdo, acesso ao
conhecimento cientifico e técnico, a participagdo de cargos de trabalho de destaque, resultado
do processo de democratizagdo de direitos, protagonizado por essas mulheres que fizeram

parte desta pesquisa.
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CONCLUSAO

Envelhecer em movimento ¢ uma tarefa ardua até mesmo para as velhas animadas. O
movimentar-se ¢ constituido por uma luta constante entre as faléncias do corpo e as
insubordinagdes de uma mente que se considera “jovem”, vivaz. Este estudo nos mostra como
se constroi a possibilidade de viver o processo do envelhecimento de modo ativo, mas distante
das ilusdes de pensar o “estar na vida”, como denominou nossa interlocutora Elena, como um
prolongamento da juventude ou de uma vida social ancorada na cadeia produtiva do mercado
de trabalho.

“Estar na vida” € viver se movimentando, elaborando discursos sobre si e sobre o
mundo, colaborando para a construgdo de espacos sociais, viabilizando maneiras de
sobrevivéncia e vivéncia social dignas a todas as idades e, sobretudo, construindo um
referencial do que ¢ envelhecer.

Como bem pontuou outra interlocutora deste estudo, Lidia, “n6s somos na realidade
um resultado de varias experiéncias que te transformam na pessoa que vocé ¢, a vida que vocé
leva, aquilo que vocé faz”, o que significa que construir valores que orientam sua trajetoria de
vida e produzem significados ¢ imprescindivel para a manuten¢do de uma vida publica das
velhas animadas que fazem parte deste estudo. E isso tudo s6 ¢ possivel, pois, houve uma
colecdo de experiéncias que proporcionaram esse destino, que ¢ comum a todas as
interlocutoras deste estudo: o de manter-se ativa social e politicamente durante o processo do
envelhecimento.

Como minha pesquisa se concentrou em compreender como as mulheres de mais
idade lidam com o envelhecimento e a partir disso organizam sua atuagao social e politica, foi
possivel compreender que a antropologia contribui de maneira significativa para o debate
sobre a velhice como um objeto de investigacdo, no que se refere ao desenvolvimento de
metodologias pertinentes ao estudo deste publico especificamente, o de pessoas idosas. Assim
como apontamos no capitulo 3, as metodologias de pesquisa com pessoas de mais idade
enfrentam problematicas caracteristicas as peculiaridades dessa geracdo, que s6 podem ser
resolvidas na medida em que transformamos as entrevistadas em parte ativa do processo de
investigacao.

As seis entrevistas realizadas, com mulheres com cerca de 60 e mais anos que

mantiveram uma trajetéria de vida publica ativa a frente da militdncia politica, ocupando
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cargos publicos, gerenciando pequenas e grandes empresas, liderando associacdes e
organizagdes ndo governamentais, entre outros grupos e institui¢des sociais, demonstram que
o bom e velho encontro pessoal e as entrevistas semiestruturadas, ainda sdo o método mais
eficiente de coleta de dados, principalmente quando se trata de um grupo geracional que tanto
valoriza as conversas cotidianas. Ao resgatar a trajetoria dessas mulheres, verificar a
importancia por elas atribuida aos problemas de género e como se percebem em uma fase da
vida que ¢ considerada como a tltima do ciclo de vida, a velhice, foi possivel dimensionar
que envelhecer s6 se torna uma questdo, pois, a elas ¢ imposto uma maneira de ser e agir
tipica dos envelhecidos, em que a passividade e a imobilidade se tornam atitudes mais
corriqueiras na vida em sociedade, pelo menos ¢ o que consensualmente se espera. No
entanto, por mais que o corpo envelhecido apresente desafios, a vivacidade de suas mentes e
os anseios politicos e sociais, tdo presentes durante todo o curso de suas vidas, ndo permitem
que seja esse o comportamento aderido por elas.

Nesse sentido, compreende-se que o uso do conceito de geragdo, cunhado por Karl
Mannheim (1928), permite situar trajetorias que, embora compartilhem uma mesma posi¢ao
geracional, apresentam perfis muito distintos e produzem diferentes perspectivas da vida em
sociedade, ainda demonstram que had conexdes e determinacdes estruturais da geracdo a que
pertencem que as colocam em posigdes semelhantes e por mais que a maneira que
desenvolvem significados para o mundo seja distinta, ha condicionantes que potencializaram
a possibilidade de viverem nas posi¢des de destaque que vivem.

O contexto que tornou possivel a vida publica ativa para essas mulheres ao
envelhecer, fundamenta-se no periodo histdrico compartilhado por elas, que possibilitou
profissionalizacdo, acesso ao conhecimento cientifico e técnico, a participacdo de cargos de
trabalho de destaque, condi¢des que sao resultados do processo de democratizacdo de direitos,
protagonizado por essas mulheres. Este estudo indica que o conceito de geracdo ¢ um
posicionamento tedrico de analise que proporciona o dimensionamento de como trajetdrias de
vida podem informar sobre os valores e possibilidades cultivados por toda uma geracdo e
como isso impacta vivéncias cotidianas.

Além disso, por ser a condigdo de género de uma geracao de mulheres em posi¢ao de
lideranca que conecta a diversidade de perfis presentes aqui, com o intuito de efetivar a
andlise diante de todas as dimensdes do conceito de geragdo de Mannheim (posicdo

geracional, conexao geracional e unidade geracional), a categoria género tomou um espago

94



importante nesta investigacao, principalmente no que se refere a andlise interseccionada das
situagdes sociais vivenciadas pelas agentes de pesquisa.

Este diagnostica que as questdes que mais se destacam nos relatos cruciais para se
pensar sua atuacao na vida publica, permeiam a condi¢do de género das entrevistadas que sdo
atravessadas pelas diferentes situagdes sociais que vivenciam. Diante disso, basear a
metodologia para investigacdo e andlise deste objeto de estudo sob a perspectiva de uma
mulher, assim como foi relatado no capitulo 2 sobre o encontro com Concei¢do Evaristo,
permitiu que se iniciasse um debate determinante para os caminhos metodologicos deste
estudo, em que a escrita de vivéncias ¢ valorizada. A escrevivéncia, perspectiva que reconhece
o fazer etnografico como um resultado da cole¢do de experiéncias de pesquisadores e
interlocutores, tornou possivel a construgdo de uma pesquisa aproximada a realidade das
pessoas que compdem o meu objeto de estudo.

O estabelecimento de um didlogo tedrico e metodoldgico com Conceicao Evaristo
possibilitou dimensionar premissas que formam uma lideranca feminina negra no Brasil.
Demonstrando que a possibilidade de formagdo de uma lideranca negra passa pelo contexto
de consolidagdo de um movimento politico que difunde uma narrativa agregadora e que
possibilita referenciais teoricos de compreensao da vida em sociedade. A trajetoria de vida de
Conceigao Evaristo, dentre outras autoras e feministas negras citadas neste estudo, indica isso.
O encontro com Conceicdo Evaristo evidencia essa perspectiva como um meio de
desenvolver técnicas de escrita que retratam o mundo sob um angulo plural e cotidiano.

Considerando o exposto, afirmo que este estudo cumpriu seus objetivos e apresentou
um trabalho que revela experiéncias de vida e pressupostos tedricos e metodologicos que
versam sobre questdes geracionais e de género e por meio desse movimento dimensiona
analises pertinentes sobre a vida ao envelhecer, afetas a realidade social das agentes de

pesquisa.
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ANEXO 1

Quadro 3: mapeamento detalhado de mulheres idosas em posiciao de lideranca nas
regioes brasileiras e América Latina.

Quadro 3:

Mapeamento de mulheres idosas em posicio de lideranca nas regides brasileiras e

Ameérica Latina.

Idade Cor Escolaridade Local Seguimento Perfil
[Educadora que se tornou|
uma produtora de soja
interior do Parana, ¢
9 Branca [Ensino SuperiorMaringé, PR [Empresarial copsiderada a rainha da
Completo soja e senhora dos
pomares de laranja, por
possuir propriedades
imuito produtivas.
IAdvogada, empresaria ¢
lideranga associativista do
Ensino SuperiorFlorianépolis, . setor  empresarial  no
& Branca Completo SC Empresarial Brasil, atua no incentivo
do  associativismo  de
mulheres empresarias.
79 Preta [Ensino Superior Curitiba, PR [Educacdio Edus:adora. que ~ver o perfil
Completo da diva guimardes
IAdvogada Sindical,
Brasil 63 Branca Ensino Superior [Florianépolis, [Politica militante da frente
Sul Completo SC Institucional ~ socialista do Partido dos
[Trabalhadores.
Foi a primeira prefeita do
67 Branca Ensino Superior [Florianopolis, [Politica Estado de Santa Catarina,
Completo SC Institucional ~ militante do Partido dos
[Trabalhadores.
IPescadora artesanal,
Ensino Médio Movimento rep re.sentante -
67 Branca Governador . movimento de pescadoras
Incompleto Social .
do litoral de Santa
Catarina.
Militante do movimento
63 Preta Ensino Superior Curitiba, PR Moyimento de rpl.llheres negras de~
Completo Social Curitiba e da associagdo
nacional LGBTTIL.
65 Branca Ensino Superior [Porto Alegre, [Politica Deputada Federal de
Completo PR Institucional  [Santa Catarina.
77 Preta Ensino Superior Maring4, PR [Educagio [Educadora Infantil.
Completo
Idade Cor Escolaridade Local Seguimento Perfil
74 Branca [Ensino Superior [S3o Paulo, SP [Religioso Freira Catolica militante
Brasi Completo do movimento “Catoélicas
rasil L e
Sudeste elo Direito de Decidir”.
62 Preta  [Ensino Superior [S3o José dos [Educacdo Primeira mulher negra

Completo Pinhais, SP

professora do Instituto

[Tecnologico (ITA) de Séao
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José dos Pinhais,
professor e pesquisadora
da Fisica.

72 Preta  [Ensino Superior Rio de Janeiro, |Artistico [Escritora Brasileira,
Completo RJ Cultural primeira mulher brasileira
a se candidatar a ABL.
80 Branca [Ensino Superior [Sdo Paulo, SP [Empresarial [Empresaria e consultora
Completo de moda, integrante da
lAcademia Brasileira de
Moda.
34 Branca [Ensino Superior [Sdo Paulo, SP [Politica Deputada Federal do
Completo I[nstitucional Partido Socialismo e
Liberdade.
72 Branca [Ensino Superior [Sdo Paulo, SP [Movimento IAtriz e militando do
Completo Social imovimento de resisténcia
a ditadura no Brasil.
63 Branca [Ensino Médio  [Belo Horizonte,Movimento Travesti, Militante do
Completo MG Social Movimento LGBTTL
Idade Cor Escolaridade Local Seguimento Perfil
94 Branca [Ensino Superior (Corumba, MS |Artistico Artesa e Escritora,
Completo Cultural Membro e fundadora da
\Academia Corumbaense
Brasil de Letras
Centro-Oeste |74 Branca [Ensino Superior Cuiaba, MT  [Politica Senadora pelo PT, agora
Completo Institucional filiada ao PTB.
75 Branca [Ensino Superior [Cumari, GO  [Politica Primeira Deputada
Completo [nstitucional Federal por Goias, filiada
ao PSB.
Idade Cor Escolaridade Local Seguimento Perfil
58 Preta  [Ensino Superior [Santarém, PA [Movimento Lideranca do Movimento
Brasil Completo Social Quilombola, cantora e
Norte compositora.
64 Branca [Ensino Superior Boa Vista, RO [Politica Representante politica.
Completo Institucional
Idade Cor Escolaridade Local Seguimento Perfil
70 Preta |[Ensino Médio [Sobradinho, |[Movimento IAgricultora familiar e
Completo BA Social sindicalista.
62 Preta  [Ensino Médio [Salvador, BA [Movimento IAtivista  politica  pela
Completo Social causa das trabalhadoras
domésticas,
. 76 Branca [Ensino Superior |Aracaju, SE  [Filantropia Lider religiosa.
Brasil
Nordeste Completo
63 Branca [Ensino Superior (Cachoeira, BA [Politica Representante politica do
Completo [nstitucional estado da Bahia ¢
militante pelos direitos
humanos, seguiu na linha
de frente na ditadura
militar no BR.
América Escolaridade Seguimento Perfil
Latina 91 IBranca [Ensino Buenos Aires, [Movimento Ativista e uma da
Fundamental  |Argentina Social fundadoras do Madres de
Completo La Plaza de Mayo

movimento de maes de

103




desaparecidos na ditadura
militar de 1976 a 1983 na

Populacio
LGBTTI

Argentina.
62 Branca [Ensino Superior [San José, Costa|Artistico IArtista Plastica
Completo Rica Cultural especializada em
Esculturas, que possui
reconhecimento nacional
le ativismo politico ativo.
90 Branca [Ensino Superior [Cidade do Movimento Ativista dos direitos
Completo México, Social humanos.
IMéxico
66 Branca [Ensino Superior [Lima, Peru Filantropia Pesquisadora e ativista
Completo pelos direitos de pessoas
com necessidades
lespeciais.
68 Branca [Ensino Superior [Buenos Aires, [Movimento Militante do movimento
Completo IArgentina Social de mées vitimas do trafico
de pessoas.
Idade Cor Escolaridade Local Seguimento Perfil
63 Branca [Ensino Belo Horizonte,Movimento Mulher Trans, militante
Fundamental MG Social LGBTTI.
Incompleto
87 Branca [Ensino Cidade do Movimento Mulher Trans, militante
IFundamental IMéxico, Social LGBTTI, fundou a
Incompleto IMéxico primeira casa de repouso
para a populagdo LGBTTI
no mundo.
53 Branca [Ensino Superior (Goiania, GO [Movimento Mulher Trans, militante
Completo Social LGBTTI

Quadro 4: perfil geral do mapeamento de mulheres idosas em posicao de lideranca nas
regioes brasileiras e América Latina.

Médi

Quadro 4:

Perfil Geral do Mapeamento

T;()lt Ia d(:uei Escolaridade Representatividade dos Seguimentos
e
Possui Nio Pret  Movimentos Sociais Tradicionais 9
Ensino Possui Branc a/
Superior  Ensino a Pard
Superior a
Movimentos LGBTTI 3
3 72 Representantes da politica institucional 8
Educagio 6
2 8 25 8 Filantropia 2
Cultura 2
Empresarial 3
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ANEXO 3: Carta Convite

Cara __ (nome da participante)

Eu me chamo Daiany C. Silva e sou mestranda em Ciéncias Sociais pela Universidade
Estadual de Maringd (UEM), no Estado do Parand, realizo um estudo sobre a participagdo
social e politica de mulheres idosas na América Latina e considerando a sua notavel
participagao (nome da organizagao) gostaria de convida-la para participar
da minha pesquisa.

Intitulada como “Género e Envelhecimento: reflexdes sobre a participagdo social e politica
de mulheres idosas na América Latina” essa pesquisa fard parte da minha dissertagdo de
mestrado na UEM e trata-se de um estudo sobre a histéria de mulheres, com 60 e mais anos
de idade, que construiram no decorrer de suas vidas uma trajetoria de vida publica ativa,
ocupando posicoes de destaque no Brasil e na América Latina. O objetivo central desse
estudo ¢ compreender como essas mulheres mantiveram uma vida socialmente ativa, antes e
durante o processo de envelhecimento e como a presenca delas influencia nas estruturas de
socializag¢do dos espacos de poder.

A metodologia se baseia na andlise de relatos de trajetérias de vida e caso vocé€ aceite
participar, contarei com a sua disponibilidade e colaboragdo para elaborar um relato
autobiografico, escrito por suas proprias maos, o intuito € preservar suas percepgdes sobre
suas vivéncias e garantir que como pesquisadora interferirei minimamente na construgao
desse material. Esse processo de recuperacdo de memorias e resgate de experiéncias €
essencial para que se expressem os significados que as mulheres, que serdo minhas
interlocutoras nessa pesquisa, dao a sua vivéncia social. A sua participagdo sera muito
importante para o avanco do conhecimento cientifico nas Ciéncias Sociais. Caso a resposta
ao meu convite seja afirmativa, entrarei em contato com as orientacdes necessarias para o

melhor andamento da sua participacao.

Atenciosamente,
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ANEXO 4: Roteiro de construcao de relatos

Cara _ (nome da participante)

Aqui estdo algumas orientagdes para a construcdo de seu relato autobiografico, no entanto, a
estrutura do seu relato ndo possui um modelo fixo, ndo ha relatos demasiadamente grandes
ou pequenos, o importante ¢ que nele estejam presentes as suas percepcdes sobre sua vida
social. Quero conhecer os caminhos que percorreu até chegar aos espacos que ocupa hoje,
acontecimentos que impactaram suas escolhas e episodios que marcaram sua historia de
alguma forma. Esta pesquisa visa compreender a constru¢do da sua trajetoria de vida,
portanto, todos os elementos serdo importantes, a sua relacdo com a vida familiar ¢ a vida
publica, a sua entrada no mercado de trabalho, dilemas familiares, as dindmicas cotidianas de
convivéncia social, e, at¢é mesmo, valores que considera relevantes para a sua conduta na
vida social. Para tanto, vocé€ podera utilizar, além da escrita, todo recurso que achar
necessario, fotos, noticiarios, documentos, audios, videos, etc...A sua historia deve ser
contada de acordo com as suas preferéncias. Contudo organizei alguns topicos que poderdo
nortear sua escrita:

e Uma questdo crucial na pesquisa ¢ a compreender o papel das mulheres, por isso esse
estudo t€ém como interlocutoras as mulheres, nesse sentido, ¢ importante saber se ser
mulher influenciou consideravelmente as suas experiéncias pessoais, profissionais ou
sociais, de forma vantajosa ou desvantajosa. Foi possivel perceber em algum
momento que ser mulher te colocou em uma posi¢ao distinta dos demais que ocupam
0s menos espagos que atualmente vocé ocupa?

e Seria possivel pra vocé destacar algum elemento (valores, religido, grupo econdmico,
etnia, etc...) que influenciou na formacdo de sua conduta e na chegada ao posto que
vocé ocupa? Como vocé percebe isso durante o curso da sua vida?

e (Como voceé lida com o processo do envelhecimento?

OBS: as questdes acima nao precisam ser respondidas diretamente, ou necessariamente, sao
apenas questdes para reflexdo na construcao de seu relato.

Estarei a sua disposi¢ado, para o esclarecimento de duvidas entre em contato que responderei
0 mais rapidamente possivel.

Agradeco a sua colaboragao.

Atenciosamente.
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ANEXO 5: Ficha de dados gerais

Nome Completo

RG CPF

Data de Nascimento Naturalidade

Endereco Completo

Qual instituicio ou grupo que
vocé representa?

Qual é a sua funcao nesta
instituicio ou grupo?

Nivel Educacional

() Nao Frequentou a escola () Ensino Médio incompleto () Ensino Superior completo

() Ensino Fundamental incompleto () Ensino Médio Incompleto () P6s-Graduacgao

() Ensino Fundamental completo | () Ensino Superior incompleto

Estado Civil

() Solteira | () Casada | () Divorciada ()Unido Estavel | () Viltva
Considerando a classificagdo racial do IBGE, em que grupo étnico vocé se classificaria?

() Branca () Negra () Morena ou Parda | () Indigena () Oriental () Outro (especifique)

Vocé Pertence a alguma religido?
Se sim. Qual?

Somando os saldrios e rendimentos mensais médios de sua familia, qual é o valor em reais (R$) ou em salarios
minimos?

() Sem Renda () De 3 até 5 Salarios Minimos (R$ 2862.01 a 4770,00)

() Até um Salario Minimo (R$ () De 5 até 10 Salarios Minimos (R$ 4770,01 a 9540,00)
954,00)

() De 1 até 2 Salarios Minimos (R$ |() Acima de 10 Salarios Minimos (R$ 9540,00)
954,01 a1908,00)

() De 2 até 3 Salarios Minimos (R$
1908,01 a 2862,00)

IAtualmente vocé esta atuando

rofissionalmente?
() Néo estou trabalhando. ()Estou aposentada e trabalho em periodo parcial.
()Trabalho em periodo integral. (ONunca me aposentei e continuo trabalhando pois, sou autdnoma.

()Estou aposentada mas, continuo | ()Outro (especifique)
trabalhando em tempo integral.

Qual é a sua area de atuacio
profissional?
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ANEXO 6: Roteiro de relato de experiéncia com abordagem biografica.

. O objetivo dessa entrevista € conhecer os caminhos que percorreu até chegar aos
espacos que ocupa hoje, acontecimentos que impactaram suas escolhas e episodios que
marcaram sua historia de alguma forma. Portanto, preciso saber primeiramente sobre suas

origens, quem € voce, de onde vocé veio?

. Qual a sua area de atuagao profissional?
o Como foi a sua vida familiar e como vocé a conciliou com a sua vida profissional?
o Qual momento vocé considera mais significativo em toda a sua trajetoria, no geral,

seja no ambito publico/profissional ou pessoal?
. Foi possivel perceber em algum momento que ser mulher te colocou em uma posi¢ao

distinta dos demais que ocupam os mesmos espagos que atualmente vocé ocupa?

. A questdo da atuagdo feminina ¢ algo relevante pra vocé€? Porqué?

. Como vocé justificaria a sua atuacao na vida publica mesmo durante o processo de
envelhecimento?

. Seria possivel pra vocé destacar algum elemento (valores, religido, grupo econdmico,

etnia, etc...) que influenciou na formagdo de sua conduta e na chegada ao posto que vocé
ocupa? Como vocé percebe isso durante o curso da sua vida?
. Vocé percebe que hé diferengas entre a sua geragdo e geragdes anteriores?

. Como vocé lida com o envelhecimento?

OBS: Esse roteiro foi utilizado nas entrevistas realizadas pessoalmente e por mensagens

instantaneas.
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ANEXO 7: Modelo do termo de consentimento livre e esclarecido

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Gostariamos de convidé-la a participar da pesquisa intitulada “Género e envelhecimento:
reflexdes sobre a participagdo social e politica de mulheres idosas na América Latina”, que faz
parte do curso de pods-graduacdo em Ciéncias Sociais e ¢ orientada pela professora Simone
Pereira da Costa Dourado da Universidade Estadual de Maringa. O objetivo da pesquisa €
dimensionar as configuracdes da participacdo social e politica de mulheres idosas
latinoamericanas. Para isto a sua participacdo ¢ muito importante e ela se daria da seguinte
forma: elaboragdo de relato autobiografico. Informamos que ndo hé riscos ou desconfortos
envolvidos na pesquisa. Gostariamos de esclarecer que sua participagdo ¢ totalmente voluntaria,
podendo vocé recusar-se a participar, ou mesmo desistir a qualquer momento sem que isto
acarrete qualquer 6nus ou prejuizo a sua pessoa. Ressaltamos, ainda, que as informagdes serdo
utilizadas somente para os fins desta pesquisa e serdo tratadas com o mais absoluto sigilo e
confidencialidade, de modo a preservar a sua identidade, todo material elaborado sera arquivado
para uso exclusivo da pesquisa. Nao ha beneficios diretos aos participantes além da contribui¢ao
para o avango no debate cientifico na area de especialidade. Caso vocé tenha mais duvidas ou
necessite maiores esclarecimentos, pode nos contatar nos enderecos abaixo. Este termo devera
ser preenchido em duas vias de igual teor, sendo uma delas, devidamente preenchida e assinada
e entregue a voce.

Além da assinatura nos campos especificos pelo pesquisador e por vocé, solicitamos que sejam
rubricadas todas as folhas deste documento. Isto deve ser feito por ambos (pelo pesquisador e
por vocé) de tal forma a garantir o acesso ao documento completo.

BU, .o (nome por extenso da participante da pesquisa)
declaro que fui devidamente esclarecida e concordo em participar VOLUNTARIAMENTE da

pesquisa coordenada pela Professora Simone Pereira da Costa Dourado.

Assinatura ou impressao datiloscépica.
Eu Daiany Cris Silva declaro que forneci todas as informagdes referentes ao projeto de pesquisa

supra-nominado.

Assinatura da pesquisador.
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